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- మనము కృష్ణ భగవానుని అంశ 


' ప్రపంచములోని గొప్ప వత్త 


' భుజించుటక్రు ముం 


. మనము అన్ని 


“ఈ కలియుగము 


కృష్ణ చెతన్య మార్గము 


- ప్రామాణి కాధ్యాత్మిక విజ్ఞానమును హృదయ పూర్వకముగా అవలం 


బించుటచే మనము చింతా విముక్తులమై ఈ జీవిత కాలమందే 


లైన శాశ్వత జీవాత్మలమే కానీ మన 
దేహములము కాము. అందుచే మన మందరము సోడరులము. 
కృష్ణుడు తద్ద్వారా మనకందరికినీ సమాన జనకుడు. 


- కృషుడు శాశ్వతుడు, సర్వజ్ఞుడు, సర్వవ్యాపకుడు, _ సర్వశక్త 


మంతుడు, సర్వమోహనుడు నయిన దేవాదిదేవుడు. అతడు సర్వ 


జీవులకును బీజప్రదుడైన జనకుడు. సర్వ జగత్‌నృష్టిని పోషించు 
దివ్యశక్తి. 


గ్రంథము లన్నిటి యందును పరమ 
సత్యము గలదు. అయినను వైదిక గ్రంథములు మనకు తెలిసిన అతి 
ప్రాచిన వ్యక్త మత గ్రంథములు. వానిలో మరల భగవంతుని ప్రత్యక్ష 
షచనముల యథాతథ రూపమైన భగవద్గీత మిక్కిలి ప్రముఖమైనది. 


- మనము వేదవిజ్ఞానమును. నిస్వార్దుడు, కృష్ణుని మీద స్థిరముగ 


మనసును నిలిపెనట్టి సద్గురువు నుండి నేర్చుకొనవలెను. 


దు మనలను పోషంచు ఆహారమును భగవంతు 
నికి అర్పింపవలెను. అప్పుడు కృష్ణుడే ఆ నైవేద్యమై మనలను పవిత్రము 
చేయును, | 


వ్యాపారములను ఆ 


త్మేంద్రియ తృప్తక్రి గార్ర, కృష్ణార్చ 
ముగా చేయవలను. 


నే పరివక్వ భగవత్రేమను పొందుటకు పవిత్ర 
భగవాన్నామవు సంకీర్రనమే సాధనముగా ఇ 


ue పదేశింపబడినది. అందరికీ 
Hen పోద్రుంతమును జపంచుటయే సులభ విధానము. 
భేళుష్ణుకృష్ణ కృష్ణ హరేహరే 


అన్నమ్మ మ రకమ ప్వర్ష్మ్య్వ్వు రామరామ హరేహరఠే 
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పూజ్య శ్రీ భక్తి వేదాంతస్వామి (పభుపొదులవారి 
రచనలు 


భగవదీత యథాతథము - 
శ్రీమద్భాగవతము 1-10 స్కంధములు (80 నంపుటములు) 
శ్రీ చైతన్య చరితామృతమ్ప (17 నంపుటములు) 
భగవాన్‌ శ్రీ చైతన్య శిశామృతము 

భ్‌ కిరసామృత సింధువు 

శ్రీ ఈళోపనిషతు 

(గ్రహాంతర సులభయానము 

దేవాదిదేవుడైన శ్రీకృష్ణుడు 

దేవహూతి కుమారుడై న కపిల దేవుని ఉపదేశములు 
కుంతీమహారాణి ఉవచేకములు 

ఆత్మసాషాత్కార విజ్ఞానము! 

పరిపూర్ణమైన మార్గము - 

కృష్ణ వై! అన్యం. ఆస్వి కీట పర వసాదం 
పునరాగమనము 

కృష్ణపా పి మార్గము 

జననమరణాతీతము 

కృష్ణచైతన్య |వతివ తి 

రాజవిడ్య శ 

ఉపదేశామృతము 

[పాణము నుండి (పాణము 

యోగవరిపూర్ణత 

నటే నన్యమ ఉత్తమో తమ యోగపద్ధతి 


నవ్షత్రపు గుర్తున్న పు నకములు కుతో 


లభించు అవకాశమున్నది. 
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1. సుఖమునకు రాజమార్లము 


మనలో పతి ఒక్కురము సుఖముకొరకు వెంపరలాడు 
చున్నాము. కాని, నిజిమైన సుఖ మననేమో మనకు తెలియదు. సుఖ 
మును గురించి యెంతయో ప్రకటించుట మనము చూచుచున్నాము. 
కాని, వా సవముగ చెప్పవలెనన్న సుఖముగా నున్నవారు చాలా కొద్ది 
మందియే అని తెలియును. అది ఎందువలన ననగా, నిజమైన సుఖము 
యొక్క స్థానము తాత్కాలిక వస్తువులకు అతీతమని తెలిసిన వారు 
చాల తక్కువ మంది . అర్జునునికి శ్రీకృష్ణుడు భగవద్గీతలో వివరించి 
చెప్పినది ఈ యథార్థానందమును గురించియే. 

సాధారణముగ సుఖము మన జ్ఞానేంద్రియముల ద్వారా అనుభ 
వింపబడుచున్నది. ఉదాహరణకు : రాతికి జ్ఞానేంద్రియములు లేవు, 
కాబట్టి సుఖదుఃఖానుభవము దానికి లేదు, వికాసము లేని చైతన్యము 
కంటె వికసించిన చై తన్యము సుఖ దుఃఖములను ఎక్కువ గాఢముగా 
(గహించగలదు. చెట్లకు చై తన్యము ఉన్నది ; కాని అది వికసించలేదు. 
అన్ని విధములగు వాతావరణములలోను చెట్లు చాలా కాలము నిలువ 
గలవు. కాని, దుఃఖములను అనుభవించు అవకాశము వానికి లేదు. రెండు 
మూడు దినములు ఒక చెట్టువలె నిలబడి యుండుమని ఏ మానవు 
నైనను అడిగినచో అతడు దానిని భరించలేడు. కాబట్టి సారాంశ మేమ 
నగా, (పతిజీవియు తన చైతన్య వికాన స్థాయిని బట్టి సుఖదుఃఖానుభవ 
మును పొందును. క 

ఈ భౌతిక ప్రపంచములో మనము అనుభవించు సుఖము నిజ 
మైన సుఖముగాదు. ఒక చెట్టును 'సీవు సుఖముగ నున్నావా ? అని 


9 కృష్ణ[పా ప్తి మార్గము 


అడిగినచో, ఆచెట్లు మాట్టాడగలిగిన యెడల “అవును. నేను సుఖముగా 
నున్నాను. ఇక్కడనే నంవత్సరమంతయు నిలబడి గాలిని హిమపాత 


మును చాల బాగుగ ఆనండించుచున్నాను' 


అని చెప్పవచ్చు. అది ఆ 
వృషమునకు సుఖము కావచ్చును. కాని, మానవజాతి కెనచో, అది చాల 
సీచస్థాయి సుఖము. (ప్రాణికో ప, 


టిలో అనేక విధములును, అనేక (గ్రైణు 


లును ఉ స 
ను ఉన్నవి కాబట్టి, వాని సుఖానుభవభావములలోను, అనుభూతుల 


లోను కూడ అన్నివిధములై న (పకారములును, తారతమ్యములును 


చం తన తోడి జంతువు చంపబడుటను చూచినను 

గ కాన పోవును. కారణమేమన తరువాత తనవంతు వచ్చునను 

న ఆర్థముచేసికొనుటకు కావలసిన జ్ఞానము దానికి లేదు. తాను సుఖ 

గా ఉన్నానని అనుకొనును గానిమ 

రు ° 

Pith క్షణమే అదికూడ చంపబడ 
ఈ (ప్రకారముగా సుఖములో 

హెచుత 
నుండును, కాని ఆత్ఫ్యు తమ (నిరతిశయ స ప! peng 
అనీ యిక లే ష 

అర్జునునితో ఇట్టనుచున్నాడు : ) ప్‌; ర్రీకృష్ణుడు 

నుఖి మాత్యో న్రికం య తోద్‌ 

వేత్తి యత్‌ నో చైవాయం నీల చలతి తత్ర త్రో 

4 os 

4 అట్టి ఆనందస్థితిలో, అతడు దివ్యమెన ఇం 
వి ప ల 

అ జ ంపబడిన హద్దులేని దివ్యసౌఖ్యమునం దుండు 

(వతిష్టితుడై అత డెప్పుడును సత్యము 

బుద్దియనగా తెలివి. 


బుద్దిగావ్యూ మళీస్ది9యత్‌ 


(దియములద్వారా 
ను. ఈ విధముగ 
ను విడువడు.” (భ. గీ. 6.21 


సుఖము ననుభవింపగోరృవాడ్తు 
వాడై యుండవలసి వచ్చు ల 


వారె | ను. పశువులకు నిజముగా వికసించిన బుది 
; కాబట్టి మనుష్యులవలె జీవితమును ఆనందింపజాలవు మరణి చిన 
. (©) 
మానవుని శవము నందుకూడ చేతులు, ముక్కు, కనులు క్‌ 
య 
ఇతర జ్ఞానేంద్రియములు, అమే శరీరభా 


గము లన్నియును కనబడును 


. 8 
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కాని ఆ మనిషి సుఖము ననుభవింపలేడు. ఎందులకు అనుభవింపలేడు ? 
ఆ అనుభవించు శకి, ఆ చైతన్యాగ్నికణము లేచిపోయినది. కాబట్టి ఆ 
శరీరమునకు శకి "లేదు. ఎవరైనను కొంచెము తెలివిగా ఈ విషయ 
మును మరికొంచెము శోతుగా విచారించినచో అనుభవించునది దేహము 
కానేకాదనియు, లోపలనున్న ఆ చై తన్యాగ్నికణమే అనుభవించు చున్న 
దనియు అతనికి తెల్లమగును. . ఈ శరీరములోని జ్ఞా నేర్యదియముల 
ద్వారా ఆనందించుచున్నానని ఎవరైనను భావించినను, నిజమైన భో 
ఆ చైతన్యకణమే. ఆ చైతన్య కణమునకు సుఖమును అనుభవించు 
సామర్శ్యమున్నది. కాని, పాంచభౌతిక మైన ఆవరణముతో కప్పబడి 
థి కా 

యుండుటవలన అది యెల్లప్పుడు వ్య క్రముకాదు, మనకు తెలియక 
పోయినను, ఆ చైతన్య లేళము దగ్గర లేనిచో, ఈ శరీరమునకు సుఖాను 
భవము సాధ్యముకాదు. ఒక అందగత్తె యొక్క శవమును ఒక మనుష్యు 
నికి ఇచ్చినా మనుకొనుడు. అతడు దానిని స్వీకరించునా ? Ses 
కారణము ; చె తన్యకణము ఆ దేహమును విడి పోయినది. ఆ చైతన్య 
లేశము దేహములో నుండి ఆనందించుచు నుండుటయే కాక ఈ శరీర 
మును పోషించుచున్నది. ఈ చైతన్య స్ఫులింగము విడిచిపోగానే 
శరీరము [కుళ్ళి చెడి పోవును. 

జీవుడు ఆనందించుచున్నా డనగా, వానికి జ్ఞానేం దియములు 
కూడ వుండవరఠెనన్న మాట. లేనిచో అత డెట్టానందించగలడు ? పరిమాణ 
ములో జీవాత్మ అణువేయయినను నిజముగ అనుభవించు చున్నది 
అతడే యని వేదములు కూడ బలపరచుచున్నవి. ఆత్మను కొలచుట 
గాని, తూకము వేయుటగాని సాధ్యము గాదు, అయితే, అంత మాత 
మున దానికి పరిమాణము లేదని అర్థము కాదు. ఒక పదార్థము 
మనకు ఒక చిన్న చుక్కకంచది పెద్దదిగ కనుపించక పోవచ్చును. దాని 
వెడల్పు పొడవులు కూడ కనబడక ఫోవచ్చును. కాని సూక్మదర్శినితో 


4 కృషే వాల్ష్‌ మళ్చమ్‌ 
చూచినచో, దానికి కూడ పొడుగు వెడల్పులు కనబడును. ఆ విధము 
గానే జీవాత్మకును ఆయతనములున్నవి. కాని, మనకు . కనబడవు 
మనము దుస్తులను కొన్నప్పుడు ఆవి మన శరీరమునకు సరిపోవునట్లు 
చేయబడును. చె తన్యాగ్నికణమునకు ఒక రూపము ఉండితీరవలెను.. 
అట్లుకానిచో ఈ భౌతికళరీరమ్స దానికి సరిపోవునటు పెరుగుట యె | 
కాబట్టి, సారాంశ మేమనగా, ఆ చైతన్యాగ్నికణము నిరాకారము అ 
అది నిజముగ ఒక పురుషుడు, దేవదేవుడు సాశాతు ఒక పురుష త 
జీవాత్మ దేవదేవుని అంశస్వరూపమెనందున అతడు Bae ui క్‌ 
పురుషుడే. తండికి నిజన్వరూపము, వ్య క్రిత్వమ ఉన్నచో, Pes 


కూడ అవి ఉ 

క య 
4 ఇ ట్టి వుని పుతులమె యుండి మన 
స్వరూప వ్య క్రిత్వములను ఒక వెపు నిలబెటుకొనుచు 
అవి దేవదేవుడైన మన తండ్రికి 'లేవనుట యేట్టు 

“ఆతీం దియమ్‌” అనగా, నిజమెన పనండషుకు రుచిచూ 

గుటకు ముందు, ఈ లౌకికములు we Ps 
సుఖములకు అతీతులము కావలసి 


యోగినోఒన నో 


మరియొక వెపు 
శ హా. 


యున్నది అన్నమాట. *రవ్లునో 
ఆధ్యాత్మిక జీవితమును 
పరమాత్మ పె కేం దీకరిం 
గులో సుఖముగాని 


జీవాత్మ నిత్యుడు, దేవదేవుడు నిత్యుడు 
న్పర _పేమానురాగముల ఆదాన 
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చంచలమైనట్టియు విషయ సుఖములజోలికి పోడు ; ఆధ్యాత్మిక జీవన 
సుఖము పె తనదృష్టి నిలుపును. ఆధ్యాత్మిక జీవనములో జీవాత్మ దేవ 
దేవునితో పాల్గొనుటను “రానలీల* అందురు. 

బృందావనములో గోపికా స్త్రీలతో కృష్ణుని “రానలీల'ను మనము 
తరచు వినియున్నాము. అది ఈ భౌతికకాయముల మధ్య జరిగడి 
సాధారణమగు సంబంధముల వంటిది కాదు ; అది అలౌకిక దేహముల 
ద్వారా భావానుభవముల వినిమయము. దీనిని [గపహించుటకు కొంత 
తెలివితేటలు గలవాడయి యుండవలెను, నిజమెన ఆనంద మేదియో 
తెలిసికొన లేని మూర్భుడెతే, భౌతిక (పపంచములో నే సుఖము నపేషీం 
చును. చెజకుగడ ఏమియో ఎరుగని ఒక మనిషిని గురించి భారత 
దేశమున ఒక కథ చెప్పికొందురు. అది నమలినచో చాలా తియ్యగా 
నుండు నని అతనికి ఎవరో చెప్పినారట. “అటులనా ? అది ఎట్టుం 
డును ₹ అని అడిగినాడట. “అది వెదురుగడవలె నుండును. అని 
ఒకరు చెప్పిరట. అంతట అతడు కనబడిన (ప్రతి వెదురు ముక్కను 
నమలుట మొదలు పె'పైను. అట్టి పరిస్థితిలో చెరకు తీపిని ఆనందించు 
టకు అతని కెట్టు సాధ్య మగును ? అదేవిధముగ మనము సుఖములను, 
ఆనందమును సంపాదించుటకు (ప్రయత్నించు చున్నాము, వ విధముగా ? 
ఈ భౌతిక శరీరమును వినియోగించుట ద్వారా. అందువలన సుఖమును 
లేదు, ఆనందమును లేదు. తాత్కాలికముగా సుఖానుభవము కొంచెము 
కనబడవచ్చును, కాని, అది నిజమైన సుఖముగాదు ; అనిత్యము కాబట్టి, 
అది అకాశమున తళుక్కుమని మెర సినట్లుగా మనకు ఒక ఉతణము కన 
బడు మెరుపువంటిది కాని, నిజమైన మెరుపు అది కానేకాదు. మనుష్యు 
నికి నిజముగా ఆనందమన నేమో తెలియదు, కాబట్టి నిజమైన ఆనందము 
నుండి వెదొలగి "పెడదారిని బడుచున్నాడు. 

'సిజమైన సుఖము నందు తనను స్థాపించుకొనుటకు జరుగవలసిన 
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(ప్రవృత్తి కృష్ణ చైతన్య విధానము, కృష్ణచెతన్యము వలన మనము క్రమ 
ముగా సద్బుర్ధిని వృద్ధి పరచుకొని, ఆధ్యాత్మిక (పగతితో ఆత్మా 
నందాస్వాదన సుఖమును సహజముగా పొందగలము. ఆత్మానందాస్వాద 
నమును [ప్రారంభించిన తర్వాత అనుగుణ నిష్ప తిలో భౌతిక విషయ 
సుఖమును వదలి వేయుచుందుము. పరమార్థ సత్యమును తెలిసికొను 
టలో మనము ముందడుగు 'వేయుచున్నకొలది ఈ అనత్యసుఖమందు 


మన ఆసక్తి తగ్గచుండును. ఏదోవిధముగా ఎవరైనను ఈ కృష చెతన్య 
కా ణ ఒా 
స్థాయికి రాగలిగినచో ఫలిత మేమిటి ? 


యం అబ్బ్బా చావరం లాభం మన్యతే నాధికం తతః 
యన్మిణ్‌ నితో న దుఃఖేన గుడణావి విచాల్యాకే 


“దీనిని పౌందినతర్వాత అతడు అంతకంటె అధికతర మెన లాభ 
మింకొకటి లేదని తలంచును. అట్టిస్థితిలో నున్నపుడు మహత్తర మైన 
దుఃఖముల నడుమకూడ అతడెప్పుడును చలింపడు." (భ. గీ, 6.22) 


1 

ఎవరైనను ఆదశకు వచ్చినప్పుడు ఇతర సిదులు నిస్సారముగా 
కనిపించును. ఈ భౌతిక (ప్రపంచములో మనము ఎన్నో విషయములను 
సాధించుటకు (వయత్నింతుము__ధనము, స్రీలు, కి 6, సౌందర(ము, 
పాండిత్యము మొదలగునవి. కాని, మనము కృష భావనలో : 
“ఓహ్‌ ! ఇంత కంటె ఉత్తమమైన సిది లేరుగడా;? అనుక్రొ 
చై తన్యము ఎంత శ క్రిమంతమనగా జ యొక 
మహావిపత్తునుండి మనలను రక్షించును, 


(ప్రవేశింపగానే 
ందుము. కృష్ణ 
గ్రా స్వల్పమైన రుచికూడ 
కష 

పొందినది మొదలు ఇతరానందములు, సిదులు న న జనా 
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నిస్సారములుగాను, రసహీనములుగాను కనబడుట మొదలిడును. కృష 
చైతన్యమునందు ఎవరై నను దృఢముగా నిలిచిపోయినచో, భయం గ్ర 


కర 
విపత్తులు కూడ అతనిని చలింపజేయజాలవు, భౌతిక ప్రపంచము ఆపద 
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లకు, అపాయములకు స్థానముకాబట్టి జీవితములో ఆపదలెన్నియో 
వచ్చును. పనిని చూడనటు మనము కన్నులు మూసికొందుము. మనము 
మూర్గులము కాబట్టి ఆ ఆపదలను సర్జుకొనిపోవుటకు మన 1 
జీవితములో మనకు ఎన్నో ఆపదలు రావచ్చును. కాని, కృష్ణచైతన్య 
ములో శిషణపొంది తిరిగి న్వగృహమగు దేవదేవుని వద్దకు వెళ్ళుటకు 
(పయత్నించినచో మనము ఆ ఆపదలను లెక్క చేయము. అప్పుడు మన 
వెఖరి “ఆపదలు వచ్చును", పోవును. కాబట్టి అవి సంభవించిన సంభ 
వించనీ ! _అన్నట్లుండును. భౌతిక వేదికపై నుండి, నశ్వ్యర వస్తు 
నిర్మిత మెన ఈ సూలశరీరముతో తాదాత్మ్యము కలిగియున్నంత కాలను 
మా ఛి ల 
ఆ విధమగు సరుబాటు చేసికొనుట కష్టతరము. కాని కృష్ణచైతన్యము 
నందు ముందకు సాగిపోవుచున్నకొలది ఈ భౌతిక బంధముల నుండియు 
శేహసంబంధము లెన నామరూపాద్యుపాధులనుండియు ముక్తుడగుచు 
నుండును. (| 
శ్రీమద్భాగవతములో భాతిక (ప్రపంచము ఒక మహా నము 
(దముతలో పోల్చబడినది. ఈ భౌతిక విశ్వములో పల కోట్లకొలది (గతా 
ములు అంతరిక్షమున తేలుచున్నవి. ఇక అట్లాంటిక్‌ , పసిఫిక్‌ సము[ద 
ముల వంటివి అక్కడ యెన్ని యున్నవో మన మూహించుకొనవచ్చును. 
నిజమునకు భౌతిక విశ్వమంతయును జననమర ణముల సమ్ముదమగు 
ఒక మహా దుఃఖసమ్ముదముతో పోల్చబడినది. ఈ అజ్ఞాన మహానము 
దము దాటుటకు ఒక దృఢ మైన నావ కావలెను. ఆ నావమే శ్రీకృష్ణ 
పాదనద్మము. మనము వెంటనే ఆ నావ యెక్కవలెను. కృష్ణపాదములు 
చిన్నవి యనుకొని మనము జంకరాదు. ఈ విశ్వమంతయు ఆయన 
యొక పాదముమీదనే నిలిచియున్నది. ఆయన పాదము నా|శ్రయించిన 
వానికి ఈ భౌతిక మహానముదము ఒక ఆవుదూడ గిట్టతో ఏర్పడిన 


8 కృష్ట వాస్త మార్గము 
గుంటలో నిలచిన నీళ్ళకన్న విశషముగా కనబడదు. నిజముగా అటు 
వంటి నీళ్ళగుంటను దాటుట ఏమంత కష్టము కాదుగదా | 

తం బిద్యాద్‌ దుఃఖనంయోగ వియోగం యోగ నంట్లీ లవ్‌ 
“భౌతిక సంపర్క ములచే కలుగు దుఃఖములనుండి పొందబడు నిజమెన 
మోక్షమిదియే.” (భ.గీ. 6.28) ఖై 

ఇందియ న్నిగహము లేకపోవుట వలననే మనము భౌతిక 
(ప్రపంచములో చిక్కుకొని యున్నాము, యోగపదతి ఇం దియములను 
జయించుట శే ఏర్పడినది, ఇందియములను ఏదో విధముగ జయింప 
గలిగితే, అప్పుడు మనము నిజమైన ఆత్మానందమువై పు ఉన్ముఖులమె 
జీవితములన్సు సార్థకము చేసికొనవచ్చును. - న 

న్‌ నిళ్చతేన యక బో యోగో= నిర్భాజ్ఞ చేతనా 

నంతల్చ (వభోవాన్యామూం స్య కార నర్నాం నోళోనలోః 

మన నై వోన్టి 9య్యగామం బినియమ్యం నయ నతో 

కోనై౭ కనై థనరొవోద్‌ వీ 

ఆత్యునంనం మనోః క్రో ష్ట్ర ses 

న లకూ గ కిఖ్చదవి బి న యేల్‌ 
యతో యతో నిళ్ళలతి మనో ళ్ఫోక్సాల మనీరమ 
తత నతో నియమై తోట్‌ ఆత్యన్యోవ నం నయేత్‌ 


అన్ని వై పులనుండి నర్వేం 


కమ (దియములను నిగహింపవలెను. 
(క మముగాా మెల్లగా దృఢమైన న (గహింపవలెను 
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సమాధిసితిని పొందవలెను. ఈ విధముగా మనస్సును ఆత్మయందే 
స్థిరముచేసి మరి దేనిని గూర్చియు తలపరాదు. చంచలమైనట్టియు, 
అస్థిర మైనట్టియు స్వభావము కలిగి యుండుటచే మనస్సు ఎచ్చటటెచ్చటి 
నుండి పరి[భమించుచున్నను మానవుడు దానిని తప్పక మరలించి 
ఆత్మవళమునకు తిరిగి తీసికొని రావలయును.” (భ.గీ. 6.28_26) 

మనస్సు ఎల్లప్పుడును కల్లోలితముగనే ఉండును. అది ఒకసారి 
యిటు, ఒకసారి అటు పరుగెత్తును. యోగాభ్యానము వలన మనము 
మన మనస్సును కృష్ణచై తన్యమువైపు అశరాల లాగుకొని పోవుదుము. 
అనాదిగా జన్మజన్మ లుగా అభ్యాసవశ మున మన మనస్సు కృష్ణ 
చై తన్యమునుండి వైదొలగి బాహ్య పదార్థములవైపు సోవును. ఈ 
కారణము వలన కృష్ణచై తన్యము పై మనస్సును కేం దీకరించుటకు 
ఎవరైనను (పయత్నించినచో, మొదట చాల కష్టముగా నుండవచ్చును; 
కాని, ఆ ఇబ్బందు లన్నింటిని దాటవచ్చును. 

కృష్ణునిమీద నిలువక మనస్సు అశాంతముగా నుండును గాన 
అది ఒక ఆలోచననుండి మరియొక ఆలోచనకు పరుగిడుచుండును. 
ఉదాహరణమునకు మనము ఒక పనిమీద నున్నప్పుడు పది, ఇరువది, 
ముప్పది, నలుబది సంవత్సర ముల [కిందట జరిగిన సంఘటనలు 
అకస్మాత్తుగా, అకారణముగా మనస్సునకు వచ్చును. ఈ ఆలోచనలు 
మన మనస్సుయొక్క_ అడుగు భాగమునుండి వచ్చును అవి ఆ విధముగ 
పెకి వచ్చుచునే యుండును. గాన మనస్సు ఎల్లప్పుడును అకాంతిగానే 
యుండును. మన మొక నరస్సునుగాని, చెరువును గాని అల్లకల్లోలము 
చేసినచో అడుగుననున్న బురద, నీటి పై భాగమునకు తేలును. అదే 
విధముగ మనస్సు కలోలముగ నున్నచో దాని అడుగునుండి కొన్ని 
యేండ్ల తరబడి వడియున్న ఆలోచనలు పెకి వచ్చును. చెరువును అల్ల 
కల్లోలము చేయనిచో బురద అడుగునకు దిగిపోయి యుండును. ఈ 


10 కృష్ణ పా ప్తి మార్గము 
యోగాభ్యాసము మనస్సును కాంతింపజేయుటకును, ఆలోచనలనన్నింటిని 
అణచివేయుటకును పనికివచ్చును. ఆ కారణము వలననే మనస్సులో 
కల్లోలము లేకుండా జేయుటకు అనేక నియమము లేర్పడినవి. ఆ 
నియమములను మన మనుసరించినచో, కమక్రమముగా మనసు 
స్వాధీనమగును. అనేక విధులు, అనేక నిషేధములు ఉన, వి త. 
న్మిగహము నిజముగా కావలెనన్నచో ఆ నియమములను వ. 
వలెను, కాని, ఎవరైనను తిక్కగా (వవ రించినచో మనోని య. 
నకు అవకాళ మెక్కడిది ? అది ఎట్లు సంభవించును ?క వ దప 
ఇతరమును గురించి ఆలోచింపని దశవరకు ల. ఫ్య 


పూ రిశిక్షణ 
నిచ్చినచో, దానికి నిశ్చలత్వము, (పళాంతి ఏర్పడును. న్‌ 
(వబాన్త మననం ప్యూనం యోగినం నుఖ మ తమష్‌ 
ఢపెతి లొ న్లరోజినం (వివ్భ్యాభాత మకల్తునమ్‌ 
“నామీద మనస్సు లగ్నముచేసిన యోగి నిక్కముగ దివ్య సౌఖ ము 
యొక్క అత్యుత్తమ పరిపూర్ణత్వమును పొందును, అతడు కం కటు 
కతీతుడ్రై బహ్మముతో తనకు గల గు ణెక్యమును గు రించును. ఈ 
విధముగ అతడు పూర్వకర్మముల సరఫ, ము శద 
శ్రిముల సర్వఫలములనుండి వి 1) 
(భ, A. 6 27) ట్‌ 
సుఖముకొరకు మనస్సు నిరంతరము 


అనేక విష 
కల్పించుకొనును. “అది నాకు సుఖమిచ్చును కతన 


స్త ? ఇది నాకు సుఖమిచు 
సుఖ మిక్క.డ ఉన్నది. సుఖ మక్కడ ఉన్నది,” అని t= న 
వ ను 


చుండును. ఈ విధముగ మనస్సు మనలను అక్కడికి ఇక్కడికి శ్రీః 
కొని వెళ్ళును. కళ్ళెములేని గుజ్బముల రథముపె మనమ స రిచే స్త 
స్లో స్త పై యు 

చున్నట్లుండును. మన గమ్యస్థానము పై ఏవిధమెన తూ 4.1 లే 
మహాఖీతితో అసహాయుల మై ఊరకయే క కూర్ముండి ఖ్‌ 
చ్‌ పండి చూచు 


సుఖమునకు రాజమార్గము మే 


చుండ వలసినవార మే. మన మనస్సు కృష్ణచెతన్య మార్గమున__ముఖ్య 
ముగ “హరేకృష్ణ హరేకృష్ణ కృష్ణ కృష్ణ హరేహరే, హరేరామ హరే 
రామ రామరామ హరేహరే” అని పాడుచు_లగ్నమయిన వెంటనే మన 
రథముయొక్క_ పొగరుబోతు గుజ్బములు గ్రమక్రమముగా మన స్వాధీ 
నములోనికి వచ్చును. మస జీవితములో (పతిక్ష్షణము కృష్ణ సేవయందు 
గడుపవలెను. అట్టయినచో ఎదురు తిరిగి అల్లరిగా ప్రవర్తించు ఈ గుట్ట 
ములు అనిత్య భౌతిక సుఖములను వెదకుదు ఒక విషయము నుండి 
మరియొక విషయమునకు వృథాగా లాగికొనిపోవు, 

యుక్షాన్నోవం నదాఒతా్రనం యాగీ ఎిగలకల్యవః 

నుఖేన (విబ్ఫా నంన్ఫ్రర్భం అల్యో స్తం నుఖి మణ్చలే 
“ఈ విధముగ ఆత్మనిగహముగల యోగి సర్వదా యోగాభ్యాసము 
నందు మగ్నుడై సర్వభౌతిక కాలుష్యములనుండి ముక్సుడగును. అతడు 
భగవంతుని _పేమయు క్ర మెన దివ్య సేవలో నంపూర్ణ సౌఖ్యముయొక 
అత్యు త్తమ స్థితిని పొందును.” (భ. గి, 6.28) 

తన యందు భ క్రిగల వానియెడ కృష్ణుడు వాత్సల్యము గలిగి 
రత్షకుడుగా నుండును. ఎవరి.కెనను ఆపద సంభవించి నప్పుడు అతని 
రక్షకుడు అతనిని రక్షించును. భగవద్గీతలో చెప్పినట్లు కృష్ణుడు సర్వ 
భూతములకు నిజమైన మ్మితుడు కాబట్టి మనము ఆయనతోడ మతిని 
మరల ఏర్పరచుకొనవలెను. దాని పునరుజ్జీవన మార్గ మే కృష్ణ చైతన్య 
మార్గము. కృష్ణ చెైతన్యాభ్యాసము వలన లౌకిక త్మీవవిషయానుధావనము 
(భౌతిక విషయములవెంట ఆ వేళముతో పరుగెత్తుట) ఆగిపోవును. అ 
తీ వవిషయవాంఛయే మనలను కృష్ణునినుండి చూరము చేయుచున్నది. 
కృష్ణుడు మనలోనే ఉన్నాడు. మనము తనవైపు తిరుగుటకొరకు వేచి 
యున్నాడు. కాని భౌతిక విషయవాంఛయనెడి వృక్షముయొక్క_ ఫలము 


12 క 2 
కృష్టా స్తీ మార్గము 


లను తినెడి ఆవేశములో మనము ఆ సంగతియే పట్లించుకొనుట లేదు 
ట్‌ 

ఈ ఫలములను తినుటకు కారణమైన బలవంతపు ఉదేకము ఆగిపోయి 

మనమును శుద్ధాత్మయగు (బహ్మతో నిజమగు తాదాత్మ్యమును పొంద 

వలెను. 


1 కృష్ణసంకీ ర్తన, జ్ఞానముల మార్గము 


వాలేక్ళష్ణ వా లేక్ళద్ల కృష్ణతృన్ల వారేవారే 

వాలేరామ వారేరామ రామరామ వారేవారే 
ఇది దివ్యనాద (పకంపనము. ఇది మన మనస్సను అద్దము మీద పడిన 
దుమ్మును తుడిచివేయును. వాహనముల అత్యధిక మగు రాకపోకలవలన 
న్యూయార్కు మహానగరము రెండవఎవెన్యూలోని (పతి వసువు మీద 
దుమ్ము దట్టముగా పేరుకొని ఉన్నట్లు ఈ సమయమున మన మనస్సు 
లను న్వచ్చములై న అద్దములమీద భౌతిక విషయాన క్రియను ధూళి, మసి 
ఎంతో పేరుకొని యున్నది. తతృలితముగా మనము వస్తువుల నిజమైన 
న్వరూపమును కనుగొనలేక పోవుచున్నాము. ఈ లోకో త్తరనాద |పకం 
పనము (హరేకృష్ణ మహామం్యతము) ఆ దుమ్మును, మసిని తుడిచివేసి 
మనము మన వా స్తవ స్వరూపమును న్పష్టముగా చూచునట్లు చేయును, 
“ఈ శరీరము నేను కాదు నేను జీవాత్మను, చైతన్యము నా లక్షణము” 
అని మనకు తెలిసిన వెంటనే, మనము నిజమైన సుఖమునందు స్థిరపడి 
దము. ఈ హరేకృష్ణ కీరనముచేత మన బుద్ధి శుద్ధముకాగా, మన 
భౌతిక దుఃఖములన్నియు మాయమై పోవును. ఈ భౌతిక (ప్రపంచము 
పెన ఎల్లప్పుడును మండుచుండెడి అగ్ని ఉన్నది. దానిని ఆర్బి వేయుటకు 
(పతివాడును (పయత్నించుచున్నాడు. కాని భౌతిక స్వభావముగల ఈ 
దుఃఖాగ్నిని చల్లార్చుటకు, మనము ఆధ్యాత్మిక జీవితమున శుద్ధచై తన్య 
ములో చేరకపోయినచో సాధ్యము కాదు. 

అన్ని[ప్రాణులయొక్క- భౌతికదుఃఖాగ్నిని ధర్మనంస్థావనద్వారా 
చల్దార్చుట శ్రీకృష్ణావతార ముయొక ్మ- (వయోజనములలో నొకటి. 


14 షపాః 
కృద్ణపా ప్త మార్గము 


యదా యదా వీ ధర్యన్య గ్లాని ర్భవతి భారత 

అభ్యత్థాన మధర్యన్య తదాఒత్యానం నృజా మ్యంవామ్‌ 

వం(తాణాయ సాధూనాం బినాళాయ చ దువ్య్యుతావ్‌ 

ధర్యనంన్దా వనార్థాయ నంభవావమి యగే యగే 
“ఓ భరత వంశజా 1 ఎప్పుడై తే, ఎక్కడైతే మతాచార క్షీణదళ జరు 
గుచు అధర్మము అభివృద్ధి చెందునో అప్పుడు నేను అవతరించుచుం 
దును. సజ్జనులను సంర షించుటకును, దుర్మార్గులను నశింపజేయుటకును, 
ధర్మము షి కును (ప 
శ్రము తిరిగి స్థాపించుట ను (ప్రతి యుగమునందును నేను అవత 
రించుచుందును.” (భ. గి 4. ౧0) 

ఈ ల్లోకములలో “ధర్మము” అను మాట (ప్రయోగింపబడినది. ఈ 
పదము ఆంగ్రభాషలోనికి అనేక విధములుగా అనువాదము చేయబడినది 
ఒకొ్క్కాక్క-సారి దానిని “ఫెయిత్‌” అనగా మత విశ్వాసము అ 
కాని, వె దిక సాహిత్యమును బట్టి ధర్మము అనగా ఎలాటి మత కు 
నము కాదు. మతము మారవచ్చును ; కాని ధర్మము మారదు స్‌ 
నచో ! ఉదాహరణమునకు నీరు గడకటుకొని ప్రో | | 

జ యిన దనుకొన్సడ్చ 
అది నిజముగా తన [దవన్వభావమును కోల్పోయిన కా మాల 3 
ఒక విశిష్టస్టితిలో ఆ దశలో నున్నది. మన ధర్మము ( క id ts 
యేమనగా, వర|బహ్మ ములో అంశ మగుట, ఇట్టయినప్పుడ్సు he జ్యుతి 
చై తన్యమును దేవదేవుని వశము చేయవలెను. వా 

ఈ పరిపూర పర బప న | 

డి ివ్యమునకు చేయబడు లోకాత్రీత సేవా 

భావము భౌతిక విషయసంపర్కము వలన దుర్వినియోగ మగుచు 

నేవాభావ మనునది మన మూలస్వరూపమునండదే యిమిడి an 
యున 

(ప్రతివాడును సేవకుడే. స్వామి ఎవడును కాదు, (ప్రతివాడు ఎ డ్‌ 
వరి 


ఒకరిని సేవించుచునే యున్నాడు, దేశాధ్యక్షుడు దేశములోని 
కార్య 


కృష సంకీ రన, జానముల మార్గము 15 
ణ తి ళా ౧ 


కర్తల కందరికిని నాయకుడైనను, తాను కూడ దేశమును సేవించు 
చున్నాడు అతని సేవలతో ఇక పని లేనప్పుడు దేశ నుతనిని తొల 
గించును. “నేను చూచునట్టి నర్వమునకును ప్రభువును” అనుకొనుట 
మాయ. ఈ విధముగ మన సేవాభావము అనేకోపాధుల రూపములతో 
దుర్వినియోగ మగుచున్నది. ఈ ఉపాధుల నుండి మనము విముకులమై 
నపుడు, అనగా మన మనోదర్పణముల మీది మని తొలగిపోయినపుడు 
మనము కృష్ణుని యొక్క నిత్య సేవకులమను మన నిజస్థితిని తెలిసికొన 
గలిగెదము. 

భౌతిక ప్రపంచమున తాను చేయు సేవయును, ఆధ్యాత్మిక 
వాతావరణమున చేయ సేవయును ఒకటియేయని ఎవ్వరును భావింప 
రాదు. “మోక్షము వచ్చిన తరువాత కూడ నేను సేవకుడనుగనే 
ఉందునా? ' అని మనము సంకోచము పడవచ్చును. దానికి కారణము 
భౌతిక ప్రపంచములో మన 'నేవలలో ఎక్కువ సుఖము లేకుండుట. 
కాని, దివ్య సేవ అటువంటిది కాదు. ఆధ్యాత్మికలోక మున స్వామి, భృత్య 
భేదము లేదు. ఇక్కడ భేదమున్నది : కాని, దివ్య (ప్రపంచమున ప్రతి 
వస్తువు ఒక్కటే. ఉదాహరణకు భగవద్గీతలో కృష్ణుడు అర్జునునికి 
సారథ్యము చేయు సేవకుని స్థెనమున నుండుట మనము గమనించ 
గలము. తన సహజస్థితిలో అర్జునుడే కృష్ణుని సేవకుడు. కాని, (ప్రవర్త 
నలో, కొన్ని సమయములలో స్వామియే తన సేవకులకు సేవకుడగుట 
మనము చూచుచున్నాము. కాబట్టి భౌతిక భావములను ఆధ్యాత్మిక 
సా మాజ్యమునకు తీసికొని రాకుండునట్లు మనము జాగ త్రపడవలెను. 
భౌతిక (వపంచములో మన మనుభవిందు (పతి విషయమును ఆధ్యా 
త్మిక జీవితపు వికృత (ప్రతిబింబమే. 

మన సహజస్థితి _ అనగా ధర్మము భౌతికపదార్థ సంపర్క 
దోషముల వలన చెడిపోయినప్పుడు దేవదేవుడు స్వయముగా అవతరిం 


16 కృష్ణపాప్తి మార్గము 
చును. లేదా తన ఆంతరంగిక పరివారములో నెవరినైనను పంపును, 
ఏసు క్రీసు (వభువు తాను “దేవుని కుమారుడ”నని చెప్పికొ నెను. కాబట్టి 
అతడు దేవదేవుని (ప్రతినిధి, ఆ విధముగనే మహమ్మదు తనను దేవ 
దేవుని నేవకునిగా భావించుకొనెను. ఈ విధముగ మన న్వభావస్థితిలో 
కల్లోలము కలిగినపు డెల్ల దేవదేవుడు స్వయముగా నే నను అవతరిం 
చను లేదా మనకు జీవుల యథార్థ స్థితిని గురించి చెప్పుటకు తన 
|పతినిధినె నను పంపును. 

కాబట్టి, ధర్మము అనునది ఎవరిచేతనో నిర్మింపబడిన మత 
విశ్వాసమని ఎవరును పొరపడరాదు. ధర్మము ఆను మాట అరమును 
బట్టి చూచినచో ధర్మమును జీవాత్మనుండి ఎప్పుడును వేరుచేయలేము. 
తీపీరుచి చక్కెర కెటువంటిదో, ఉప్పన ఉప్పున కెట్టో, ఘనత్వము రాతి 
శెట్లో, అది (ధర్మము) జీవునికి అటువంటిది. ఎట్టి పరిస్థితులలోను 
దానిని విడదీయుట అసంభవము. జీవాత్మ ధర్మము సేవ, (పతి పాణికిని 
తనకో మరియొకరికో సేవచేయు మనఃపవృ త్రి ఉన్నదని ee సుల 
భముగా [గహింపవచ్చును. కృష్ణుని సేవించుట ఎట్టో, భౌతిక సేవల 
నుండి తప్పించుకొనుట ఎట్లో, కృష్ణ చెతన్యవ మును పొందుట యెట్లో, 
తరువాత తాత నుండి బె టవడుట ఎట్లో 
భగవద్గీతలో కృష్ణుడు అర్జునునికి కాస్త్రముగ ఉపదేశించెను, 

పెన సేరొన్న “వరి(తాణాయ సాధూనాం? అను శ్లోకము 
నందలి “సాధు” పదమునకు పవిత్ర చరితగల నత్పురుషుడని అర్థము, 
సత్పురుషుడు క్షమాగుణము గలవాడై అందరి యెడల దయగలిగి 
యుండి నర్వభూతముల యెడ న్నే హభావన కలిగియుండును. ఎవరిక్షిని 
శ|తువుకాడు, నదా కాంతుడై యుండును, పుణ్యపురుషునిలో ॥ 
యారు నర్గుణములున్నవి. భగవదీతలో శ్రీకృష 
ఉద్దోషించెను : 


అంతయు 


ఇరువది 
పుడు న్వయముగా నిట్లు 
౧ 
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అవి చేత్సడురాచాలో భోజుతో మా మనన్యాఖాల్‌ 

సాధురేవ న మన్తవ్యః నమ్య గ్వ్యూవనితో పీ నః 

“మిక్కిలి అసహ్యమైన వనులు చేయువాడు కూడ _పేీమయు క్ర 
సేవలో నిమగ్నుడై ఉన్నచో అతడు నిశ్చయములో తగినట్టుగా ప్రతి 
ష్టితుడై యుండుటచే నజ్జనుడుగనే (యోగిగన్వే వరిగణింవబడవలెను. క్ర 
(భ. Es 9.80). 

భౌతికధరాతలమున ఒకరికి నీతియైనది మరి యొకరికి అవినీతి 
కావచ్చును. హిందువుల దృష్టిలో మద్యపానము నిషిద్ధము. కాని, 
పాశ్చాత్య పపంచములో అది సర్వసామాన్యము. కాబట్టి సతి అనునది 
దేశకాల సాంఘిక పరిస్థితులు మొదలైన వానిని బట్టి యుండుకు, కాని, 
(వతి మానవ నంఘమునందును నిత్యవినీతి విచషణ జ్ఞానమున్నది. ఈ 
ల్లోకములో ఒక వేళ ఎవడై నను దురాచారపరుడై డై యున్నను అతడు కృష్ణ 

చె తన్యములో మునిగియున్న చో, వవితుడుగా పరిగణింపబడ వలెనని 
కృష్ణుడు (పత్యేకముగా చెప్పుచున్నాడు. అనగా ఒక మానవుడు పూర్వ 
సంబంధమువలన దురాచార పరుడై నను, కృష్ణచెతన్యములో పూర్తిగా 
నిమగ్నుడయినచో ఆ దురాచారములను లెక్కలోకి తీసికొనరాదు, "వది 
ఎటైనను ఎవడై నను కృష్ణ చైతన్యము గలవాడై నచో, ఆతడు [కమకమ 
hem వవితుడై సాధువు కాగలడు, కృష్ణవైతన్యమును ఆచరణలో 
పెట్టుకొలది ఆతని దురాచారములు నన్నగిలి నంపూర్ణ సాధువు 
కాగలడు. 

ఈ నందర్భములో ఒక దొంగను గురించి ఒక కథ ఉన్నది. 
అతడు ఒక పుణ్య షమ్మేతమునకు యాత వెళ్ళేను. [తోవలో అతడును, 
తోడి య్మాత్రికులును విశ్రమించుటకు ఒకరాత్రి యంతయును ఒక 

న్మత్రమున ఆగిరి. దొంగతనమునకు అలవాటుపడిన అతడు ఇతర 
యాత్రికుల వస్తువులను దొంగిలించుటకు ఉపాయ మాలో చించుచుండెను. 


10 కృష్ణ పా ప్రి మార్గము 
కాని “నేను పుణ్య కేత్రయా తకు బయలుదేరినవాడను గదా. కాబటి 
వీరి వస్తువులను దొంగిలించుట మంచిదికాదు. కూడదు. ఈ పనిచేయును.” 
అని అనుకొనెను, కాని అలవాటు (ప్రకారము ఆ సామానునుండి చేతులు 
పష ఒక యా(తికుని మూట తీసికొని మరియొక్క_ చోట 
దాచెను. ఆ విధముగ మూటల సలములను మా 

గడ పెను, కాని, అంతరాత్మ వద్దనుట వలన న. 
యును తీసికొనలేదు. మరుసటి ఉదయమున య్యాతికులు మేలుకొని 
తమ వస్తువుల కొటకు అన్ని చెపులను చూచిరిగాని ఆవి కనబడలేదు. 
పెద్ద కలనరమయి, చివరకు వారు తమ మూటలు ఇతరసలములలో 
ఉండుట చూచిరి. అప్పుడు ఆ దొంగ ఇటనెను. “అయ్యలారా దొంగ 
తనము నావృత్తి. కావున ర్యాతి సమయమున దొంగతనము a నా 
అలవాటు. మీ మూటలనుండి ఏమైనను దొంగిలింపవలె ననుకొంటిని. 


కాని నేను పుణ్య మేత దర్శనమునకు వచ్చినవాడను గాన దొంగిలిం 


చుట సాధ్యము కాకపోయెను. 
5 కాబట్టి మూటలను స్టలాంతర మునకు 


మార్చుట మాతము జరిగినది, దయచేసి నన్ను క్షమింపుడు” దురభ్యాన 
లశణము ఆ విధముగ నుండును. ఆటుతర్వాత అత్ర డన్నడును దొంగ 
తనము చేయదలచుకొనలేదు. కాని, అలవాటు (ప్రకారము అప్పుడప్పుడు 


చే 
యుచుండను, కాబట్టి దురాచారములనుండి విరమించుకొని కృష 
లా 


చైతన్యమున ముందుకు ప్రోన్యను, అప్పుడప్పుడు తలవని తలంపుగా 
ఆ దురాచారమునకు లోబడి పోయినను, అతనిని మనము సాధువు 
Mn! గా 


పరిగణింపవలెనని కృష్ణు డనుచున్నాడు 
ష్ష ! 


తర్వాతి శ్రోకమున కృష్ణు డేమనునో చూడుడు : 


జే(వం భీనోలి ధోర్భాత్మా లోలోర బ్బా స్తం నిగచ్భృతి 
కౌన్లోయ (వతిజానీపొ న వో భః (వణళ్యతి 


కృష్ణ నంకీ ర్తన, జ్ఞానముల మార్గము శ 
ణ అ అ 


“ఓ కౌంతేయా ! అతడు వెంటనే ధర్మాత్ముడై శాశ్వతమైన శాంతిని 
పొందును. నా భక్తుడెప్పుడును నశింపడని ధైర్యముగా "ఘోషింపుము.” 
(భ. గీ 981). 

కృష్ణ చెతన్యమునకు అంకితుడయినవాడు త్వరలోనే సాధువై 
పోవునని శ్రీకృష్ణుడు ఘోషించెను. ఎలెక్‌ టిక్‌ ఫ్యాను యొక్క ప్లగ్గును 
ఊడ బెరికినను, ఫ్యాను మరికొంత సేపు తిరిగి అగిపోవునని అందరికిని 
తెలియును. అ'పే కృష్ణపాదపద్మములను ఆశ్రయించిన తర్వాత, కర్మ 
పరంపరలను నడపు ప్లగ్గును ఊడ బెరికి వేయుదుము. తిర్వాత గూడ ఈ 
కర్మలు కొంతకాలము కొనసాగినను, త్వరలో ఆవి సమసిపోవునని 
(గపాంపవలెను, నిజమునకు, కృష్ణచైతన్యమును ఆశ్రయించినవాడు 
సాధుపురుషు డగుటకు వేరు [పయత్నము చేయనవసరము లేదు. నద్గు 
ణము లన్నియు న్వయముగనే వచ్చి అతనిని చేరును. కృష్ణ చైతన్యమును 
సంపాదించిన సమకాలములోనే సర్వ సద్గుణములు పొందునని శ్రీమద్భాగ 
వతములో కృష్ణుడనును. అట్టుగాక, భగవద్భావన లేకుండ ఎన్ని నద్దు 
ణములున్నను, అవి అన్నియును నిరుపయోగములుగా భావింప వలెను. 
ఎందువల్ల ననగా, అవాంఛనీయ కర్మాచరణమునుండి ఏదియును ఆతనిని 
నివారింపదు. కృష్ణచెతన్యము లేనివాడు ఈ భౌతిక [ప్రపంచమున అన 
రము చేయుట తప్పదు. 

జన్యు తర్యు చ మే దవ్యూం ఎవం యో వ్నోత్తి లొత్త్రలః 

త్యక్తా దోవాం త్రనర్జన్య నైతి మావేతి సోఒడ్డున 
“ఓ అరునా !నా యొక్క పుట్టుక నాలీలలు దివ్యములె నవని యెరింగిన 
వాడే శరీరము వదలిన పిదవ (మరణానంతరము) ఈ భౌతికలోకమున 
జనింపక నా నన్నిధికే చేరును.” (భ. గి. 4.9) 

ఇక్కడ కృష్ణుని అవతార పయోజనమును గురించి మరి కొంత 
వివరింపబడినది. ఒక ప్రయోజనముకొరకు అవతరించినపుడు కొన్ని 


9 అర 
0 కృష్ణప్రా ప్తి మార్గము 
పను 

వ. వ కొంతమంది తత్త్వచింతకులు దేవుడు 
ఆ st అర అగ 

తారములను ఎత్త ఎత్తడందురు. “శ దుష్ట (పపంచములోనికి 
దేవుడు ఎందుకు రావలెను?” అని వారందురు. కాని భగవదీతలో అటు 
కన వమన (వమాణమే అనియు మరచిపోరాదు. అట్లు కానిచో 
దానిని చదువవలసిన అవసరములేదు. గీతలో తా నొక [ప్రయోజనము 

ర 
అ టన దానితోపాటు కొన్ని కర్మలు చేసినట్టును 
క జ ప్పెను. కృష్ణుడు అర్జునుని సారథిగా ఉండి కురుష్నేత 

రగా aa అనేక కర్మలు చేసిన సంగతి మనకు తెలియును. 
wea సంభవించినపుడు ఒక వ్య కిగాని, జాతిగాని మరియొక వ్యకి 

షమునగాని, జాతిపషమునగాని చేరవచ్చును. శ్రీకృష్ణుడు రణరంగ 
ములో కొంత పక్షపాతము చూపించి అరున జ $ 
వ al eg రున పక్షమున చేరెను, కాని, 
a క్షపాతము గలవానివలె కనబడును. ఆ పక్ష 
ను సాధారణ పక్షపాతమని అనుకొనరాదు. 

_ ఈ భౌతిక (వపంచములో తాను కనబడుట యనునది దివ 
విషయమని ఈ శోకములో కృషుడు చూ 
me ఎపుడు చూపించుచు 

ఆలౌకికము, సర్వాతిరి కము అని అరము 

ఏ విధముగనెనను సామానమ్లు. segs 
bags గములుగావు. నేటికిని భారత దేశములో 
(శ్రావణ we (కిష్టమసులో కీస్తు జన్మదినమును కంస 
య చేసికొనునట్లు జనులు కులభేదము శ్రేక్స డక పా 

sr ల్స్‌ ౦ షజన్నో త\వము 
ళ్‌ న్నారు. శ్రీకృష్ణజన్మదినమును కం. ప. ఈ 
న కములో నా జన్మ అని చెప్పుటలో “జను” ల | ' 
చెను. జన్మ కర్మ లున్నవి కాబటి కృష Sepa Soe 

A కాబట్టి కృష్ణ జన్మ కర్మలు దివ్యము 

అవి సామాన్య జన్మ కర్మలు కావని “అర్ర ప 


ళి 

ము అవి ఎటు దివ్యములు ? 

అని న ఎ క క్రై డు ను లి 
క జ వ. 


యుదము 
ద్ద లో పాల్గొనినాడు, అతనికి దేవకీవసుదేవు లను పేరుగల తలి 
ల 
౧ 


8 
న్నాడు, దివ్యం అను 
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దండ్రులున్నారు. ఒక కుటుంబ మున్నది. వీనిలో ఏది దివ్యమనుకొన 
వలెను ? “భనం యో వో_త్తిత్‌ లంలో అని కృష్ణుడినెను. అతని జన్మ 
కర్మల తత్త్వమును తెలిసికొనవలెను. దాని ఫలితము “త్య క్రాదేవాం 
వ్రనర్జన్యనై తి మామేతి సోఒడ్డున” అనగా ఈ దేహమును విడిచిన 
తర్వాత అతడు మరల జన్మింపక కృష్ణునే చేరును, అనగా మోక్షము 
హైందునని అర్థము. శాశ్వత మైన ఆత్మలోకము చేరి ఆనందభరిత మైన 
తనన్వరూపస్థితిని సౌందును. ఇదంతయును కృష్ణుని దివ్య జన్మకర్మలను 
తెలిసికొనుట వలన (ప్రాప్రించును. 

సాధారణముగా ఒక దేహమును విడిచినవాడు దేహాంతరము 
(గ్రహించును. జీవులు దేహములను మార్చుచుండుట వలననే జీవుల 
జన్మలు సాగుచున్నవి. పునర్జన్మప్రా ప్తి జీవుల కర్మలనుబట్టి నంభవిం 
చును. ఎప్పటికప్పుడు ఈ భౌతిక (|ప్రత్యశ స్టూలు దేహమే మన నిజ 
మైన దేహ మనుకొనుచున్నాము. కాని అది ఒక దుస్తువంటిది. యథార్థ 
ముగా మనకు శరీర మనునది ఉన్నది. అది ఆధ్యాత్మిక శరీరము. 
దానితో పోల్చిచూచినచో ఈ (ప్రత్యక్ష స్టూలశరీరము తాత్కా-లికము. 
ఈ స్టూలళరీరము మునలిదై పనికిరానప్పుడు లేదా ఆకస్మిక (ప్రమాదము 
వలన చెడిపోయినప్పుడు, దానిని చిరిగి, మాసిపోయిన వస్రమువలె విడిచి 
చేసి మరియొక స్థూలశరీరమును తీసికొందుము. 

వాసొంని వీర్ణాని యథ్రావి పోయ నవాని గృవ్హోతి నరో౭_వరాణో 
తథా కరీరాణి వివోయ బీర్ణా స్యోనాని నంయాతి నవాని దోహీ 

“మానవుడు తన చినిగిపోయిన వస్త్రములను వదలి నూతన వస్త్రములను 
ధరించిన క్లే ఆత్మయు నిష్ప్రియోజన మైన ఈ శరీరమును వదలి [కొత్త 
శరీరములోనికి పోవును.” (భ. గీ, 2.22) 

మొదట శరీరము ఒక నెనగగింజ యంత యుండును. తర్వాత 
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శిశువుగా పెరుగును. తర్వాత బాలుడుగా, యువకుడుగా, ముసలి 
వాడుగా మారి, చివరకు అది పనికి రానప్పుడు 


మారును, కాబట్టి శరీరము సదా మారి పోవుచునేయు 
నది ఈ దేహము మార్పులలో చివరిది. 


(కొ త్తదేహమునకు 
న్నది. మరణమను 


దోహీనోఒన్యున్‌ యథా దోపౌ కొమాఠం యౌవనం జరా, 


తథా దోవోన్తర్యపా వ్ర ర్జ్‌ర స్త (తో న మవ్యాతి 
న్ని శరీరము నందలి ఆత్మ బాల్యమునుండి యావనమునకు యౌవనము 
౦డి మునలి త క 
సం | నమునకు ఎట్టవిచ్చిన్నముగ పోవుచుండునో అటే (ప్రాణి 
ణించు సమయమున వేరాక శరీరములోనికి నే 


పోవును, ఆత్మజానము 
గల మానవు డిట్టి మార్పునకు విషాదము చెండు! (ఈ గే, 2.18) 


౧ 
, లోపల నున్న జీవాత్మ 
జీవాత్మ మారలేదు. అంతే 
అర్థముకాదు. శరీరము (పతి 
ఫొొత్రము చెప్పుచున్నది. ఈ మార్చు 
న్‌ ఆత్మజ్ఞానము కలవాడు మరణ 
జ చెందు చివరి మార్పునకు భయపడడు. కాని 
సువులను ఉన్నవి ఉన్నట్టుగా అర్థము చేసికొనని 
భౌతిక స్థితిలో మనము మన 


మారలేదు. అంతే బాల్యములో నున 
& 
బాల్యములో నున్న జీవాత్మ లేచిపోయెనని 
శ్షణము మారిపోవుచున్న దని వెద 
లకు [పాణులు ఎట్టు భయపడరో, 
సమయమున ఈ దేహము 


మారవచ్చును. లేక దేవతల శరీరమును గోహింపవచ్చును, అది మన 
+ అ 
కర్మలను బట్టి యుండును, పద్మ పురాణము (పకారము జీవరాస 
అతలున్నవి. మనకు వానిలో ఏజన్మ అయినను. రావచ్చును bt : 
ను. కాని, తన 
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దివ్య జన్మ కర్మల తత్త్వము నెరిగినవాడు జన్మసంసార చ్మక్రబంధము 
నుండి విముకుడగునని కృష్ణుడు (వతిజ్ఞ చేసినాడు. 

కృష్ణుని దివ్య జన్మ కర్మలను త_త్వతః తెలిసికొనుట యెట్టు ? 
ఇది భగవద్లీతలోని 1 వ అధ్యాయములో వివరింప బడినది. 

భక్మూ మూ మభఖిశానాలతి యావాన్‌ యల్బ్బాన్యి తొ ల్ఫోతోః 

తతో మాం తృల్తతో జ్ఞాత్నార బిళతో తదోన్నన్తరబ్‌ 
“మానవుడు భక్తి యుక సేవచే దేవాదిదేవుడై న నన్ను యథాతథముగ 
అర్థము చేసికొనగలడు ; అట్టి భ క్రిచే అతడు నన్ను పూర్తిగా నెరింగి 
నప్పుడు భగవదాజ్యమును (పవేశింపగలడు.” (భ. గి, 18.58) 

మరల ఇక్కడ కూడ “త తతః 'నిజమైని అని [(పయోగింప 
బడినది. భకుడైన తర్వాతనే ఎవనికై నను కృష్ణ విజ్ఞానము ప్రా ప్రించ 
గలదు. భక్తుడు కాని వాడు, కృష్ణ చెత న్యము కొరకు (పయత్నింపని 
వాడు. తెలిసికొనజాలడు. చతుర్గ్ణాధ్యాయ ప్రారంభములో కూడ అర్జు 
నుడు తన భకుడనియు, సఖుడనియు, అతనికి (ప్రాచీన యోగళాస్త్ర 
మును బోధించుచున్నట్లు శ్రీకృష్ణుడనెను. (భ. గీ. 4 8) ఎందుకనగా, 
కేవలము విజాన వినోదము కొరకు భగవద్గీతను చదువువానికి కృష్ణ 
తత్త్వము రోహన్యముగానే ఉండిపోవును. భగవద్గీత డబ్బిచ్చి దుకాణము 
నుండి కొని, కేవల పాండిత్యముతో అర్థము చేసికొన దగిన పుస్తకము 
కాదు. అర్జునుడు "పెద్ద పండితుడును కాడు; వేదాంతియును కాడు; 
త త్వచింతకుడును కాడు ; (బాహ్మణుడును కాడు; సన్యాసియును 
కాడు. అతడు మహాయోరుడైన గృహస్థు. అయినను కృష్ణుడు అర్జునుని 
తనశిష్యపరంపరలో (పథమునిగా, గీతోపదేశ ళవణమునకు అర్హునిగా 
ఎన్నుకొ నెను. వల ? వలనన, “నీవు నాభక్ర్తుడవు కాబట్టి” అనెను. భగ 
వద్దీతను నిజముగా అర్థము చేసికొనవ లెనన్న అట్టి యోగ్యత ఉండ 
వలెను, అనగా కృష్ణ చైతన్యము గలవాడై ఉండవలెను, 
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ఇక, కృష్ణవెైతన్యమన నేమి ? అది “హరే కృష హరే కృష 
కృష్ణ కృష్ణ హరే హరే, హరేరామ హరేరామ రామరామ వారేహ రే” 
అని జపించుట ద్వారా మనస్సు అను అద్ధమునుండి దుమ్మును తుడిచి 
వేయుకార్య కమము. ఈ మంత్రము జపించుట చేతను, భగవదీతను 
(శ్రవణము చేయుట చేతను మనము (క్రమముగా కృష్ణ చైతన్యమును 
పొందగలము. శఈళంల నృర్వాభూతానామన_ కృష్ణుడు నిరంతరము 
మన హృదయము లోవలనే విరాజిల్లుచున్నాడు. జీవాత్మ యును వర 
మాత్మయును ఈ శరీరమను వృక్షముపై కూర్చుని యున్నారు. తడు 
ఆ వృకము యొక్క ఫలములను తినుచుండును. పరమాత; ఊరక 
చూచుచుండును, సాక్షిగా నుండును, 


(క్రమము మొదలుపెటి ,కమే ష 
బ (మణ కృష్ణ 


చెతన మును వ దిచేసికొను 
(పారంభించగనే అంత।కరణములోపల wy జ స్య 


నున్న పరమాత్మ మనోదర్ప 

నుటకు సాహాయ్యము చేయును. 

డు, కృష్ణ చెతన | వంతుడగుటకు 
పయత ము. /ళవ 

గానము చేయుట, వినుటచేత కృష MF ee కలశం 

కృష్ణుని తెలిసి కొనగలుగుట రంభకు వ రా 

సు, అట్టు తెలిసికొన్న తర్వాత 


ies ంచమున దేవదేవుని నివానము 
భగవదితలో 
ఎ ఇట్లు వర్ణింపబడినది : 


మరణకాలమున వెంటనే ఆధ్యాత్మిక పప 
చేరును. ఈ ఆధ్యాత్మిక 


న తదా?న న్న 
ఖ్రనయతో నూర్మోం నో శ్రణాంకో సో పావకః 


ర్త ; 
భౌతిక (పవంచమున కె్పుడ్సున్స త్రంగ a మరల నీ 
1 es 15) 


కృష నంకీ రన, జానముల మార్గము 25 
ణ జాతీ ళా గి 


ఈ భౌతిక [ప్రపంచము నర్వదా చీకటి కాబట్టి దానికి వెలుతు 
రిచ్చుటకు సూర్యచం దాగ్నులు కావలెను, ఈ చీకటిలో ఉండవద్దనియు, 
జ్యోతిలోనికి, ఆత్మలోకమునకు రావలెననియు వేదములు మనలను 
కాసించుచున్నవి, “వీకటి' యను పదమునకు రెండర్థము లున్న వి. వెలు 
తురు లేకపోవుట అనియే గాక ఆజ్ఞానమనియు అర్థము. 

దేవదేవుని శకులు అనంతములు. దేవదేవు డీ (ప్రపంచమునకు 
దిగి వచ్చుట కర్మలు చేయటకొర కే అని కాదు, దేవదేవునికి క ర్రవ్యమే 
లేదని వేదములు చెప్పుచున్నవి. భగవద్గీతలో కృష్ణుడు కూడ ఇట్లు 
చెప్పెను ; 

న మే పొర్జాన్స్‌ త్‌ర్త్‌వ్యంం (తము లోకోవు తీశ్చానో 

నానవాన్త మువాన్తవ్యూం బర్త్‌ నవబ తోర్భుణో 
“ఓ కుంతీపుతా ! నాకీ ముల్లోకముల యందును నియమితమైన కర్ర 
వ్యము లేనేలేదు. నాకేమియు నక్కరయే లేదు, నేను కోరవలనిన 
దేదియును లేదు. అయినను నే నెల్లప్పుడు కర్మ నిమగ్నుడనై 
యుందును.” (భ. గి, 8.22) 

కాబటి ఈ భౌతిక (పవంచములోనికి దిగివచ్చి ఈ కర్మ 
లన్నియు చేయవలసిన అవసరము కృష్ణునికి ఉన్నదని మనము తలంవ 
రాదు. కృష్ణునికి నమానుడు గాని, అధికుడు కాని ఎవడును లేడు. 
ఆయన నిత్యసర్వజ్ఞుడు. జ్ఞానము కొరకు తపస్సులు చేయుటకు గాని, 
జ్ఞానమును నంపాదించుటకు, పౌందుటకు గాని ఆయనకు అవసర మెప్పు 
డును లేదు. సర్వకాల నర్వావస్థల యందును ఆయన జ్ఞానపూద్దుడే, అర్జు 
నునికి ఆయన భగవదీత నుపదేశించి యుండవచ్చు ; కాని తనకు ఎప్పు 
డును, ఎవరును భగవదీత ఉపదేశించియుండ లేదు, ఇది కృష్ణన్వరూ వము 
అని తెలిసినవాడు భౌతీకలోకమున సంసారచ[కములో మరల పడిపో 


96 కృష్ణపా ప్తి మార్గము 
నక్క_ర లేదు. మాయా[పభావమునకు లోనె ఈ భౌతిక వాతావరణము 
నకు అనుకూలముగ నర్జుబాట్లు చేసికొనుటలో మన జీవిత కాలములను 
గడుపుచున్నాము, కాని మానవ జీవితముయొక్క [వయోజన మిది కాదు. 
థ్రీ కృష్ణుని తత్త్వమును (గహించుటయే మానవ జీవిత (ప్రయోజనము. 
మన భౌతిక జీవితావసరము లివి ; ఆహార నమన్య, మెథున 
సమస్య, నిద, ఆత్మరక్షణ, ఇం|దియ విషయవాంఛలను 
తీర్చుకొనుట ఇవి పశువులకు, మనుష్యులకు సమానమే, ఈ 
సమస్యలను పరిష్కరించుకొనుటలోనే పశువులు నిమగ్నమై యుండును 
మరి మనము కూడ ఆ సమస్యల పరిష్కార (వయత్నమ్షులో నే 
యున్నచో మృగములకును, మనకును భేద మేమున్నది ? మానవునికి 
ఒక విశిష్టగుణ మున్నది. దానితో దివ్యమగు కృషచెతన్యమును నంపా 
దింపగలడు. కాని, అతడు దానిని సరిగా వినియోగించుకొనకపో తే 
పశుకోటిలోని వాడగును. అధునిక నాగరికతలోని దోష మేమన, ఈ 
జీవన నిర్వహణ సమస్యాపరిష్కారమ్సునకే అత 
నిచ్చుట. ఆ సిక బుద్ధి గలిగిన జీవులము కాబటి 
ట్‌ 
సంసార చక్రమునుండి బెట వడుట మన క రవ్యము. కాబటి మనుష్య 
జన్మలోని (పత్యేకావకాశములను పోగొట్టుకొనకుండ మనము జ్యాగత 
వడవలెను. శ్రీకృష్ణుడే స్వయముగా భగవద్గీతను ఉవచేశించుటకు వా 
మనము భగవ చ్చెతన్యముపొందుటకు సహాయముచేయును న. 
వూ. 5 క్‌ 
ఈ భౌతిక సృష్టి శరీరము జ్ఞా నాభివృద్ధి ప్రయత్నముల కుపయో 
గించుటకు ఇవ్వబడినది కాని, ఇట్టి అవకాశమున్లు, శ మానవ జ 
యను వరమును పొంది, వానిని కృష్ణ చె తన్యాభివృద్ధికి ఉపయోగించు 
కొననిచో సము అపూర్వ దుర్గభామాళమును జార విడుచుక్రొన్సచ్చు 
న్నాము, ఈ కృష్ణచెతన్యప్రా ప్రి (ప్రక్రియ చాల సులభ మెనది, (శ్రవణం 
కీరనం-_ వినుట, పాడుట వినుట కంటె వేరుగ నునమేమియు చేత 


రిక్కపాధాన్యము 
ఈ జనన మరణ 


కృష్ణ నంకీ రన, జానముల మార్గము 27 
ణ న ఖా గి 


సరము లేదు, జ్యాగత్తగా (శ్రవణము చేసినచో ఆత్మ జ్ఞానోదయము 
తప్పక కలుగును. కృష్ణుడు హృదయములోనే ఉన్నాడు కాబట్టి తప్పక 
సాహాయ్యము చేయును. మనము న్వల్పకాలము వినియోగించి, కొంచెము 
గమ తీసికొనిన చాలును. ఇందులో అభివృద్ధి నే మైనను సాధించితిమా 
యని ఎవరును మనలను అడుగ నవసరములేదు. ఆకలిగొన్నవానికి 
సంపూర్ణ భోజనము తృప్తి నిచ్చినదో లేదో స్వయముగానే తెలిసినట్లు 
మనకే న్వయముగా తెలియగలదు. 

వాస్తవముగ ఈ కృష్ణచెతన్యప్రా పి (పక్రియ లేక ఆత్మ సాక్షా 
త్కారము ఎక్కు.వ కష్టముకాదు. దానిని కృష్ణుడు భగవద్గీతలో అర్జును 
నికి బోధించినాడు. మనముకూడ అర్జునుని వలె భగవద్గీతను అర్థము 
చేసికొన్నచో పరిపూర్ణ స్థితిని జేరుట ఒక సమన్య కానేరదు. కాని భగ 
వద్గీతను మనము మన లౌకిక విద్వత్తా పూర్ణ మన స్త త్వముతో వ్యాఖ్యా 
నించినచో దానిని పూర్తిగా చెడగొట్టినవార మగుదుము, 

ఇంతకు ముందు చెప్పినట్లు జపము నభ్యసించుట చేత అద్దము 
వంటి మనస్సునకు భౌతిక [పపంచసంపర్కము వలన అంటిన కాలు 
ష్యము లన్నింటిని తొలగింపవచ్చును. కృష్ణ చైతన్య పునఃప్రా పి.కె 
బాహ్య నహాయము అనవసరము. ఏలయన, కృష్ణ చైతన్యము ఆత్మ 
లోనే గు పముగా నున్నది. నిజము చెప్పవలెనన్న, అది ఆత్మకు నిజ 
లక్షణము. ఈ అభ్యాసముతో దానిని జాగృత మొనర్చుచున్నాము. 
కృష్ణ చైతన్యము నిత్య నత్యము. అది యేదియో నంస్థచే కాసింపబడిన 
సిదాంతము గాని, నమ్మకముల మూటగాని కాదు. అది జీవులందరిలోను 
ఉన్నది _ మనుష్యులై నను, పకువులై నను నరే. చైతన్య మహాపభువు 
దక్షిణ భారతారణ్యములలో సుమారు ఐదు వందల సంవత్సరముల 
[క్రితము (ప్రయాణము చేసినపుడు, హరే కృష్ణగానము చేయగా, పులులు 
ఏనుగులు, లేళ్ళు ఆయనలో బాటు సంకీర్తన నర్తనములు చేసినవి. అది 
సంకీ ర్రనముయొక్క న్వచ్చతనుబట్టి యుండును గదా 1 సంకీ ర్రనములో 
ముందుకు సాగిన కొలది నిర్మలత్వము తప్పక వచ్చును. 


తి, సర్వదా సర్వత 
ర్త త్రిష సాకొతా గ్రారము 


మన వ్యావహారిక జీవితములో కృష్ణచె తన్యము నెట్లు జాగృత 
'మొనర్పవలెనో కృష్ణు డుపదేశించెను, అది మన విధి కళల 
మానుట వల్లగాని, కర్మలను విరమించుటవలన గాని కాదు. మరి ఏమన; 
అన్ని పనులను కృష్ణచైతన్యములో నిర్వహింపవలెను. (తివానికిని 
జీవితమున ఏదియో వృత్తి యుండును. కాని, ఏ భావనతో దానిలో 
(పవేశించుచున్నాడు ?_ అనునదియే (పళ్న. (ప్రతివాడును “ఆహా | నా 
కుటుంబమును పోషించుటకు నాకేదో వృత్తి కావలెను గదా అని 
యనుకొనును. నంఘమును గాన్ని [పభుత్వమును గాని, కుటుంబమును 
గాని తృప్తి పిపరచవలెను, అట్టి భావననుండి విముక్తుడై నవా డెవడును 
లేడు. ఏ పనియైనను చక్కగా నిర్వహింపవలెనన్న ల నరి 
యెన భావన యుండవలెను. ఎవని బుద్ధి &ోభించుచు నుండునో, అతడు 
పిచ్చివానివలె ఏమియును సరిగా చేయలేడు. మనవిధి మనము సరిగా 
నిర్వహింపవలెను ; గాని కృష్ణుని తృప్తి పిపరచు నుద్దేశముతో చేయ 
వలెను. మన కార్యము మార్చుకొనవలెనని కాదు, మరి, మనము ఎవరి 
కొరకై పని చేయుచున్నామో అర్థము చేసికొనవలెను, మనము చేయ 
వలసినది చేయవలెను గాని, కామము" నకు లోబడగూడదు, క్రావ్హ 
మనగా కోరిక, కామమను నంన్కృతవదమును స్తీ సంభోగవాంఛను, 
విషయవాంఛను తెలుపుటకు ఉపయోగింతురు. కామతృ ప్రి కొరక, 
విషయసుఖము కొరకు మనము వనిచేయరాదని కృష్ణు డాదేశించెను, 
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భగవద్గీతలో వదేశ మంతయు ఈ సిద్ధాంతము మీదనే ఆధారపడియున్న ది, 

అర్జునుడు తన బంధువులతో యుద్ధము మానుట ద్వారా తన 
యిం దియములను నంతోష పెట్టదల చెను. కాని, దేవదేవుని అను 
(గ్రహము కొరకు తన కర్తవ్యమును నిర్వహింవవలెనని అతనికి నచ్చ 
చెప్పుటకు కృష్ణుడు (ప్రయత్నించెను. తన బంధువర్గమును చంపుటకు 
నిరాకరించుట, రాజ్యము పై హక్కును వదులుకొనుట లౌకిక దృష్టిలో 
గొ ప్పధర్మబుద్ధిగా కనబడవచ్చును గాని, తన కోరికల తృప్పిపరచుట 
యను సిద్ధాంతము అర్జునుని యొక్క యుద్ధవిరమణకు కారణము గాన, 
కృష్ణుడు దానిని ఆమోదించ లేదు. ఎవరైనను తన వనిని గాని, వృ తిని 
గాని మానుకోనవసరములేదు _ అర్జునుని విషయమున మారలేదు. కాని 
తన చైతన్యమును మాత్రము మార్చవలసి యుండును. చైతన్యము 
మారుటకు జ్ఞాన మవనరము. “నేను కృష్ణునిలో అంశభూతుడను. 
కృష్ణుని పరాళ క్రిని” అని తెలిసికొనుటయే ఆ జ్ఞానము. అది నిజమైన 
జానము, సా పేశ్షజ్ఞాన మైనచో ఒక యం తమును బాగు చేయుట యెట్లో 
నేర్పును. కాని, నిజమైన జ్ఞానమనగా, మనస్థానము కృష్ణునిలో ఆంగ 
భూత మెయున్నదని శెలియట. మనము అతని అంశలము గనుక మన 
సుఖము గూడ అసంపూర్ణ మై సంపూర్ణ సుఖము'పై ఆధారపడి 
యుండును. ఉదాహరణమునకు :- నాచేయి నాదేహభాగముగా నున్న 
ప్పుడు దానికి సేవచేసి సుఖ మనుభవించగలదు. ఇతరుల దేహమును 
నేవించుటలో దానికి ఆనందము లేదు. మనము కృష్ణునిలో భాగము 
కాబట్టి ఆయనను సేవించుటలో సుఖము కలుగును. “నిన్ను సేవించు 
టలో నాకు సుఖములేదు. నన్ను నేను సేవించుటలో నాకు సుఖ 
మున్నది.” ఆని (ప్రతివాడును అనుకొనును గాని, ఆ “నేను” అనున 
దేమిటో, ఎవరో ఎవరికిని తెలియదు. ఆ నేను కృష్ణుడు. 


80 కై, మాస్త మారను 
మమై వాంళో జీవలోకో బీవభూతః ననాతనః 
మనః వష్టాబోన్ది యణ (ళ్ళళిస్థాని కోర్గ్‌తి 
“క బద్ధ (పపంచము నందలి జీవులందరును నా కాశ్వతాంళ 
ములు. బద్ధ జీవిత కారణమున వారు మనస్సుతోకూడిన ఆరు ఇం దియ 
ముల నాకర్షించి తీ వసంఘర్షము సలుపుచున్నారు.” (భ. గీ, 18.7) 
ఇపుడు భౌతిక సంపర్కము వలన జీవులు పూర్ణాత్మ నుండి విడి 
ణ 
పోయి యున్నారు. కాబట్టి మనలోనే దాగియున్న కృష్ణచెతన్యముద్వారా 
మరల కలసిపోవుటకు గట్టి (వపయత్నము చేయుట అవసరము. కృష్ణుని 
మరచి స్వతంత్రముగా జీవించుటకు ప్రయత్నించు చున్నాము. కాని 
అది కృ తిమము, (పకృతి విరుద్ధము గాన అసంభవము. కృష్ణునితో 
సంబంధము లేకుండ జీవించుటకు (ప్రయత్నించినపుడు, మనము “ఛాతిక 
(పకృతి నియమముల (పభావమునకు లోనగుదుము, తాను కృషుని 
ఆ ణి 
స్వాధీనములో లేడనుకొన్న వాడు కృష్ణుని మాయాళ క్రికి స్వాధీనమగును. 
ఎట్లన ? వభుత్వమునకును, దాని చట్టములకును లొంగనివాడు పోలీ 
నధికారులకు లొంగిపోవలసి వచ్చును. (ప్రతివాడును న్వతంతుడగుటకు 
(పయత్నించుచున్నాడు. అదే మాయ, వ్యకిగా కులముగా, సాంఘిక 
ముగా. జాతీయముగా, అంతర్జాతీయముగా, ఏవిధముగానై నను స్వాతం 
(త్యము అసంభవము. మనము న్వతం[తులము కాము అని (గ్రహించి 
నపుడు మనకు జ్ఞానము వచ్చినదన్నమాట, నేడు పెక్కు_మంది (పపంచ 
శాంతి కొరకు పాటుపడుచున్నారు, కాని, ఆ శాంతిపథకము నెటు 
అమలుపరచవలెనో ఎరుగరు. ఐక్యరాజ్యసమితి ఇప్పటికి యెన్నో 
యేండ్లుగా శాంతి కొరకు పెనగులాడుచున్నది, కాని, యుద్ధము సాగు 
చునే యున్నది. 
యచ్చావి నర్బ్వభూతానాం బీజం తదోవా మదన 
టి 
నత ద్నొన్తి వినా యల్‌ న్యా న్యాయా జభూతం చరాచర 
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“మరియు ఓ అర్జునా 1 అన్ని జీవితములను పుట్టించు వీజమును నేనే, 
జంగ మస్థివర ము లయిన వస్తువులలో నేను లేకుండ ఉండగలది లేదు.” 
(భ. A. 10.39) 

కాబట్టి కృష్ణుడు నర్వభూతములకు స్వామి, నసర్వకర్మఫలభో క్ర. 
మన కర్మఫలములు మనవి అని మన మనుకొనవచ్చును. కాని, అది 
[భమ. మన కర్మఫలముల కన్నిటికిని కృష్ణుడే ఏకైక స్వామియని 
మనము తెలిసికొనవలెను. ఒక కార్యాలయములో వందలకొలది మను 
ష్యులు పనిచేయుచుండ వచ్చును గాని, దాని వలన వచ్చు లాభమంతయు 
యజమానికి చెందునని (పతి జీతగానికిని తెలియును. ఒక బ్యాంకులో 
"టెల్లర్‌ అను ఉద్యోగి “అహా ! ఈ ధనమంతయు నాది. దీనిని ఇంటికి 
తీసికొని పోయెదను గాక!” అని భావించినచో, ఇక అతని కష్టములు 
(ప్రారంభమగును. మనము కూడబెట్టిన ధనము నంతయును మన విషయ 
వాంఛల కే ఖర్చు పెట్టుకొనవచ్చునని మనము భావించినచో? విషయోప 
భోగవాంఛతో కర్మలు చేయుచున్నామని అర్థము. కాని, మనది యను 
నది |ప్రతిదియును కృష్ణునిదని తెలినికొన్నచో, విముక్తుల మగుదుము. 
అదే ధనము మనచేతిలో నుండవచ్చును గాని, అది మనది అనుకొన్నచో 
మనము మాయలో పడిన'కే. ఈ సర్వమును కృష్ణునికి చెందినది అను 
జ్ఞానములో స్థిరపడిన వాడే నిజమైన పండితుడు. 

ఈలావాన్యూ మిదం నర్న్గొం యత్యాత్భా విగత్య్కౌం విగ్‌ 

తేన త్యక్రేన భుజ్జోథా మూ గృభోః కన్య ga cas 
“క విశ్వములోని చేతనాచేతన పదార్థములన్నియు భగవంతుని en 
జవత పయన అబకు లోబడి యున్నవి కాబట్టే'వెవడైనను'లేన 
కెంత అవనరమో, తన వంతునకు ఎంత (వత్యేకించబడినదో, అంత 


మాత్రమునే స్వీకరింపవలెను. అది తన సౌమ్ము bi న 
కాబట్టి ఇతరములను స్వీకరింవగూడదు.” ఈశోవనిషద్‌, మంత.1) 


32 కృష్ణ ప్రా ప్తి మార్గము 
ఈ ఈకావాస్యజ్ఞానము - అనగా, నర్యము కృష్ణుని ధనము 
అను జ్ఞానము వ్య క్రిగతము గానే కాక, జాతిలోను, నర్వ వపంచము 
లోను కూడ పునరుద్ధరింపబడవలెను, అప్పుడు కాంతి ఏర్పడును, మనము 
తరచుగా పరహితాభిలాషతో నిఃస్వార్థముగా ఉండవలెనని కోరుకొనుచు 
స్వదేశీయుల తోడను, కుటుంబ సభ్యులతోడను, (వపంచములోని అన్ని 
జాతుల వారితోడను స్నేహముగా నుండవలెనని యత్నించుదుము 
కాని, ఇది మిథ్యాభావన పె ఆధారపడియున్నది. వానవమున మ్మితుడు 
కృష్ణుడు. మన కుటుంబమునకు గాని, జాతికి గాని, (ప్రపంచమునకు 
గాని మంచి జరుగవలెనని కోరినచో ఆయన వెప్ప మనసును |త్రిప 
వలెను. మన కుటుంబ కేమము మన ఉదేశ్యమెనచో, న్యు 
లందరికిని కృష్ణ చెతన్యము కలుగునట్లు మనము దేవ ర్తింపవలెన్లు. తమ 
కుటుంబముల బాగును గురించి యెంతోమంది పాటుపడు చుందురు 
గాని, పాపము ! విఫలు లగుచున్నారు. అసలు సమస్య ఏమిటో 
తెలియదు. భాగవతములో చెప్పినట్లు తన నంతానమున్సు 
నుండి, భౌతిక్కపపంచము యొక్క దృఢ బంధము నుండి రక్షి 
వాడు తండి యగుటకు గాని, గురువగుటకు గాని (వయతి వ 
ఈ చ వ యం 
గూడదు. (ప్రతి తండ్రియు కృష్ణ విజ్ఞానముగలవాడై యుండి తనకు 
అప్పగింపబడిన అమాయక సంతానమునకు మరల జన్మ బంధము 
0 
లేకుండ జేయుటకు కృత నిశ్చయుడై యుండవలెను, వారిక్రి bee మర 
నంసార దుఃఖము నిక యే మాతమును అనుభవింవ నవనరము త 
విధముగా శిక్షణ యిచ్చుటకు తండి నిశ్చయించుకొనవలెన్స కాని 
వని చేయుటకు ముందు అతడు దానిని పూరిగా తెలిసినవాడ్రె. Pa జ 
వలెను, అతడు న్వయముగా కృష్ణ విద్యలో నిష్టాతృడ్న కాప క 
యినచో తన పిలలకు, సంఘమునకు గూడ పేలచే క్‌ 
౧ యగలడ్ష, కాని 
అతడు న్వయముగ అజ్ఞానబంధములో నున్నచో , 


వారిక్తి 
మృత్యువు 


౦పజాలని 


+ తనతోటి 
అజ్ఞానులతో 
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ఏ విధముగా ఐకమత్యము సాధింపగలడు ? ఇతరులను తరింపజేయు 
టకు ముందు స్వయముగా తరించిన వాడై యుండవలెను. యథార్థము 
నకు ఎవడును ముకుడు కాడు, (ప్రతి వాడును (పకృతి పభావ మునకు 
లోబడిన వాడే. కాని, కృష్ణుని ఆళయించినవానిని మాయ తాకదు 
అందరిలో ఆత డొక్కడే ముకుడు. ఎండలో నున్న వానికి చీకటి అను 
భవమే యుండదు. కాని, కృతిమ కాంతిలో నున్న ఆ కాంతి ఆరిపో 
వచ్చును. కృష్ణుడు ఎండవంటి వాడు, అత డున్నచోట చీకటిగాని, 
అవిద్యగాని ఉండునేమో యను ప్రశ్నే లేదు. జ్ఞానులు, మహాత్ములు దీని 
నెరుగుదురు. 

అవాం నర్వన్య (వభీబో మత్తః నర్బూం (వవృర్త్‌తే 

ఇతి మతా భవిన్తో మాం బుధా ఖాన నమన్చితాః 
“సర్వములెన ఆధ్యాత్మిక భౌతిక (ప్రపంచములకును నేనే కారణభూతు 
డను. సర్వము నానుండియే పుట్టును. ఇది పూర్తిగా నెరింగిన పండితులు 
భక్తి యుక్తమెన నాసేవలో నిమగ్నులై హృదయ పూర్వకముగా నన్ను 
పూజింతురు.” (భ. గి, 10.8) 

ఈ శ్లోకమున “బుధులు” అను పదము (పయోగింప బడినది. 
బుద్ధిమంతులు అని, పండితులు అని దాని అర్థము. అటువంటి వారి 
లక్షణమేమి ? సర్వము కృష్ణుని నుండియే జన్మించునని వారికి 
తెలియును. తమకు కనబడు (పతి వస్తువు కృష్ణుని నుండియే ఉద్భవించె 
నని తెలియును. భౌతిక[పవంచమునందు లై ంగికజీవితము (వధాన 
విషయము. సర్వవిధ పాణులయందును మైథునానక్తి కనబడుచున్నది. 
అది ఎక్కడనుండి వచ్చినదని మీరడుగవచ్చును. ఈ స్వభావము కృష్ణు 
నిలో నున్నదనియు, అది గొల్లపడుచులతో ఆయనకున్న నంబంధమును 
బట్టి తెల్లమగుచున్నదనియు జ్ఞానులకు తెలియును. ఈ భౌతిక [పపంచ 


34 Ss 4 
కృష్ణ్మపా ప్రి మార్గము 


మున కనబడు (ప్రతి విషయము కృష్ణునియందు కూడ పరిపూర్తముగ, 
అభిండముగ కనబడును, రెండింటికిని భేదమేమన ? భౌతిక లోకము 
నందు పతి విషయము తారుమారుగ వ్యకమగును. కృష్ణునియం 
స్వభావములు శుద్ధచిత్తములో దివ్యములై అభివ్య కములగును. 'సంపూర్ణ 
న షుని శుద్ద గు + 
జ్ఞానముతో దీని నెరిగినవారు కృష్ణుని శుద్ధభకు లగుదురు. 
మహోత్యాన వ 
వ న మాం పార్థ చౌ బీం (వతృతి మా (శతా? 
అ వ 
_స్యూనన్యామననో బ్ఞుత్నాం భూతాది మవ్యయత్‌ 
నతతం తీర్తయనో మాం యత న్తళ్చ దృఢ (వతాః 
సమన్యనళ్ళ మాం భ్‌ క్యా నిత్యాయ క్రా డిపానతో 
up 
. పృథాకుమారా, (భాంత చితులుకాని మహాత్ములు దివ్య పకృతి 
తు నుందురు, వారు నన్ను ఆద్యుడును అనంతుడును నెన దేవ 
గా నెరుంగుదురు. కావున వారు భక్రియక సేవలో సంపూర 
న అవీ లా 
a నిమగ్నులై యుందురు. ఎల్లప్పుడును నా వెభవములను కీర్తిం 
, దృఢనిశ్చయముతో (వయత్నించుచు, నాముందు నమస్కరిం 


చుచు ఈ మహాత్ములు నను 
ఇ నిత్యమును భకితో ఫపూజింతురు.” 
(భ. A. 9.18, 14) $ ఆ తారం 


ఈ మహాత్ములన నెవరు ? మహాళ 


మహాత్ముల! క్రి పభావములోనున్న వారు 


కు గ పున అల్ప అనల్ప ఉభయశ కులకు మధ్య 
a 1 సున్నావ శక్త రెండింటిలో దేనిలోనై నను మనము చేర 
ange . వన తా మనము ఆయనలో అంళశలము 
we క త్య గుణము మనలోగూడ నున్నది. అందువలన ఏ 
(డోనర్‌ (ఆంద నుండవలెనో మ్య యిష్ట్మపకారము కోరుకొన వచ్చును. 
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దివ్యశక్తిని గురించి మనకు ఎరుకలేదు, కావున హీనళకికి లోబడి 
యుండక తప్పదు. 

మన మిప్పు డనుభవించుచున్న దానికంటె వేరు (పకృతి లేదు. 
కావున దానిని నాశనముచేసి శూన్యమగుటయే ఈనమన్యకు పరిష్కార 
మని కొన్ని దర్శనములు సిద్ధాంతీకరించు చున్నవి. కాని, మనము చేతన 
వ్యక్తులము గావున శూన్యమగుట అసంభవము. మనము శరీరములను 
మార్చుకొన్నంతమా తాన శూన్యమైపోవుదుమని అర్థముకాదు, ఈజడ 
(పకృతి (ప్రభావము నుండి బై టపడుటకుముందు, మనము నిజముగా 
ఎక్కడకు వెళ్ళుచున్నామో అర్థము చేసికొనవలెను. ఎక్కడికి వెళ్ళ 
వలెనో మనకు తెలియనిచో “ఉన్నతశ క్రి యేదో, అధమళ క్తి యేదో 
మనకు తెలియక, మాకు తెలియునది యింతే కావున, ఇక్కడే ఉండి 
క్షీణించెదము” అనెదము. కాని, భగవద్గీతలో ఉన్నతాధమ శక్తులను 
గురించి కొంత వర్తమానము కనబడుచున్నది. 


కృష్ణు డేది మాట్లాడినను అది సర్వకాలములకు వర్తించును, 

అది మారదు. మన వర్తమానవృత్రి యేమిటి ? అనునది గాని అర్జునుని 

వృత్రి యేమిటనునదిగాని లెక్కుగాదు. మన చైతన్యమును మ్మాతము 

మార్చుకొనవలెను. [పస్తుతము మన స్వార్హజానమునుబట్టి పోవుచున్నాము 
సమన థణః ట 

కాని, నిజమునకు మనకు స్వార్థము తెలియదు. ఇంద్రియ విషయార్థము 

® 
మాత్రము తెలియును. మన మేది చేసినను ఇం[దియముల తృ పికొరకే 
చేయుచున్నాము. ఈ చె తన్యమే మారవలెను, దాని స్థానమునందు 
కృషచెతన్యమును స్థాపింపవలెను. అదే నిజమైన స్వార్గము. 

n= © ms థి 


అది ఎట్లు చేయనగును ? మన జీవితమున అడుగడుగున కృష్ణ 
చె తన్యవంతుల మగుట ఎట్లు సాధ్యమగును ? వాన్తవమున దానిని 
శ్రీకృష్ణుడు మనకు బహుసులభము చేయుచున్నాడు : 
ణ 
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రనోఒవా మళ్ళు కొన్తోయ (వథాన్యి కళినూర్యయో 2 
(వణవ నృర్భూవోదోము లోబ్దిః ఖే వొడవం సము 
“క్రా నేయా! నేను నీటియందు రుచిని; సూర్యచందులందు కాంతిని; వేద 
మం|త్రములందు ఓంకారమును, ఆకాశమునందు శబమును ; నరులందు 
పౌరుషమును అయి యున్నాను.” (భ. A. 78) ° 

నష న 
నకు దాహము కలిగినపుడు నీరు 
తప్ప మరేదియు అంతటి తృప్తి కలిగించదు. ఏ POs నీటి 
రుచిని ఉత్పత్తి చేయజాలదు, అందువలన నీరు తాగున పుడు కృషుని 

న్మరింప వచ్చును, సీరు (ొగకుండ ఏ దినమెనను గడవ న 
దుగదా ! 
అనగా కృష్ణచైతన్య మక్కడ ఉన్నదన్నమాట, దాని నెటు మరువగలము ? 
సక wa ఏదైన వెలుతురు వచ్చినపుడు, అదికూడ 
ష్టుడ, గత్మికాకిశమున మూల తేజసు- 
కృష్ణశరీరమునుండి బయటికివచ్చి ఈ జడాకాశమును. కవ్వును. ఈ 
(ప్రత్యక్ష _పపంచముయొక్క నిజన్వభావము చీకటి. వా 1 
ప. చూచుచున్నాము. దాని లోని కాంతి దానిదికాదు ; సూర్యు 
i చందుని (పతిబింబితకాంతి ; విద్యుచ్చ కివలన కలిగినది. 
క్‌. హూ ఆ కాంతి ఎచటనుండి వచ్చుచున్నది ? (బ్రహ్మ 
ద ఆధ్యాత్మికలోకము నుండి మహోజ్జ్వల తేజస్సు 
త్న ఖై! ' 1 ఆధ్యార్మికలోకమున సూర్యచందాదుల అవసరము 
i సై (పతివస్తువు (బహ్మజ్యోతి నుండి కాంతిని పొందు 


చున్నది. స 
డ్‌ ఈ లోకములో సూర్యకాంతిని చూచినపు డెల మనము 
కృష్ణుని స్మరింపవచ్చును. ౯ 


అనగా (బహ్మబ్యోతి. 


ఓంకారముతో మొదలు వె 
దలు పెట్టు వేదపాఠము విన్నపుడు కూడ 
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మనము కృష్ణుని స్మరింపవచ్చును. హరేకృష్ణవలె ఓంకారముగూడ 
కృష్ణుని నామము. ఓంకారముకూడ కృష్ణుడే. శబ్బమనగా ధ్వని. ఏధ్వని 
యైనను మూలధ్వనియొక్క_ (వకంపనమని మనము (గహింవవలెను, ఆ 
మూలధ్వనియే ఓం అను శబ్దము. అదే హరేకృష్ణ. భౌతిక ప్రపంచములో 
మనకు వినబడు (పతిశబ్దము మూలాధ్యాత్మిక శబ్దమగు ఓంకారము 
యొక్క (ప్రతిధ్వనియే. ఈ విధముగ శబ్దము వినిపించినపుడు, నీరు 
(తాగునపుడు, ఏదైనా వెలుతురు కనబడినపుడు, మనము దేవదేవుని 
స్మరింపవచ్చును. అది మనము చేయకలిగినచో ఎప్పుడు కృష్ణుని న్మరిం 
పము ? ఇది కృష్ణ చెతన్యపద్ధతి. ఈ విధముగ దినమున ఇరువదినాలుగు 
గంటలు మనము కృష్ణుని స్మరింపగలము. కృష్ణుడు మనతోడనే ఉండ 
గలడు. నిజమునకు కృష్ణుడు సర్వదా మనతోడనే ఉన్నాడు. కాని, ఈ 
విషయము మనము జ్ఞాపకము తెచ్చుకొన్న వెంటనే కృష్ణసాన్నిధ్యము 
యథార్థ మె అనుభవమునకు వచ్చును. 

దేవుని సాన్నిధ్యముకొరకు తొమ్మిది కార్యక మములున్నవి. 
మొదటిది (శ్రవణము_వినుట భగవద్గీత చదువుట వలన మనము 
శ్రీకృష్ణుని వాక్కులను వినుచున్నానునియు, కృష్ణుని సహవాసము నిజ 
ముగ చేయుచున్నామనియు అర్థము. (కృష్ణుని గురించి మాట్లాడినపుడెల్ల 
భగవంతుని గురించియేయని మరువరాదు) భగవంతునితో_స హజీవనము 
చేయుచు కృష్ణవాక్కులను నామములను స్మరించుచుపోయినచో జడ 
(పకృతి సంపర్క దోషములు తగ్గిపోవుచుండును, కృష్ణుడే శబ్దము. 
వెలుతురు, జలము ఇంకను అనేక పదార్థముల యున్నాడని తెలిసి 
కొన్నచో కృష్ణుని తప్పిండుకొనుట అసాధ్యమగును. ఈ పద్ధతిలో కృష్ణుని 
మనము స్మరింవగలిగినచో ఆయన నన్నిధి మనకు శాశ్వత మగును. 

కృష్ణసన్నిధి ఎండలో కూర్చుండుటవంటిది. ఎండ ఉన్నచోట 
అశుచి యుండదు. సూర్యుని అతిపాటల (ఊదా) కిరణములలో ఆరు 
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బైట కూర్చున్నంత సేపు మనకు రోగమురాదు. నర్వవ్యాధులకు సూర్య 
కాంతి చికిత్సగా (ప్రశంసింపబడు చున్నది, శాస్త్రములు వ్యాధ్మిగసుడు 
ఆరోగ్యముకొరకు సూర్యుని ఆరాధింపవలెనని చెప్పుచున్నవి. అమే 
మనము కృష్ణచె తన్యములో, కృష్ణుని సన్నిధిలో నున్నచో మన న 
లన్నియు నయమగును. హరేకృష్ణ జపముచే కృష్ణుని చేరగలము ; జల 
గ్‌ గా చూడగలము, సూర్యునిలో, చందునిలో కృష్ణుని 

లము ; శబ్దములో కృష్ణుని వినగలము. నీటిలో కృషుని వచి 
చూడగలము, దురదృష్టవశమున మన వర్తమాన పరిస్తితులతో కృష్ణుని 

సై ఇ 


మరచినాము. కా ప 
నాము, కాని, ఇప్పుడై నను ఆయన న్మరణద్వారా ఆధ్యాత్మిక 
జీవనమును పునరుద్ధరించు కొనవలెను, 


టా ఈ శవణకీ ర్రనక్రమము _ అనగా _ వినుట, జపముచేయుట 

= మహా పభువుచే ఆమోదింపబడినది. తన మితుడును మహా 
ఏడు ' 
కుడును అగు రామానందరాయునితో సంభాషించునపుడు చెతన్య 


మహా పభు 
ps వు ఆత్మసాఇాత్కారమును గురించి (వళ్నించెను. రామానం 
ర్థాశమధర్మములను, వె రాగ 


ము అగ 
పైత కనే శా మును కర్మనన్న్యాసము మొదలగు 


క; ప్పెను. కాని చెతన్యమహాపభు విటనెను. 
న ౯ ్నయు ఏమంత మంచివికావు” రామానందుడు ఏదో 
ర్గము చెప్పినప్పు డెల్ల చైతన్య మహా 


అంతకంటె క్‌ వ్‌ mp క 
మంచిమార్గము చెప్పుమనుచుం జ 


డెను. చివరకు 

చెం రామానందరాయ 

ఆ ఎం తమును ఉదాహరించి, తత్రకారము పరమార్గనత్యమును 

ఊహాక ల్పనలతో సాధ్యము కాదుకాబటి, దే ల 

కక కళా త 2 ట్టి, దేవదేవుని తెలిసికొను 

వితర్మములను మా సన EE pia 

నక్ష్మతములను గురించి, ; గప SSN 
? (1హములను గురించి ఊహాగానములను చేయు 
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దురు. కాని, అనుభవములేకుండ వారెక్టి నిర్ణయవకీనకును రాలేరు. ఇప్రే 
చేనిని గురించి ఎవరై నను యావజ్జీవము ఊహాకల్పనలతోను, అనుమాన 
ములతోను గడపినను ఎన్నటికిని ఏదియును నిర్ణయింపలేరు. 

(వత్యేకముగ భగవంతుని గురించి ఊహాకల్పనలు, అనుమాన 
ములు వృరా. అందువలన ఊహాకల్పన లన్నిటిని విరమించు 
క్రొనవలెనని శ్రీమద్‌ భాగవతము _ చెప్పుచున్నది : దానికిమారు 
తాను కేవలము అత్యల్పుడననియు, ఈ విశాల విశ్వములో ఈ భూలో 
కము ఒక అత్యల్పమైన అణువనియు [గహించి వినయముగ నుండుట 
మంచిదని ఉపదేశించినది. న్యూయార్‌్క్‌_ నగరము చాలా పెద్దదిగా కన 
బడవచ్చునుగాని. ఈ భూగోళ మే అత్యల్పమగు అణుమాత మేయనియు 
దానిలో సంయుక్త రాష్ట్రములు ఒక చిన్న భాగమనియు, దానిలో 
న్యూయార్క్‌ నగరము మరియును చిన్నదనియు, న్యూయార్కు. లోని 
వ్యక్తి లక్షలమందిలో ఒకడినియు (గహించిన వానికి తానొక లెక్క 
లోనివాడు కానేకాడని తెలియును. (బహ్మాండముతోను, దేవదేవునితోను 
ప్రోల్చిచూచినపుడు మన అత్యల్పత్వమును గు ర్రించిన మనము గర్వమును 
విడనాడి విధేయత కలిగియుండవలెను. కూపస్టమండూక సిద్ధాంతములో 
పడిపోకుండ మనము జాగ తపడవలెను. ఒకప్పుడు ఒక నూతిలో ఒక 
కప్ప ఉండెనట. ఒక మితుడు చెప్పగా అట్లాంటిక్‌ మహాసముదము 
అనునది ఉన్నదని విని మి(తుని అడిగినదట :_ 

“అటులనా ? అట్లాంటిక్‌ నము దమనగా ఏమిటి ?” 

“అది యొక మహా విశాల జలనిధి", అనెను మితుడు, 

“ఎంత విశాలము ? ఈ నూతికి రెట్టింపుండునా ఖు”! 

“అబ్బే 1 అ ఫ్రేమియుకాదు. చాల చాల పెద్దది,” అని మ్మితు 


డనెను. 
“ఇంకను ఎంతి పెద్దది ? దీనికి పదిరెట్టా?” 


Q 


క్ట స్ట 
ఈ (ప్రకారముగా. స్రీళప్ప ఊహిణర గో నుచు పోయెను. కాని ఆ మహా 
సముదముయొక్క_ వ్రాత లోతుగాని, అరముచేసికొనుటకు 
ఆ కప్పకు సాధ్యమేనా ? మన "మర్ధ్యములు, అనుభవములు కల్పనా 
శక్తి అన్నియు పరిమితములు, కనుక మనము ఆ కూపసమండూక 
నిద్ధాంతమున కవకాళమివ్వగలము. అందువల్ల దేవదేవుని నా చేని 
కొనుటకు ప్రయత్నించుటలో ఊహాపద్ధతి వృధాకాల శ్షేపమని ° శ్రీమద్‌ 
భాగవతము చెప్పుచున్నది. 
ఊహలు వదలి పెట్టి మనమేమి చేయవలెను ? మనము వినయము 
కలిగి భగవంతుని ఉపదేశములను విధేయతతో వినవలెనని భాగవతము 
ఉపదేశించుచున్నది, ఆ ఉపదేశము భగవద్లీతయందును, లేదా సాహిత్యము 
నందును కనబడును. అది భైబిలు, ఖుకానులలోను, ఏ (వసిరమెన 
(గ్రంథములో నై నను కానవచ్చును. లేదా, జీవన్ముక్తుల నుండి స 
వచ్చును. ముఖ్యముగా చెప్పవచ్చినదేమన, భగవంతుని గూర్చి శవ 
ణము చేయవలెనేగాని, ఊరక నే ఊహించుకొనగూడదని. అటి;శవణము 
నకు ఫలిత మేమిటి ? అది చేయు వారెవరె కనవకయకునా!. భనకు 
గాని, అమెరికనుగాని, భారతీయుడుగాని, బాహ్మణ క్ష స వెశ్య 
శూదులలో ఎవరై నను_భగవంతుని దివ్యనామము కా ఎటిశ కి 
చేతను జయింపబడక, భగవంతుని (పేమచే జయింపబడును. ఆటకు 
కృష్ణుని మితుడు. కాని, దేవదేవుడైన కృష్ణుడు నీరభృత్యునివలె 
అ 
య ete కృష్ణుని _పీమించెను గాన, 
స్త ముగ (పకటించెను. అటే, కృష్ణుడు 
బాలుడుగా నున్నప్పుడు తండియగు నందుని హూనకక్రలటై తన నెత్తి 
మీద పెట్టుకొనెను ; వానితో ఆడుకొనునటు నటించెను. చేవదేవునిలో 
mn పౌందుటకు ఎవరైనను ఎంతో "వయత్నింప వచ్చునుగాని, 
నిజమునకు, అంతకంటె ఎక్కువే సాధింపవచ్చును. మనముభగవంతుని 
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తం డులము కావచ్చును. సర్వభూతములకు ను భగవంతుడే తండియను 
నది యథార మే; ఆయనకు తండి లేనిమాట నిజమే. కాని, చేవదేవుడు 
తన భకుని తండిగా స్వీకరించి, వానిపై వాత్సల్యముచే వానిచే 
జయింపఒడుటకు అంగీకరించును. మనము చేయవలసినది ఒక్క లే. 
దేవదేవుని ఉపదేశమును (్రోద్ధగా వినుటయే. 

భగవద్గీత న ప్రమాధ్యాయములో శ్రీకృష్ణుడు జీవితములో అడు 
గడుగునను తనను తెలిసికొనుటకు మరికొన్ని మార్గములను చూపించి 
నాడు ; 

శ్రుణ్యో గగ్ధః వృథివ్యాం చ లోదిగ్భాన్యి విఖభావనొ 

జీవనం నర్నభూతోము తవల్బానిి తవన్బామ 
అగ్నియందు వేడిమిని 


“నేను భూమియొక్క ఆద్యమైన వాననను ; 
ot స్వులయందు 


జీవించు సర్వప్రాణులయందును (ప్రాణమును, తప 
తపన్సును.” (భ. గీ. 7.9) 

వుజ్యోగన్దః అను మాటలకు సువాసన అని అర్థము. కృష్ణుడు 
మాతమే మంచి వాసనలను, రుచులను నృజింపగలడు. రసాయనముల 
సమ్మేళశనముతో మనము కృతిమ సుగంధ [ద్రవ్యములను తయారు చేయ 
వచ్చును గాని, అవి (ప్రకృతి సిద్దములంత (శేష్టములుగావు.. (పకృతి 
సిద్ధమైన పరిమళము నాఘాణించినపుడు “ఆహా | భగవంతు a 
ఉన్నాడు కృష్ణు డిక్కడున్నాడు” అనిపించును. లేదా ఒక సహజ 
సౌందర్యము కనబడినపుడు “ఇదిగో కృష్ణుడు!” అనిపించును. లేదా, 
అసాధారణము, మహాళ కిమంతము, అద్భుతమునగు దానిని చూచినచో 
“ఇదిగో కృష్ణుడు!" అన మన కనిపించును. కేతా చెట్టలోగాన్స్‌ మొక్కు. 
లలోగాని, మృగములలో గాని, మానవులలోగాని ఏవిధమైన చై తన్యము 
కనబడినను ఆ చైతన్యము కృష్ణునిలో అంశ మే అని మనము (గహింవ 
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వలెను. ఎందుకనగా కృష్ణాంశ భూతమగు. ప్రాణాగ్ని స్ఫులింగము ఆ 
శరీరమునుండి తొలగిపోగానే అది |కుళ్ళిపోవుట ఆరంభించును. 
భీజం మాం నర్వూభూతానాం విద్ధి పార్ట్‌ ననాతనష్‌ 
ది నితో సే వావ్‌ 
బుద్ది డ్భృద్ధిమతా మన్య తజ చెజున్మీనా మావామ్‌ 
“ఓ పృథా కుమారా ! నే నన్ని భూతములకు ఆద్యకారణమును అనియు 
బుడ్డి మంతులలో బుద్ధియనియు, శ క్రిమంతులలో శ క్రియనియు యెరుం 
గుము.” (భ. గీ 7.10) 
ఇక్కడ మరల కృష్ణుడు నర్వపాణులలోని (ప్రాణము తానేనని 
ప్రత్యేకముగా చెప్పెను. ఈ విధముగా (ప్రతిష్షణము భగవంతుని చూడ 
వచ్చును. “నీవు దేవదేవుని నాకు చూపింపగలవా ?” అని యెవడెనను 
అడుగవచ్చును, ఓ తప్పక, దేవు డనేక విధములుగ కనబడును. కాని 
U 
కన్నులు మూసికొని, “నాకు దేవుడు కనబడుటలేదు,” అనువానికి దేవు 
డెటు కనబడును ? 
ee 
పై శ్లోకమున బీజమ్‌ అనగా విత్తనము. ఆ వితనవ్లు ననాతన 
మెనదని an ఒక పెద్ద చెట్టున్న దనుకొనుడు, కాని, దాని 
వి తనము, వ 
మూలమేది ? అ “= ఆ విత్తనము శాశ్వతము, పతి పాణి 
లోపల దాని ఉనికియొక్క బీజమున్నది. దేహము స్వయముగా అనేక 
యన్నిటికిని మూలమై, అంతర్గత మెయున్న బీజము నిత్యము, అందువల 
ననే, అది సనాతనము. మనకు తెలియకయే మనము మన శరీరములను 
(వతిక్షణమును మార్చుకొనుచున్నాము. కాని, ఆ వితనము, చైతన్య 
స్ఫులింగము మారదు. (పతి వస్తువునందును ఉన్నట్టి ఆ శాశ్వత బీజము 
తానేనని కృష్ణుడు చాటుచున్నాడు. బుద్ధిమంతులలోని బుద్ధికూడ తానే. 
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కృష్ణుని అను[గహము లేనియెడల అసాధారణపజ్ఞ ఎవరికిని ఉండదు. 
(పతివాడును ఇతరులకంటె ఎక్కువ తెలివిగానుండవలెనని (ప్రయత్నిం 
చును. కాని, కృష్ణానుగహము లేనిచో, ఆది సంభవించదు. కాబట్టి 
అసాధారణ్మపజ గలవారెవరై నను మనకు ఎదురువడినప్పుడు “ఈ 
[వజ్ఞ కృష్ణుడు” అని మనము తెలిసికొనవలెను. అదే విధముగా మహా 
(వభావము గలవారి (పభావముగూడ కృష్ణుడే. 

బిలం బులవేతౌం చావొం కామరాగో వివర్హితత్‌ 

ధర్మావడద్దో తూతోవు కామోన్ఫ్రీ భరతర్షభ 
“భరత వంశస్థులలో రోమ్లడెన ఓ అర్జునా 1 నేను బలవంతులలో 
కామాసక్తులులేని బలమును, మత సిద్ధాంత ములకు వ్యతిరి క్రముగాని 
నంభోగమును.” (భ. గ, 7.11) 

ఏనుగు, గెరిల్లాయను పెద్దకోతి చాల బలముగల మృగములు. 
వానికి ఆ బలము కృష్ణుని నుండియే వచ్చినదని మనము (గహింపవలెను. 
మానవుడు న్వప్రయత్నముతో అంత బలము నంపాదింపలేడు. కాని, 
కృష్ణకృవ యున్నచో అంతకన్న వేయి రెపైక్కువ బలమునుపొందగలడు. 
అమే ? మత నిద్ధాంత సమ్మత మైన గ్రీసంభోగమును గూడ కృష్ణుడుగా 
భావింపవలెను. కామ మననేమి ? సామాన్యముగా కామ మనగా శ్రీ 
సంభోగ వాంఛ; ఇక్కడ మత సిద్ధాంతములకు విరుద్ధముకాని లె ంగిక 
జీవనము. అనగా సత్సంతానమును పొందుటకు సాధనమైన కామము, 
కృష్ణచె తన్యముగల సంతానమును పొందినట్టయిన 'వేయిమార్లు కామ 
సుఖమును పొందవచ్చును. కాని, పిల్లులు కుక్కల మన న్రత్వముగల 
సంతానము కలిగినచో అతని కామము మత సిద్ధాంత విరుద్ధము, ధార్మిక 
నాగరిక నంఘములలో వివాహోద్దేశ ము దంపతులు సత్సంతానము 
పౌందుటకు లక్షణముగా భావింపబడుచున్నది. కాబట్టి వివాహిత దాంప 
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త్యము నానా వా స్త్రవమున శాస్త్రీయ వద్ధశులలో వివాహిత 
దాంపత్యజీవనము గల గృహస్టునికిని, సన్న్యాసికిని ఎలాంటి భేదము 
లేదు. 

యే చైవ సాత్త్వికా భావా రాజసా సొమసాళ్ళ వై 

మత్త ఎవోతి తాన్‌ బిద్ది న త్పంవాం తోము తో మయి 
ముఖా! కూడినట్టిగాని, రజోగుణముతో కూడినటిగాని, 

లు ట 

త మోగుణముతో కూడినట్టిగాని భావములన్నియు నా శ కిచేతనే వ్యకి 
కృతములై నవని ఎరుంగుము. ఒక విధముగా నేను నర్వమును, సంతం 
(తుడును. నేను భౌతిక (వకృతి గుణములకు లోబడి యుండను. ఆటీ 
అవి నాయందుండును.” (భ. గీ, 7.12) 

కృష్ణుని ఎవరైనను ఈ విధముగా అడుగవచ్చును. శబము, 
నీరు, వెలుతురు, పరిమళము, సర్వమునకు బీజము, బలము, కామము 
నీవే యనుచున్నావు. అనగా, మంచి భావములలో మాతమే నీవుందు 
వని అర్థమా ? భౌతిక ప్రపంచమున సాత్త్విక రాజన తామస భావము 
లున్నవి. ఇంతవరకు సా త్వికభావములే నేనని చెప్పికొనినావు (ఉదా 
హరణమునకు ధర్మ సమ్మతమైన కామము) కాని, ఇతర భావములమాట 
యేమిటి ? వానిలో నీవు లేవా ? దానికి నమాధానముగా భౌత్తిక పపంచ 
మున కనబడు (పతిభావము (అనగా వస్తువు) న త్వరజ నమో ఓ; | 
కలయిక వలననే వర్పడుచున్నది. అన్నిటిలోను ఈ మూడు Sa 

౧౦ 


ములు “నా చేతనే సృజింపబడుదున్న వి.” అని కృష్ణు డనెను, క్ర క 

నిచే సృజింపబడిన వగుటవలన వాని సానముకూడ జ అ 

యున్నది. కాని కృష్ణుడు వానిలో లేడు 3 as 
ది. - కారణము_క్షుష న 

స్ట కృష్ణుడు స్వయ 


ముగా వాని కతీతుడు, దాని భావమేమన ? అవిద్యవలన కలుగు 
లు 
అశుభములు, అశుదము ని ష ప 
ఎలు, అశుద్ధములు అన్నియుకూడ కృష్ణుడే, ఎప్పుడు కృష్పునిచే 
ణ 


పయో అధు ఆర్య 
క్‌ గింపబడినప్పుడు. అదెట్టు ? ఉదాహరణమునక్సు ఒక్ర విద్యుదభి 
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యంత (ఇంజనీరు) విద్యుచ్చ కి ఉత్ప త్రి చేయుచున్నాడు. మన యిండ్ల 
యందీ విద్యుచ్చ క్తిని శీతలీకరణ యంతములో ((ఫిజ్‌లో) శీతలము 
గాను, విద్యుద్దసంతియందు ఉష్టముగాను వాడుకొనుచున్నాము. కాని 
ఉత్ప త్రిస్థానములో అది శీతలమునుగాదు, ఉష్టమునుగాదు విద్యుచ్చ కి 
యొక్క ఆవిష్కారము (ప్రాణులకు నానావిధములుగ నుండును కాని 
శ్రీకృష్ణునికి నానా విధములుగా నుండదు. అందువలన కొన్ని సమయ 
ములలో కామిగను, అజ్ఞానిగను నటించును, కాని, కృష్ణునికి తనుతప్ప 
మరొకటి లేదు ఎట్లన విద్యుచ్చక్తి అదియంతకు ఆశక్తి కేవలము 
శ కియేగాని, అతనికి “ఇది ఉష్ణ విద్యుచ్చ క్రి యను భేదము లేదు. 
(పతి పదార్థమును కృష్ణుడే ఉత్పత్తి చేయుచున్నాడు. దీనినే 
వేదాంత స్ఫూత్రములు ఉఅధ్రాత్రో (వివ్యాటిడ్డా నా, విన్యాద్యాన్యూయత ౯” 
అనునవి సమర్థించుచున్నవి. ఒక (పాణి మంచిదనికాని, చెడుదనిగాని 
భావించుట, [వతి |ప్రాణియు బర్ధుడు కాబట్టి ఆ ప్రాణిని బట్టియే. కాని, 
కృష్ణుడు బద్ధుడు కానందున ఆయనకు మంచి చెడు భేదములు లేవు. 
మనము బద్గులము కావున ద్వంద్వదుఃఖము అనుభవించుచున్నాము. 


కాని, కృష్ణునికి సర్వము నంపూర్ణ మే. 


4. మూఢుల, వివేకుల మారములు 


కృష్ణుడు తన స్వరూపమును ఈ విధముగ వివరించుచున్నాడు. 
అయినను మన మనస్సు ఆయనవైపు మరలుట లేదు. ఎందువల 7 
కారణము కృష్ణుడే న్వయముగ చెప్పెను; స్త 
దైవీ హ్యోషా దణమయీ మమ మాయా దురత్యయా 
మా మేవ యే (వవద్యాన్నో మాయా మేతాం తరన్తితో 


“భౌతిక (పకృతికి సంబంధించిన మూడు గుణములతోకూడిన నా దివ్య 


శక్తి దాటుటకు శక్యము కానిది కాని, నన్ను శరణు పొందినవారు 
దానిని సులభముగా దాటజాలుదురు.” (భ. గీ, 7. 14) 


భౌతిక [పపంచమంతట మూడు (పకృతి గుణములు వ్యాపించి 
యున్నవి. జీవులందరు వాని [ప్రభావమునకు లోబడి యుందురు నత 
గుణ పభావితులు | బాప టే 
డే U హ్మాణు లనబడుదురు,. రజ్లోగ్సణ (వభావితులు 
శ్యతియులు, రజ గమస్సులచే [పభావితులు వె శ్యులు తమస్సుచే ప్రభా 
వితులు బారులు, ఇది జన్మనుబట్టికాని, సామాజికమగు పోదానుబటి 
కాని, జరిగిన కృతిషుమెన బలవంతపు ఏర్పాటుకాదు, గుణములను 
(ఏ (పకృతి విశేషములో ఒకడు జీవించునో వాటిని) బట్టి జరిగినది 
అ | 
చాతుర్భ ర్హ్య్హం మయా సృష్టం గుణకోర్ళ విబాగళం 
తన్య తోరారమువీ మాం బిద్ద్యాతరార మవ్యయవు 
“సత్వరజ సమో గుణముల ననుసరించియు వారువారు చేయు కర 
కో శా ఇద సంచుము శల 
ననుసరించియు మానవ సంఘమును నాలు జాతుల వారినిగా విభజించి 


తిని, నేను అ నాలుగు వర్ణములను సృజించిన కర్తనెనను నేను మార్చు 
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లేని వాడ నగుటచే వానిని సృజింపనే లేదని తలంచుము.” (భ. గి, 
4 18) 

ఇది భారతదేశములో ఇప్పుడున్న విపరీత చాతుర్వర్గకమును 
గురించి చెప్పినదికాదు. శ్రీకృష్ణుడు స్పష్టముగా ఉగ్తు బక్రరు ఎిఖౌాగలటో 
అనుచున్నాడు. గుణమునుబట్టియు_దేని క్రింద జీవనము జరుగుచున్నదో 
దానిని బట్టియు మానవులు విభజింపబడిరి గాన, ఇది (ప్రపంచములో 
మానవులందరికిని చెల్లును. కృష్ణు డేది చెప్పినను అది పరిమితము కాద 
నియు, సార్వ తికమనియు మనము (గపాంపవలెను, నర్వభూతముల 
కును తాను తం|డినని చెప్పుకొనుచున్నాడు కావున జంతువులకు జల 
చరములకు, వృషములకు, పురుగులకు, పక్షులకు, ఈగలకు, ఆయన 
తండి, అన్నియును కృష్ణుని సంతానమే. భౌతిక (వకృతియొక్కు 
మూడు గుణముల వరస్పరానుకూల (వవర్తనవలన యావత్సపంచము 
అజ్ఞానములో పడిసదనియు మనముకూడ ఆ అజ్ఞాన (పభావములో 
ఉన్నామనియు, కాబట్టి భగవంతుని తెలిసికొనలేక పోవుచున్నామనియు 
శ్రీకృష్ణుడు స్పష్టముగా (ప్రకటించెను గది! 

దౌబీ 'ప్యావా డుణమయీ మమ మాయా దురొల్యోయో 

మావేవ యే (వవద్యన్తే మాయా మేతాం తరోన్తితో 
“భౌతిక (పకృతికి నంబంధించిన మూడు గుణములతోకూడిన నా దివ్య 
శక్తి దాటుటకు శక్యము కానిది. కాని, నన్ను శరణు పొందినవారు 
దానిని సులభముగా దాటజాలుదురు.” (భ, గీ. 7.14) 

కేవల విగర్కములచే భౌతిక (పకృతియొక్క ఈ మూడు 
గుణముల చిక్కును ఎవరును వదలించుకొనజాలరు. ఈ మూడు గుణ 
ములు చాల |ప్రబలములు, అజేయములు. భౌతిక (పకృతియొక్క ధృఢ 
బంధములో మనమున్నట్లు మన అనుభవమువలన తెలియుట లేదా ? 


48 పతాక 
కృష్ణపా ప్రి మార్గము 
గుణశబ్దమునకు తాడు అను నర్గముకూడ నున్నది. ఎవడె నను మూడు 
గట్టి తాళ్ళచే బంధింపబడినచో తప్పించుకొన లేడు. మన కాళ్ళు చేతులు 
మంచితన 
ంచితనము, కామావేశము, అజ్ఞానము అను మూడు బలమైన (తాళశ్ళచే 
కట్టి వేయబడి యున్నవి. ఆ కారణమున మనము ఆశ వదలుకొనవలనిన 
దేనా ? లేదు. ఇక్కడ, తనను ఆశ్రయించిన వారెవరెనను వెంటనే 
విముకులగుదురని కృష ప ష చెతన 
కుల ఫ్రష్టుడు (పతిజ్ఞచేనెను. కృష్ణచెతన్యము పొందిన 
వాడు ఏదో ఒక విధముగ విముకుడగును. 
కృష్ణుని పుతులముగాన మనకందరికిని కృష్ణునితో సంబంధ 
మున్నది. పుతునికి తండితో అభి పాయ భేద ముండవచ్చుగాని పిత 
పుత సంబంధమును (తెంచుకొనుట సాధ్యముకాదు, జీవితములో వా! 
డైనను ఎవరైన “నీవెవరవు ?” అని అడిగినచో “నేన్స అన్నం 
కుమారుడను” అని చెప్పవలసి వచ్చును. ఆ బంధుత్వము తెగిపోదు 
మనమందరము దేవదేవుని పుతులము ఆయనతో అటువంటి 
ధము నిత్యము. కాని, మనము దానిని న్మరించుటయే లేదు. క 
శ క్రిమంతుడు. సర్వ క్రీ రిమంతుడు. సర్వ సంపన్నుడు అ 


సంబం 

ఎ్రిష్ణుడునర్య 

గా త్యంత సుంద 
రుడు, సర్వజుడు, అంతేకాక సంపూర తాంగికూ 

తా ణా థ్రీ డ్‌, అటువంటి 4 త 

మోత్తమ పురుషునికి మితుల మైనను దానిని మరచితిమి క్ల తస 

పుత్రుడు తన తండిని మర చిపోయినచో, ఇల్లు విడచి పిచ్చివాడె వీ ని 

౧ 
పడి న్నిదించును ; లేదా అన్నముకొరకు వీచ్చమెతుకోనును ల్‌ రత 
= . ఆవస 


అంతటికిని కారణము తనతం|డిని మరచిపోవుట, కాని నా థి 
(1 | రైనను 

అతని దురవస్థకు కారణము తన తండి యిల్లు విడచి పెటుట Hci 
ట ’ 


నంపన్నుడై న అతని తండ్రి కుమారుడు యింటికి తిరిగి ర్వ్వశ్ర్వెన్సి న 
రతతో ఉన్నాడనియు చెప్పినచో గొప్ప మేలు చేసినవారగుదురు 

ఈ భౌతిక |వవంచములో మన మెల్లప్పుడును ఆధ్యాత్మిక అ 
బౌతిక, అధిదైవికము లను మూడు విధములగు దుఃఖముల శే te 
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చున్నాము. దేహము వలన మనస్సు వలన కలుగుబాధలు ఆధ్యాత్మిక 
ములు. ఇతర (ప్రాణుల వలన కలుగునవి ఆధిభౌతికములు. (పకృతి 
(పకో వమువలన కలుగునవి ఆధిదె వికములు. (తిగుణముల చేతను, 
మాయచేతను ఆవరింపబడినందున మనము దుఃఖములను లెక్క చేయము. 
కాని భౌతిక [ప్రపంచములోనే మనము దుఃఖములన్నిటిని ఇంత అధిక 
ముగా అనుభవించుచున్నామనుట సదా (గ్రహించవలెను. చె తన్యమును 
కావలసినంత వృద్ధిచేసికొనినవాడు తెలివి గలవాడు. తనకు దుఃఖ 
మెందుకు వచ్చుచున్నదని |ప్రశ్నించుకొనును, “నేను దుఃఖములను 
కోరుటలేదు. నే నెందుకు దుఃఖపడుచున్నాను ?” ఈ |పళ్న పుట్టినచో 
కృష్ణచెతన్యము గలవాడగుటకు అవకాశమున్నది. 

మనము కృష్ణునికి సంపూర్ణముగ శరణాగతుల మైనవెంటనే 
ఆయన మనకు హృదయ పూర్వకముగ స్వాగతమిచ్చును. తప్పిపోయిన 
బిడ్డ తండ్రివద్దకు తిరిగివచ్చి, “ఓ తండ్రీ ! అపార్థం చేసికొనుటచే నీ 
రక్షణను వదలితిని: కాని, బాధపడితిని. ఇప్పుడు నీవద్దకు మరల వచ్చి 
నాను.” అన్నచో, తండి అతనిని కౌగిలించుకొని, “నా ప్రియతమా 
రమ్ము నీవు వెళ్ళినది మొదలు ఇన్నిదినములు నేను నీకొరకు ఆదుర్దాగా 
ఉన్నాను. నీవు ిరిగి వచ్చితివిగాన, నాకిప్పుడు నంతోషముగానున్న ది” 
అనును. తండి ఇంతటి వాత్సల్యము గలవాడు. మనము అదే స్థితిలో 
నున్నాము. మనము కృష్ణునికి పూర్తిగా శరణాగతులము కావలెను. 
అది ఏమంత కష్టముకాదు, కొడుకు తండివద్దకువచ్చి చేరుట కష్టమైన 
పనియా ? అది చాల నహజము. కొడుకును స్వీకరించుటకు తండి 
నదా సిద్ధముగనే యుండును. అవమాన మను (వళ్నయే లేదు. మన 
పరమపీతను సమీపించి ఆయన పాదములను తాకినచో మనకు హాని 
యేమియును లేదు. అది కష్టమగు పనికూడ గాదు. నిజమునకు అది 
క్రీ ర్తికరము. మన మెందు కాపనిని చేయగూడదు ? కృష్ణుని శరణు 


50 
కృష పా పి మారము 
పొందుటవలన Sy 
ల లన మనము తత్‌ శతజమ ఆయన రక్షణలోనికి వచ్చి నర్వ 
*ఖములనుండి విముకుల మగుదుమన్న మాట. ఇది సర్వశాస్త్ర సమ్మ 
తము, గీతలో కృష్ణుడు చివరకు ఇట్లనుచున్నాడు ; 
ట్ర 3 
నర్శధోర్హాన్‌ వరిల్ళోం జ్య మా మేకం కరణం (బది 
అవాం తాం సర్ఫ్‌ వౌవేభ్యో మోత్షయి వ్యాయి మా భభ 
గవిని న 
ర sgn విడిచి నన్ను శరణుపొందుము. అన్ని పాపఫలిత 
0 నిన్ను విడిపింతును. భయపడకుము.” (భ. గి, 18.66) 


మనము శ 
ల భగవంతుని పాదములపై (వాలినపుడు, ఆయన రక్షణ 
తుము. ఆక్షణము మొదలు మనకు భయముండదు. బిడలు 
తలిదం్మడుల రక్షణలో ఫే a 
రన ణలొ నున్నప్పుడు తమకు హాని కలుగకుండ తలి 
(©) 

డిలు చూచెదరుగాన నిర్భయముగా నుందురు. “మా మేవ యే 
[0 వద్య్యంతోశి తనను ఆశ్రయించిన వారికి భయమే లేదని కృషుడు 
(ప్రకటించెను. స్ట 


లోనికి 


కృష్ణ పప్రతిపత్రి అంతసులభ మైన యెడల మానవులు దాని 

నెందుకు పాటించరు ? పాటింపకపోగా, దేవదేవుని ఉనికినే (పళ్నించు 

వారు చాలమంది ఉన్నారు. (పకృతి, విజ్ఞానశాస్త్ర మే నర్వము ; దేవుడు 

కల్ల అందురు. జానమునం సాగర కతాభివృది యనుదాని అరవ 
౨ 


Sr) 
౨ 


మానవజాతికి పిచ్చి 'హెచ్చుచున్న దనుట. ఈ వ్యాధి తగుటకుమారు 
ముదురుచున్నది. జనులు దేవదేవుని లెక్క చేయరు ; (వకృతినే లెక 

చేయుదురు. ఇక వారిని మూడు విధములగు దుఃఖములతో శ్రన్స wes 
(పకృతి వని, (వతిదినము, ఇరువది నాలుగు గంటలు వక్సతి = 
ఈ తన్నులు తినుచునే యున్నాము. కాని, ఈ తన్నుకు ఎంత 
rey టయినదనగా, ఆది బాగుగనే యున్నదనియు, సాధార . 

విషయమనియు మన కనిపించుచున్నది. మనము నేర్చు విద్యను ప. 


మూఢుల, వివేకుల మార్గములు ల 


గర్వ వడుదుము. కాని, భౌతిక (పకృతితో మమ్ము తన్ను చున్నందుకు 
నీకు కృతజ్ఞులము, దయచేసి తన్నుట మానవద్దు అనుచున్నాము. ఈ 
విధమెన (భ్రమలో పడి (పకృతిని జయించితిమని అనుకొనుచున్నాము. 
కాని, ఇ కెందుకు ఉన్నది ? పకృతి జన్మ మృత్యు జరావ్యాధి దుఃఖము 
లతో మనలను బాధించుచునే యున్నది. ఈ సమన్యల నెవడై నను పరి 
ష్కరించెనా ? కానిచో వా న్తవమునకు జ్ఞానమునందును, నాగరకత 
యందును మనము ఏమి (ప్రగతి సాధించినట్లు ? (పకృతియొక్క 
అనుల్లంఘ్యశాననములకు బర్జులమై యున్నాము. అయినను మన మా 
(పకృతిని జయించితిమని భావించుచున్నాము. దీనినే “మాయి” అందురు. 

ఈ దేహమును కన్నతం డికి శరణాగతుడగుటలో మనకు కొంత 
కష్టము కలుగవచ్చును. ఎందుకనగా, అతనికున్న జ్ఞానము, సామర్థ్యము 
పరిమితములు గనుక. కొని, కృష్ణుడు సామాన్యమైన తండి కాడు. 
అతడు అనంతుడు; ఆయన యొక్క జ్ఞానము, శక్తి, సంపద, సౌంద 
ర్యము, కీర్తి, వైరాగ్యము -అపరిమితములు; పరిపూర్ణములు, మనము 
అటువంటి తం్మడియొద్ద జేరి ఆయన సంపదను అనుభవించుట అదృష్ట 
మనుకొనవలదా ? కాని, ఎవడును దీనిని పట్టించుకొన్నట్లు లేదు. పెగా 
ఇప్పుడు, దేవదేవుడు లేడని (ప్రచారము చేయుచున్నారు. ఆయనను 
జను లెందుకు వెదకి కనుగొనరు ? దీనికి |పత్యుత్రరము తరువాతి 
శ్లోకములో చెప్పబడినది : 

న మాం దువ్య్యుతినో మూఢాః (వవద్యాన్లై నరాధమాః 
మాయయా ఒవవ్యాళ జ్ఞానా అఆనురోం థావ మా/£తాః 
“చైడపనులు చేయువారును, మూఢులును, మానవాధములును, మాయచే 
అపహరింవబడిన జ్ఞానము గలవారును, రాక్షసులకు నంబంధించిన 
నా స్తికన్వభావముతో కూడినవారును నన్ను శరణుపొందజాలరు.” 


(ళ. గ 7.18) 


ల్లి 
కృష్ణ ప్రా ప్రీ మార్గము 


పె విధముగా మూ ష 
పె ఢులు వర్గీకరింపబడిరి, దుష్కృతుడగు వాడు 


శాస్త్రవిధులకు వ్యతిరేకముగా (పవర్తించును. వర్తమాన నాగరికత 
శాస్త్రవిధులను ధిక్కరించుటయే తన వనిగా పెటుకొన ది. అంతే. ఆ 
న. బట్టి సుకృతుడనగా ఇక్తన చేయని 
a ఇ వణ వ! గల భేదమును నిర్ణయించుటకు ఒక 
మ. ల? నాగరిక దేశములోను ఒక్ష పవిత [గంథ 
మ. oes ఖురాను కావచ్చును, వేదము కావ 
మొకటి యున్నది అనునది ఇ అది (పధానముకాదు, వవ్మిత్యగంథ 
న ఎ (రౌనము. దాని ననుసరించని వాడు వెలి 
భావింపబడును. అతడే దుష్కృతుడు. 


ఈ (శీ 
సల య పేర్కొనబడిన మరియొక వర్గము మూఢులు. 
మూతలు. 3 
aries ఖలు. నరాధముడు మానవసంఘమున అట్టడుగున 
Ma | యాపహృత జ్ఞానులనగా మాయచే అవహరింవబడిన 
ళ్‌ అ 
ఖ్‌ అవారు. “ఆనుర్రం ఖావ మాతా అనగా పూరిగా నాసి 


కులు క్లో 
| జగజ్జనకుని ఆశయించుటలో హానిలేకున్నను ఈ నాలువరముల 
గి 


వారు ఆయననా యింప 'రులచే 
(శ ౦పరు, తత లితముగా దేవదే 
9 వుని 
నిత్యము దండింపబడుదురు. : స్తా 


వారిచెంప వగు 
తన్ని, త్మీవముగా బాధ సట వెతమల్‌ కొట్ట 
ఏ పిట్టవలెను. తనను ఎదిరించు దుషపు తుని 
తండి దండించునటు భౌతిక పకృతి కొన్ని దండక a ని 
కలు మ త గ ౦డవలు విధించవల 
మ టో అయినను. (పకృతి మనకు ఆహారమును, ఇతరావనరములను 
వ ంచుచు పోషించుచున్నది, ఈ ెండు డ్రమములును మన మవరిమి 
నే ప్రర్యవంతుని కొడుకులము గనుక సాగుచునే యుండును. మనము 
ణు పొందకపోయినన్లు కష 
షుడు ధి వి, 
శతాని లష్ష మనపై దయచూపించుచునే 
ie ళు మనతం।డిచే ఎన్నియో సౌకర్యములు పొందు 
» దుష డు నిషి 
రాల నిషిద్ధకర్మలు చేయుచునే యుండును. దుష్కృ 


మూఢుల, వివేకుల మార్గములు క 


త్యములు చేయుచు దండింపబడుచు నుండుట మూర్థము. అటే, ఈ 
మానవళరీరమును, కృష్ణుని తెలినికొనుటకు ఉవయోగించనివాడు నరాధ 
ముడు. నిజమైన జనకుడగు కృష్ణునితో బాంధవ్యమును పునరుద్ధరించు 
టకు తన శరీరము నుపయోగింపనివాడు మానవని శేణినుండి పతితు డ్రె 
నటు పరిగణింపవలెను. 
“* వశువులు అహారము తిని, నిద్రించి, శరీరరక్షణ చేసికొనుచు 
మెథునము చేయుచు చివరకు మరణించును. పశువులు ఉత్తమ చైతన్య 
మును ఉపయోగించుకొనజాలవు. అధమజాతి (పాణులయం దది సంభ 
వింపదు. మానవుడుకూడ పశువులవలెనే [పవర్తించుచు తన చైతన్య 
మును ఉద్దరించుకొనుటకు అవకాశము తీసికొననిచో, మానవపదవినుండి 
(భష్టు౭ పునర్ణన్మలో వశువుగా పుట్టును. కృష్ణుని దయవలన మనకు 
ఉన్నతశళ క్రిగల శరీరము, బుద్ధి లభించినవి. కాని, వానిని మనము ఉప 
యోగించుకొననిచో అతడు వాటిని మరల మనకు ఎందుకీయవలెను, 
అనేక లక్షల సంవత్సరముల పరిణామ ఫలముగా మన కీ మానవ 
దేహము |ప్రాప్తించినది. ఎనుబది నాలుగు లక్షల జీవరాసులలో జీవిం 
చుచు వరిణమించుచు, పరి భమించు ఈ జనన మరణ నంసార చక్రము 
నుండి విముక్తి పొందుటకు జీవికి ఈ శరీరము మంచి అవకాశ మిచ్చును. 
ఈ అవకాశము కృష్ణకృపవలన కలిగినది. దానిని జారవిడిచినచో 
మనము నరాధములుగాక మరేమి ? ఏదియో విశ్వవిద్యాలయము నుండి 
ఎం. ఎ,, పి, హెచ్‌డి. పట్టములను నంపాదించినను, మాయాళ క్రి ఈ 
లౌకిక విజానమును అపహరించివేయును, నిజముగ తెలివిగలవాడు 
తానెవరో, దేవదేవుడెవరో, భౌతిక పకృతి యెట్టిదో, ఇందులో తా నెందు 
లకు దుఃఖమును అనుభవించు చున్నాడో, ఆ దుఃఖనివారణకు ఉపాయ 
మేదియో తెలిసికొనుటకు తన తెలివిని వినియోగించును. 
ఇం[ద్రియ తృ పికె మోటారు బండినో, దూరదర్శనినో; ఆకాళ 


ర్మ కృష్ణపా ప్తి మార్గము 
వాణి యంత్రమునో నిర్మించుటకు మన తెలివిని ఉపయోగింపవచ్చును. 
కాని, అది తెలివికాదని మనము (గ్రహించవలెను. మరేమిటి ? దొంగి 
లించి తెచ్చిన తెలివి, జీవితనమన్యలను అరము చేసికొనుటకు తెలివి 
ఇవ్వబడినదిగాని, అది అన్యధా వినియోగపడుచున్నది. జనులు మోటారు 
బండ్లు నిర్మించుట, వానిని నడప్పట నేర్చి, అదే విద్య యనుకొను 
చున్నారు. కాని, వాని నిర్మాణమునకు మృందుకూడ జనులు ప్రయాణము 
టా, తల, దానితో 

శ్రము, రోడ్ల పై జనసమ్మర్లము మొదలగు సమ 
స్యలు గూడ ఉత్పన్న మైనవి, అదే 'మాయి. మనము సౌకర్యములు 


వర్పరచుకొనుచున్నాము ; ఆ సౌకర్యములు సమస్యలను తెచ్చి పెట్టు 
చున్నవి । య 


ఇన్ని ఆధునిక సౌకర్యములను నృజించుకొనుటలో మన శ కిని 
వ్యర్థము చేయుటకుమారు, దానిని మనమెవరో, ఏమిటో తెలిసికొనుటకు 
వినియోగింపవలెను. మనకు దుఃఖాను భవము ఇషములేదు గాన, దుఃఖ 
మెందుకు మన పె బలవంతముగా వచ్చిపడుచున్న దో Pier 
గదా? విజ్ఞాన మనబడుదానితో అణుళ క్రి మారణాస్త్రము నిర్మించుటలో 
మాత్రము త్వరితగతిని సాధించినాము, ఇది గొప్ప విజాన (ప్రగతియని 
కు, కాని మరణమును నివారించు నుపాయమును కని 
పెట్టినచో విజ్ఞానములో మనము ముందడుగు వేసిన టే. భౌతిక వకృతిలో 
మృత్యువు ఇంతకుముందే యున్నది. కాని, ఆ మృత్యువును ఒక్క అస్త్ర 
(వ్రయోగముతో అందరినీ చంపుట మూలమున సాధించుటకు ఎంతో 
ఆస క్రితో ఉన్నాము. ఇదియే 


“మూయయో2 నవతడొనా౭ి_ అనగా 
మాయచే అపహారింపబడిన జా త 
ఇ 


నము కలవారని అరము. 
ఆసురులున్సు, రాక్ష గి 


సులును సుపసిద నిరీశంర న 
మున దేవదేవునితో తలప ప. భన్‌ 


డుదురు. జగజ్జనరు డే లేనిచో మనము జన్మించి 


మూఢుల, వివేకుల మార్గములు bp) 


యుండెడివార మే కాదుగదా ! ఆయనలో తలపడుటలో అర్థ మేమున్నది? 
దేవతలు, అసురులు అని రెండువిధములుగా మానవులున్నారని వేదము 
లలో ఉన్నది. దేవతలనగా ఎవరు ? దేవదేవుని భక్తులును అతనివలె 
నగుదురు గాన వారిని దేవతలు అందురు. దేవదేవుని కాసనములను 
ధిక్క-రించినవారిని అసురులని, రాక్షసులని అందురు. ఈ రెండు విధ 
ములవారు మానవ సంఘములో ఎల్లప్పుడు నుందురు. 
కృష్ణపపత్తి చేయని దుష్కృతులు నాల్గువిధములుగా ఉన్నట్లు, 
ఆయనను పూజించు భాగ్యవంతులుగూడ నాల్గువిధములుగ నున్నారు. 
వారిని గురించి ఈ శ్లోకములో ఉన్నది: 
చతుర్చాదా భవిన్లో మాం జనాః నుకృతినోఒద్దనో 
( ఎ రరాలీ జాలీ చ భరలతర్గభ 
అరో జిక్టాను రోర్ధా్ట్‌ జై క్ష న 
“ఓ భరత వంశ (గేముడ వెన అర్జునా 1 ఆపదలో నున్నవాడు, సంపద 
ర్‌ ea me] భి 9. 
గోరువాడు, జ్ఞానమును వాంఛించువాడు, పరమాత్మ జ్ఞానము న న్వేషించు 
వాడు _ ఈ నాల్గురకములై న పుణ్యాత్ము లును నాకు భ క్రియు క్ష మైన 
సేవచేయ దొడంగుదురు.” (భ. గి. 7. 16) 
ఈ భౌతిక (పపంచము దుఃఖమయము. సజ్జనులు, దుర్జనులు, 
అందరును దానికి లోబడినవారే. చలికాలములో చలి అందరినీ బాధిం 
స పేదవాడు అను 
చును. వీడు నజ్జనుడు, వీడు దుర్దనుడు, ధనికుడు, ఇ a స. 
భేదము దానికిలేదు. కాని, నజ్జన దుర్జన భేదము తక్కుతి ఉన్న | 
దుఃఖము కలిగినపుడు సజ్జనుడు దేవదేవుని న్మరించును. తరచుగా కష్ట 
Yi చేయును. 
ములో నున్నవాడు (ప్రార్ధనాలయమునకు పోయి (ప్రార్థనలు bE 
న ౪, దేవదేవా? నేను కషములోనున్నాను. దయచేసి నన్ను 
మని ? “ఓ న్న స్‌ వ. 
రక్షించు” అని. ఏదో లౌకిక సుఖముకొర కే అతడు |పార్థించు చున్న 
అటువంటి వారుకూడ దుఃఖములో భగవంతుని విస్మరించలేదు నత 
స్ట ల చరిికి పోయి 
సజనులుగా భావింపబడవలెను, అసే, ఒక పేదవాడు చర్చి 
జ 


షా కృష్ణపాప్తి మార్గము 


ఓ దేవా! నాకు కొంత ధనమునిమ్ము” అని (పారించును. జిణాసువులు 
అట్టుగాక తెలివిగలవారు, [వపంచమును అరము చేసికొనుటకు పయ 
త్నింతురు. “దేవుడనగా ఎవరు?” అని హక (ప్రశ్నించి నమాధానము 
కొరకు కాస్త్రీయపరిశోధనలు జరుపవచ్చు. పరిశోధనలు యోగ్యమెన 
విషయముగురించి చేయుచున్నారు, గాన వారు కూడ సుకృతులే. 
జ్ఞానము గలవానిని జ్ఞాని యందురు; అనగా తన న్వరూపసితిని ఎరిగిన 
Ua see వ దేవుడు నిర్గుణుడను భావము ఏర్పడవచ్చు. 
3 (బహ్మత త్త్వమును ఆశ్రయించిన వాడుగాన అతడుగూడ 
సుకృతిగా పరిగణింపబడవలెను. ఈ నాలు విధములవారు ఈశ్వర 
వాదులు గాబట్టి సుక్ళతు లనబడుదురు. | 
తోషాం జ్ఞానీ నిత్య్యయుత్త బీకల శ్రి రా లివ్యంతో 
| bw ద్ఞాబినోఒత్యర్డ్‌ మవాంన చ యమ (వీయః 
వారి సంపూర్ణజ్ఞానము గలవాడును, సర్వదా విశదభ కి యుక 
సేవలో నిమగ్ను డై నవాడును అత్యు తముడు, అతనికి నేక మిక్కిలి 
(పియుడను ; అతడును నాకు (పియుడు.” (భు గీ, 7.17) 
దేవదేవుని నన్నిధిలోనున్న ఆ నాలుగువిధముల మానవ వరము 
లలో భగవత్స్వ డావమును తలినీ కొనుటకు (శదాభకులతో పయళీ 0 
చుచు కృష్ణవైతన్యటపా ప్రి (పయత్నించువాడు లా. యోగ్య 
తముడు. అట్టి వానికి భగవ త్ర త్వము తెలినికొనుటతప్ప వేరువని లేదు 
గాన, వాడు తన కత్యంత [పియుడని కృష్ణుడ నెను. ఇతరులు తక్కువ 
వారు, ఎవరై నను ఏదైనను కావలసినచో ేవడేవుని ప్రారించ నవస 
wes అఫివరైనను చేసినచో, నర్వజ్లాడగు భగవంతుడు తన 
హృదయములో నే ఉన్నాడని వానికి శెరిడమగాన ప్రారన చేయుట 
క గట్‌ Sp ఎప్పుడు వచ్చునో, డబ్బు ఎవ్వడు అవన 
లును. జ్ఞానికి ఈ విషయము తెలియును. అతడు 


మూఢులు, వివేకుల మార్గములు ర్‌? 


భౌతిక దుఃఖనివారణకు (ప్రార్థింపడు. మరి ఏమి చేయును ? భగవంతుని 
దివ్యగుణములను క్రీ రించుచు ఆయన మహిమను ఇతరులకు కూడ 
చెప్పును. స్వార్థము కొరకు, అన్న వస్త్రములకొరకు, ఇల్లు వాకిలికొరకు 
(ప్రార్థింపడు, ఆవదలోనున్న నద్భకుడు “[పియమైన దేవదేవా ! ఇది 
నీదయ నన్ను బాగుచేయటకొరకే నీవు నా కీకష్టమును కల్పించితివి. 
ఇంతకంటె పెద్దకష్టము నాకు దాపురించవలనినది. కాని, నామీది వాత్స 
ల్యముచే నీవు దానిని తగ్గించినావు” అని (ప్రార్థించును. నిళ్చలు డైన 
'కేవలభక్తుని దృష్టి యిది. 

కృష్ణచెతన్యము నందున్నవాడు భౌతిక దుఃఖములకు దూరముగా 
నుండునుగాన దుఃఖములనుగాని, మానావమానములనుగాని లెక్క. 
చేయడు. మానావమానములు, సుఖదుఃఖములు శరీర ధర్మములనియు, 
తాను శరీరము కాదని వానికి బాగుగ తెలియును. ఉదాహరణకు, 
సోక్రటీసు ఆత్మ నిత్యమని తెలిసినవాడు, ఆయనకు మరణశిష విధింప 
బడినది _ “నీవు వవిధముగ పాతి పెట్టబడవలెనని కోరుచున్నావు?” అని 
అడిగినందులకు ఆయన “మొదట మీరు నన్నుపట్టుకోవలెనుగదా!” అని 
నమాధానమిచ్చెను. కాబట్టి తాను శరీరము కాదు అని తెలిసినవానికి 
తన్ను ఎవరును వట్టుకొనుట, బాధించుట, చంపుట, పాతి పెట్టుట _ అను 
నవి చేయజాలరని తెలియును గాన భయపడడు. కృష్ణచైతన్య విజ్ఞాన 
పండితునికి తాను శరీరము కాదనియు, కృష్ణుని అంశమనియు, అదియే 
తనకును కృష్ణునికిని మధ్య నిజమైన బాంధవ్య మనియు, తా నీ భౌతిక 
కాయములో (పవేశించినను, భౌతిక (పకృతి యొక్క (తిగుణములకు 
ఏదో విధముగ దూరముగ నుండవలెననియు బాగుగ తెలియును. (పకాశ, 
పవృ తి, మోహములతో తనకు పనిలేదు, కృష్ణునితో నే పని; ఇది 


U 
(గహించినవాడు జ్ఞాని, బుద్ధిమంతుడు కృష్ణునికి పరమ్మప్రియుడు. ఆస 
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దలో నున్నవానికి నంపద వచ్చినచో దేవుని మరచిపోవచ్చును. కాని 
శి 
దేవునిత త్త్వ మెరిగిన జ్ఞాని ఆయనను ఎన్నడును మరువడు, 
జ్ఞానులలో నిరాకారవాదులవర్గ మొకటి ఉన్నది. నిరాకారుని ఆరా 
ధించుట సాధ్యము కాదుగాన, భగవంతునికి ఒక రూపమున్నట్లు కల్పించు 
కొనవలె నందురు. వారు ని ల 
3 స జమైన జ్ఞానులు కారు; మూర్గులు, భగవం 
తుని రూపమును ఎవరును ఊహింపలేవ, అయన మహ త్వము సర్వాధి 
కము. ఎవరైనను ఒక రూపమును ఊహించుకొని [ర్నింకవానకనుకు 
8 
ఖు అది అతని స్వయకల్పన; అది నిజస్వరూపము కాదు, దేవునికి 
రూపము కల్పించువారు __ దేవునకు రూపము లేదనువారు అను వీరిద 
రి 
మ. జ్ఞాని కాడు, భారతదేశమున హిందూ మృుసిం కలహము 
లలో, pea హిందూ దేవాలయములను, హిందువులు మహమ్స దీ 
యుల మసిదులను ధ్వంసము చేసి, మేము హిందూ దేవుని న. 
మేము ముస్టిం ఖుదాను చంపినాము అని అనుకొ నెడివారు, అక 
ముగ గాంధీ సత్యాగహోద్యమము నడపుచున్నప్పుడు, చాలమంది 
భారతీయులు వీధులలోనికి పోయి తపాలా 'పెటలను ధృంసముచేః 
పభుతముయొక తపా ను నాశనము చె Aaa 
వ్ర || f= లాళాఖను సాశనము చెసిత్రి మనుకొ నెడివార్త 
అటువంటి మన సత్త్వము గలవారు జూస్సులు కారు, హిం | 
అట న్‌ా ఇ ఆధ ఖో | గివ్‌ స్టే ముల 
మధ్య కై9న్తవ కై9 స్రవేతరుల మధ్య జరిగిన మతయుద్రములకు ఈ 
అజ్ఞాన మే కారణము. జ్ఞానమున్నవానికి దేవుడొక్క డేయన తెలియును 
అతడు హిందూ ముస్లిం కై 9 నవులలో నెవడును కాడు, 
భగవంతుడు ఈ విధముగ నుండున్సు, ఆవిధముగ నుండు 
అనున దంతయును మనకల్పన, మన ఊహ, జానిక్షి Sem 
డని తెలిసినవాడు భగవంతుని నిజముగా నెరిగినవాడ్తు వా జ 
స ంతుడు 


సదా మన ప్రక్కనే, హృదయములలో ఉన్నాడు, మన ప్రీ శరీరము 


మూఢుల, వివేకుల మార్గములు న 


విడచినపుడు భగవంతుడు కూడ మనతో వచ్చును. మనము మరియొక 
దేహములో (ప్రవేశించినపుడు మనలో ప్రవేశించి ఏమి చేయుదుమో 
చూచును. మన మతనికి ఎప్పు డున్ముఖులగుదము ? దాని కొరకు 
అతడు నదా వేచియుండును. అతనికి ఉన్ముఖులమయిన వెంటనే రా, 
నాయనా రా, నబో మము /వీయః నీవు నాకు ఎల్లప్పుడును [వియుడ వే. 
నీవిపుడు నావైపు తిరిగినావు గనుక నాకు చాల నంతోషము” అని 
వలుకును. 

జాని భగవద్విజ్ఞానళాస్త్రమును నిజముగా అవగాహన చేసికొనును 
ముతత మంచివాడు” అని మాతమే తెలిసికొన్న వాడు (ప్రాథమిక 
దశలో నున్నవాడు. కాని, దేవదేవుడు నిజముగా నెంత గొప్పవాడో, 
ఎంతటి దయామయుడో తెలిసినవాడు మరికొంత పురోగతి సంపాదిం 
చును. ఆ జ్ఞానమును శ్రీమద్భాగవతము నుండి, భగవదీత నుండి పొంద 
వచ్చును. భగవంతుని యందు నిజముగ ఆన క్రి యున్నవాడు భగవం 
తుని గురించి చెప్పు శాస్త్రమును _ భగవద్గీతను చదువవలెను. 

ఇదం త తో భవ్యూళమం (వవక్మాం మ్యంననూయనో 

దానం ఎిడ్డానన పాలం యట్‌ బ్లా తా మోత్య సేఒభభాల్‌ 
“| పియమైన ఓ అర్జునా నీవు నాయెడ ఎప్పుడును అసూయకలవాడవు 
కావు, కావున నీకు అనుభవ సహితమగు ఈ గూఢతమ జ్ఞానమును 
తెలుపుదును. దీనిని తెలిసికొని నీవు భౌతిక జీవిత శ్లేశములనుండి 
ముక్తుడవు కాగలవు” (భ. గ 9.1) 

భగవద్గీతలో ఉపదేశింపబడిన త త్వజ్ఞానము బహునూక్మమై 
అందరికిని చెప్పగూడని రహస్యమునై యున్నది. అది త త్వజాన 
మయము, శాస్ర్రగోచర మైన విజ్ఞానము. మనోవాచామగోచరము కూడ, 
దాని నెట్టు తెలిసికొనుట ? భగవంతుడు స్వయముగాగాని, యోగ్యుడగు 
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గురువు ద్వారాగాని దానిని ఉపదేశించును. కావున భగవద్విజాన విష 
స ఇ 
యములో అభి పాయభేదములు, అపార్థములు నంభవించినపుడెల తాను 
అవతరించెనని కృష్ణుడు చెప్పినాడు, గ 
జ్లానము సహజాభిరుచులవలన రాదు. భక్తి కేవల మొక అభిరుచి 
కాదు. అది యొక శాస్త్రము, శ్రీల రూపగోస్వామి ఇటనిరి ;_ “వె దిక 
అ x ట్‌ ణా 
విజ్ఞాస సంబంధములేని ఆధ్యాత్మికత్వ (పదర్శనము నంఘకాంతి భంగ 
కరము.” తర్కయు క్తి జ్ఞానములతో భ క్రిరసామృతాస్వాదనము చేసి, 
ఇతరులకు దానిని అందింపవలెను, కృష చె తన్యము కేవలము ఒక 
గ = ఒ 
అభిరుచి విశేషమని భావింపరాదు. ఆ సంకీరన నృత్యములన్ని యు 
శాస్రోం కమయినవి, దానిలో శాస్త్రమున్నది. పరస్పర tee 
మునకు కృష్ణుడు జ్ఞానికి అత్యంత పియుడు, జ్ఞాని ఆయనకు 
(ప్రియుడు. కృష్ణుడు మన పేమకు వేయి రెట్లు (ప్రతిఫలమిచ్చుచు అత్యంత 
న్వల్పజీవులమగు మనకు కృష్ణుని (పేమించుట కేమి సామర్థ్యమున్న ది? 
3 క్‌ థి 
కాని, మనలను (పెమించుటకు కృష్ణునికి అపరిమిత శ క్రియున్నది, 


గ. దేవదేవునికి ఉన్ముఖముగ 


ఉదారాః నర్శూ వీవైతో జ్ఞానీ తలా లన మే మతోబ్‌, 

ఆన్థీతః న పా య శ్రాత్యా మా మేవాశుత్తమాం గళిమ్‌ 
“ఈ భక్తులందరును నిన్సంళయముగా ఉదాత్తులైన వారే కానినా 
జ్ఞానముతో కూడియున్న వానిని నేను నన్ను వలెనే భావింతును. అతడు 
దివ్యమెన నా నేవ యందు నిమగ్నుడగుటచే అత్యుత్తమ గమ్యమైన 
నన్ను తప్పక చేరును.” (భ. గీ. 7.18) 

ఇక్కడ, ఆర్హుడుగా గాని, ధనార్థిగా గాని, జిజ్ఞాసువుగా గాని, 
త నవద్దకు వచ్చు (పతివానికిని స్వాగతము, కాని, జ్ఞానిమ్మాతము తనకు 
అత్యంత పియుడు - అసుచున్నాడు కృష్ణుడు. తక్కిన వారికి కూడ 
స్వాగత మే. అనగా, ఈ భ క్రిమార్గముననే నడువగా, జ్ఞానితో సమాను 
లయ్యెదరని అభ్మిపాయము. అయినను సాధారణముగా ఏదో లాభము 
కొరకు గుడికి వెళ్ళి (ప్రార్థించి కోరిన ధనము లభించనిచో, దేవుని 
(ప్రార్థించుట మూర్భమని భావించి గుడికి వెళ్ళుటయే మానివేయుదురు. 
మ[దవాంఛలతో భగవంతుని సమీపించుటలో ఉన్న అపాయ మదే, 
ఉదాహరణకు ద్వితీయ (పపంచ మహాయుద్ధములో జర్మనీ _సెనికుల 
భార్యలు "పెక్కుమంది తమ భరలు శేమముగా తిరిగి రావలెనని 

క్షం లో మర 

ప్రార్థించుటకు చర్చికి వెళ్ళిరట. కాని, తమ భర్రలు యుద్ధము 
జించుట చూచి, వారు నా సికులె పోయిరట, ఈ విధముగా భగవం 
తుడు మనకు కావలసినవి తెచ్చి యిచ్చు నౌకరుగా నుండవలెనని అను 
కొని, ఆయన మన మడిగినది ఇవ్వనందున ఆయన లేడు అందుము. 


భౌతిక పిషయములకొరకు ప్రార్థించుటలో ఆ (ప్రమాద మున్నది. 
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ఈ నందర్భమున (ధువుడను చిన్నబాలుని కథను పేర్కొన 
వచ్చును. రాజకుటుంబములో పుట్టిన (ధువుడను అయి దేండ్ల బాలు 
డుండెను. కొంతకాలమునకు అతని తండి యగు రాజు రువునితల్లి ని 
రాణివదవి నుండి తొలగించి మరియొక భార్యను రాణిగా చేసికొనెను, 
ఆమె (ధువునికి సవతి తల్లి యాయెను. ఆమెకు అతనియెడల ఈర్ష్యగా 
నుండెడిది. ఒకనాడు |ధువుడు తన తండి తొడమీద కూర్చుండగా, 
ఆమె వానిని అవమానించెను, 'సీవునా పుతుడవు కావు. నీకు రాజు 
గారి ఒడిలో కూర్చుండు యోగ్యత లేదు? అని ఆమె అతనిని ఇవత 
లకు లాగివేసెను, (ధువునికి కోపము వచ్చెను, అతడు క్షతియుని 
కుమారుడు. క్షత్రియులకు శ్నీఘకోపము స్వాభావికము. (ధువునికి అది 
యొక పెద్ద అవమానముగా తోచి పూర్వము రాణిగా నుండిన తన తల్లి 
వద్దకు వెళ్ళి, 

“అమ్మా నా సవతితల్లి నాన్నగారి ఒడిలో నుండి నన్ను లాగి 
వేసి, అవమానించినది' అనెను. 

“నాయనా । నేనేమి చేయగలను ? నే ననహాయురాలను, మీ 
తండ్రికి నామీద _పేమలేదు,” అని ఆమె అనెను, 

“సరే, దీనికి (ప్రతీకార మెట్టు చేయుదును ?' 

“నాయనా ! నీ వేమియును చేయలేవు. భగవంతుడు 
చేసినచో నీవు పగతీర్చుకొన గలవు.” 

'అటులనా ! భగవంతు డెక్కడున్నాడు 2 [రువుడు ఉత్సాహ 
ముతో అడిగాను. 


సహాయము 


“పలువురు బుషులు, మునులు భగవంతుని దర్శనము నంపాదిం 
చుటకు అరణ్యములకు వెళ్ళుదురని చెప్పుదురు, అక్కడ వారు భగవం 


తుని దర్శించుటకు తపస్సు చేయుదురు, అని తల్లి ప్రత్యు త్రరమిచ్చెను, 
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వెంటనే, [ధువుడు అరణ్యమున కేగి, (వతిపులిని, ఏనుగును 
“ఓయీ! నీవేనా భగవంతుడవు ? నీ వేనా భగవంతుడవు ?” అని అడు 
గుట ప్రారంభించెను. ఆ విధముగ మృగముల నన్నిటిని అడుగు 
చుండెను. (ధువుని ఉత్సాహమును, జిజ్ఞాసను చూచి, కృష్ణుడు నారదుని 
(ధువుని విషయము కనుగొని రమ్మని పంపెను. నారదుడు వెంటనే 
అరణ్యమునకు వెళ్ళి (ధువుని చూచెను, 

“వత్సా! నీవు రాజకుటుంబములో జన్మించిన వాడవు. ఈ కఠిన 
తపశ్చర్యను నీవు సహింపలేవు, ఇంటికి వెళ్ళి పొమ్ము. నీ తల్లిదం[డులు 
నీకొరకు బెంగపడి యుందురు.” అని నారదుడు అతనికి “హితవు 
చెప్పెను, 

“నన్ను ఈ మార్గము నుండి తప్పించుటకు (పయత్నింపకుడు. 

౧ 
భగవంతుని గురించి మీకు తెలినినను, ఆయనను నేను చూచుట యెట్లు 
సాధ్యమగునో తెలిసినను చెప్పుడు, లేనిచో నాకు కాంతిభంగము చేయ 
కుడు. వెళ్ళిపొండు' అని (ధువుడ నెను. 

నారదుడు (ధ్రువుని నిశ్చయము అచంచలమని [గహించి అతనిని 
తన శిష్యునిగా స్వీకరించి, “ఓం నమో భోగవతో నానుదోవాయి అను 
మంత్రము నుపదేశించెను. ధ్రువు డా మతమును జపించి, సిద్ధు 
డయ్యెను. భగవంతు డతనికి (సత్యతమయ్యెను, 

వలె 

“వియకుమారా ! (ధ్రువా ! నీ కేమి కావలెను ? వది కా 
నన్నను నేను నీకిచ్చెదను.” షై 

(ధువుడిట్లనెను _ 'ఓ దేవా! నా తండియొక్క కరన 
కొరశే నే నీ కఠోర తపస్సులను చేయుచుంటిని, కాని pss 
మహరు నులు కూడ నిన్ను గాంచలేరు. నాకు లాభమేమి ? నేను 

హార్షలు, wis పెంకు చెత నంపా 
ఇంటి నుండి బయలుడేరినది కొన్ని గాజు బంకులు, ఇక 


64 కృష్ట (౫ సీ మార్గము 
దించుట కొరకే. దానికి మారు నా కిప్పుడు అత్యంతామూల్య మైన 
వ(జము దొరికినది. నాకిప్పుడు తృప్తి కలిగినది, నిన్ను కోరవలసిన 
దేదియును లేదు.” 

అదేవిధముగ ఎవరైనను దరిదముతో బాధపడుచున్నను లేక 
ఇంకొక దుఃఖములోనున్నను, |ధువునివలె దృఢ నిశ్చయముతో భగ 
వంతుని చూడవలెను, ఆయన అన్నుగహమును పొందవలెను అను 
పట్టుదలతో వెళ్ళి భగవంతుని చూచుట సంభవించినచో, ఇక వ మాత 
మును భౌతిక వస్తువును కోరడు. భౌతిక ధనారనము మూ 
తెలిసికొని, మాయను (పక్కకు (తోసి, నత్యమునే టన. వష 
ధ్రువ మహారాజువలె కృష్ణచె తన్యములో నివసించువారు పూరిగా 
తృప్తులై ఇంకేమియు కోరరు. - 

భౌతిక విషయములు చంచలములని జానికి తెలియును. తాను 
చేసినదానికి (పతిఫలము కోరుట, తన ఐశ్వర్యమును చూచి ఇతరులు 
మెచ్చుకొనవలె ననుకొనుట, తన ధనమునుబటి కీ రి రావలెనని కోరుట. 
ఈ మూడు వెఖరులలో (ప్రతి భౌతిక విషయ ప్రా ప్ర నంకిషమె యుండు 
నని కూడ జ్ఞానికి తెలియును. ఏది ఎట్టయినను ఇవి యన్నియును దేహ 
మున్నప్పుడే అన్వయించునవి గాన దేహపతనముతో అవికూడ పోవు 
నని అతనికి తెలియును. శరీరము మరణించినపుడు, ఆ వ్యకి ఇక 
భాగ్యవంతుడు కాడు, కేవలము జీవాత్మగా ఉండి తన కర్మల (పకా 
రము దేహాంతరమున (ప్రవేశించును. జాని దానిని చూచి భయవడడని 
గీత చెప్పుచున్నది. వానికి ఏది యెటువంటిదో తెలియును కాబట్టి లౌకిక 
ధనము కొరకు తానెందుకు విచారింపవలెను ? అతని వ ఖరి సు 
డును, “దేవదేవుడైన కృష్ణునితో నాకు శాశ్వత సంబంధమున్నది ఇక 


ణ 


ఆ సంబంధమును దృఢ పరచుకొన్న చో 
కృషుడు నను 
స్వీకరింపగలడు.” Moe 
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విశ్వస్థితి కృష్ణునితో ఇట్టి సంబంధమును ఏర్పరచుకొని, చేవ 
'దేవత్వ పునఃపాప్తి కె (పయత్నించుటకు అన్ని సౌకర్యములను కల్పించు 
చున్నది. ఇది జీవితములో మనధ్యేయమై యుండవలెను. మనకు కావల 
సిన (ప్రతివస్తువును భూమి, ధాన్యము, ఫలములు, పాలు, ఇల్లు, వస్రములు_ 
భగవంతు డిచ్చుచున్నాడు. మనము కేవలము శాంతముగా జీవించుచు 
కృష్ణ చె తన్యమును సెంఫపొందించుకొనవలెను. అది జీవితములో మన 
పురుషార్థ మె యుండవలయును, కాబట్టి ఆహార, గృహ, రక్షణ, కామ 
రూవములలో దేవదేవుడు మనకిచ్చిన దానితో తృప్తిపడి, ఇంకను 
ఇంకను ఎక్కువ కావలెనని కోరుకొనగూడదు. నిష్కపట నిరాడంబర 
జీవనము, అత్యున్నతములై న ఆలోచనలు _ ఇవి ఉత్తమ నభ్యతాలక్షణ 
ములు, ఆహార మెథునములు కర్మాగారములలో ఉత్ప త్రియగు వస్తువులు 
కావు, అవియును తెలిసి, ఇంకను మనకు కావలసినవియు భగవంతుడే 
యిచ్చుచున్నాడు, వానిని బాగుగా ఉపయోగించుకొని, భగవచ్చైతన్య 
వంతుల మగుట మనక ర్రవ్యము. 

భూతలమున శాంతముగ మ జీవించుటకును, కృష్ణ చెతన్యము 
సెంపొందించుటకును, చివరకు ఆయనను చేరుటకును అన్ని సౌకర్య 
ములు భగవంతుడు మనకు కల్పించినను ఈ యుగమున మనము 
దురదృష్టవంతులము. మనము ఆల్పాయుష్కలము. ఇల్లు, తిండి, గుడ్డ, 
గార్హస్థ్యము లేక ప్రకృతి ప్రమాదములనుండి రక్షణ లేనివారు చాల 
మంది యున్నారు. ఇది ఈ కలియుగ (ప్రభావము. ఇట్టి భయంకరస్థితిని 
గమనించియే ఆధ్యాత్మిక జీవితమును పెంపొందించుకొనుట అత్యవసర 
మని చైతన్య మహాప్రభువు చెప్పెను. మరి దానిని చేయట యెట్లు ? 
చైతన్య [పభువు దానికి సూూతము చెప్పెను : 

హరేరామ వారేర్చాము వారేర్నామైవ కేవలనణ్‌ 

ఈతలౌ నా_స్మ్రేవ నాస్మ్రేవ నా_స్మేంన గతి రన్యధా 
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“ఊరక హరేకృష్ణయని నిరంతరము కీ రింపుము.” నీవు కర్మాగార 
ములో నున్నను, నరకములోనున్నను, గుడి సెలోనున్నను అంబర చుంబి 
(పాసాదములోనున్నను లెక్క_చేయవలదు. ఊరకనే వారే తృన్ణ వారే 
లోప్ల తృష్ణ క్చ్‌వ వారే వారే, వారే రామ వొలే రామ రామ రామ 
వారే వారే అని జపించుచునే యుండుము. దానికి ఖర్చులేదు. అడ్డము 
a 

లేదు వర్ణము లేదు. మతము లేదు. శరీరచ్చాయ లేదు. ఎవరెనను 
దానిని చేయవచ్చును. కేవలము కీ రింపుము వినుము. 

ఏదో విధముగ ఎవడైనను కృష్ణచైతన్య సంపర్కము కలిగి, 
యోగ్యుడైన గురువు చెప్పినట్లు నడచుకొన్నచో వాడు భగవంతుని 
వచ్చిచేరుట తథ్యము. 

అవూనాం ఉన్యనా మనో జ్జానవాన్‌ మాం (వవద్యూతో 

వానుదోవ నృృర్భొమితి న మవోత్యాా నుదుర్‌ భోః 
నంపూర్ణ జ్ఞానము కలవాడు నేను కారణముల కన్నిటికిని కారణ 
మనియు నమ_స్రమనియు ఎరింగి పెక్కు జననమరణముల తర్వాత 
నన్ను శరణుజొచ్చును. అటి మహాత్ముడు చాల అరుదు.” 

ట 

(భ, గ 7, 19) 

భగవంతుని తెలుపుకాస్త్రములో ఆధ్యాత్మిక పరిశోధనలు అనేక 
జన్మలలో చేయవలసియుండును భగవదనుభూతి చాల తేనికయే కాని, 
చాల కష్టసాధ్యముకూడ, కృష్ణుని వాక్కు_లను సత్యముగా తీసికొను 
వారికి భగవదనుభూతి తేలిక. కాని, పరిశోధనద్వారా తెలిసికొనుటకు 
(పయత్నించువారు జ్ఞానాభివృద్ధిచేత ఎంతో పరిశోధనచేసి తమ విశ్వాస 


మును స్థాపించుకొనవలసి యుండును. ఈ పద్ధతిలో చాల జన్మలు 


కా దివ్యానుభూతిని పొందిన, పరమత త్త్వమును తెలిసికొన్న తత్త్వ 
శ్రలలో చాల భేదములున్నవి. ఈత త్వ వేత్తలు పరమారములో 
నో —_ ® 


చె 
ద్వైతము లేదనుచున్నారు. పూర్ణత త్త్వ్వమున ద్వైతము లేదు. అన్ని 


దేవదేవునికి ఉన్ముఖముగ య 


యును నమస్థాయిలో నే యుండును. పరమార్థ తత్త్వమును (గ్రహించిన 
వాడు త త్వవేత 'యనబడును. 

పరమాత్మ త త్రము (బ్రహ్మమని, వరమాత్మయని, భగవంతు 
డని మూడు వెఖరులు కలిగి యున్నదని కృష్ణుడు చాటెను. మొదటిది 
నిరాకార[బహ్మ మహాలేజము, రెండవది స్థానికుడై న పరమాత్మ, మూడ 
వది దేవదేవత్వము. ఈ విధముగా పర మార్థనత్యమును మూడువై పుల 
నుండి ఎవరై నను చూడవచ్చును, ఒక పర్వతమును దూరమునుండి 
చూచిన ఒక విధముగా నుండును. దగ్గరకువచ్చి చూచినచో దానిమీద 
నున్న చెట్టు చేమలు కనబడును. ఎక్కినచో ఆ వృశాదులలోను, జంతు 
వులలోను ఇంకను ఎన్నో విశేషములు కనబడును, దృశ్యవిషయము 
ఒకే వసువు, బుషులు అనేక దృకో్క-ణములనుండి పరత త్వ్వమును 
దర్శించి అనేక విధములుగా వర్ణించిరి. మరియొక ఉదాహరణము. 
ఎండ, నూర్యబింబము, నూర్యభగవానుడు — ఉన్నారు. ఎండలో నిల 
బడుటవలన సూర్యునిలో నిలబడినట్లుకాదు. సూర్యునిమీదనే యున్నవాడు 
ఇతరుల దృకో్మొణమునుండి అంతకంటె మంచిస్థితిలో ఉన్నాడని 
చెవ్పవలెను. సర్వవ్యా పమెన (బ్రహ్మ జ్యోతి ప్రకాళమునకు ఎండను 
ప్రోల్చవచ్చును. స్థానిక నూర్యబింబము జీవాత్మ సూర్యబింబములో 
నుండు నూర్యదేవతను దేవదేవునితో పోల్చవచ్చును. ఈభూలోకములో 
నానావిధ (ప్రాణులున్నట్లు వేదసాహిత్యమును బట్టి నూర్యలోకములో 
గూడ అనేక (పాణు లున్నవనియు, కాని, భూలోక జీవులశరీరములు 
మృణ్మయములై నట్లు సూర్యలోక జీవుల దేహములు అగ్నిమయము 
లనియు తెలియుచున్నది. 

భౌతిక [వకృతిలో అయిదు మహాభూతము లున్నవి _ “పృథివి, 
జలము, అగ్ని; వాయువు, ఆకాశము. ఈ భూతములలో ఒక్కొక్క 
దాని (ప్రాధాన్యమును బట్టి విభిన్న[గహములలో విభిన్న వాతావరణ 
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ములు ఏర్పడును, ఆయా (గ్రహములలో 


pa బట్టి అక్కడి (పాణుల శరీరములలోను భేదము లుండును. 

(గహములన్నిటిమీద పాణుల శరీరములు కే విధముగనుండు నను 

కొ 4 

య. కాని, నన రూపములో (వతిశరీరములోను పంచభూతము 
నునది సమానము. ఈ విధముగ కొన్నిగహములలో పృథివి 


(వధానము; జలము (పధానము, అగ్ని [_పధానము, వాయువు (పధా 


SEL, అరకు. See శత, అలకలు లో 
వృథివి పధానము కానందు క ఆ 
వృ, ౦దున, మన వాతావరణమువంటిది అక్కడ 
See ప్రాణులు, లేవనుకొనుట పొరపాటు. నానావిధ (పాణిళరీర 
sams (గ్రహములు లెక్కకు మిక్కిలిగా ఉన్నవని 'వేదసాహిత్యము 
we: మనము భౌతికమగు మార్పులు కొన్ని చేసికొని అనేక 
క (గహలోకములలో 
U లలో (పవేశించుటకు సామర్థ్యమును కల్పించు 


కొన్సటు కొని మారులతో 
N] ్న లలో దేవదే ని 
ఫ్‌ Ha వుడు నివసించు ఆధ్యాత్మిక లోకమున 


యాలి దోవవతా దేవాన్‌ వీళ్ళా యాస వీళ్ళ (వతాః 
Eis యాయి భూతోవ్యా యాన్తి మధ్యాజినోఒవీ మాత 
న తాన దేవతలలో జన్మింతురు. పితృ దేవతలను 
iis పితృలొోకములకు పోవుదురు. భూత  పిశాచములను 

(©) 

గ్గ వారు అట్టివారియందే జన్మింతురు, నన్ను పూజించువారు 
నాతోనే నివసింతురు.” (భ, గీ. 9.95 
ఊర్థ్వలోకములకు వెళ 


ఆయా భూతముల ప్రాధాన్య 


| ఛగోరినవారు అక) _డకు వెళ్ళవచ్చును. 
Moyes గోలోక బృందావన వ్రవేళమున్ను క సంపా 
- E కృష్ణ చెతన్యము ద్వారా దానియందు (ప్రవేశింప 

స్ప * భారత దేశమునకు వెళ్ళుటకుముందు ఆ చేశ మెటుండునో 
దాని వర్ణనము వినగోరుదుము. (శ్రవణము మొట్ట మొదటి అనుభవము. 


దేవదేవునికి ఉన్ముఖముగ జ్‌ 


అదే విధముగ దేవచేవు డెక్కుడ నివసించునో ఆలోకమును గురించి 
విశేషములు తెలియగోరినచో, మనము మొదట వినవలెను. వెంటనే 
(వయోగము చేసిచూచి అక్కడికి వెళ్ళలేము. అది సాధ్యము కాదు. 
కాని, వేదసాహిత్యమున పరమాత్మ లోకమును గురించి అనేక వర్ణన 
లున్నవి. ఉదాహరణమునకు _ (బహ్మసంహితలో ఇట్లు ఉన్నది: 
బినామణో (వతరో నద్యును తల్బవృక లఅక్షొవృతోవు నులోఖీ 
ర భివాలయ నవ్‌ 
అజ్మీనవా(నళఆ నగమ్య్ళృమ సేవ్యమానోం గోవిన్ద మాదిశ్రథవం 
లత మువాం భనాబి. 
“ఆదిదేవుడును, మూలపురుషుడును, గోపాలుడును, నర్వకామితముల 
నిచ్చువాడును, లక్షలకొలది కల్పవృషముల మధ్య నున్న చింతామణి 
నమూహములతో నిర్మించబడిన గృహములం దుండువాడును, కోట్ల 
కొలది లక్ష్మీ దేవులచేత, గోపికలచేత భక్తి గౌరవ పూర్వకముగా 
చేవింపబడువాడును అగు గోవిందుని పూజింతును.” ఇంకను సవి సరము 
లగు వర్ణనలు (ప్రత్యేకముగా (బబ్రహ్మసంహితలో ఇయ్యబడీన వి. 
పరమార్థ తత్త్వమును తెలియ [ప్రయత్నించు వారిని_వారు ఏకా 
(గముగ ధ్యానించు పరతత్త్వ రూపమును బట్టి దృకో్కోణమును బట్టి 
వర్గీకరించిరి. నిరాకార [బహ్మము మీద మనస్సును ఏక్మాగము చేయు 
వారు (బహ్మవాదులు, నిర్గుణోపానకులు, సాధారణముగ పరమత త్వ 
మును తెలియు గోరువారు మొదట [(బహ్మజ్యోతిని తెలిసికొందురు. 
హృదయములో స్థానికముగ నుండు పరమాత్మను ధ్యానము చేయువారు 
పరమాత్మవాదులు. దేవదేవుడు తన పూర్ణాంళ రూవములో (పతి వారి 
హృదయము నందుసు ఆసీనుడై యున్నాడు. ధ్యానము చేతను ఏకాగత 
ఆ రూపమును చూడవచ్చును. ఆయన ప్రతి హృదయములోనే కాక, 
సృష్టిలోని (పతి అణువు నందును కలడు, ఈ పరమాత్మ దర్శనము 
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రెండవదశ. దేవదేవుడగు భగవంతుని సాషాత్యారము మూడవదళ. ఈ 
విధముగా మూడు దళలున్నందున వరత _త్వసాఇాత్కారము ఒక్క 
జన్మలో కాదు. *“ఐనూనాం విన్యునా మనో? అదృష్టవంతుడౌటకు ఒక 


తశణములో కావచ్చునుగాని, పరత తము తెలియుటకు అనేక సంవత్స 
రములు, అనేక జన్మలు పటును, 
ట 


అవాం నర్వూన్య (వభవో మత్తః నర్వూం (వవ లతో, 

; ఇతి మత్మాం భోజనే మాం బుధా భావనమన్వాతాః. 

ns Mies భౌతిక _పపంచములకున్లు నేనే కారణ 

SM bm నానుండియే పుట్టును ఇది పూర్తిగ నెరింగిన వండి 

స చేయకు నా సేవలో నిమగ్నులై హృదయ పూర్వకముగ 
(ఈ A. 10.8) 


వేని 
నుండి ఈ విశ్వమంతయు జనించునో అతడు (బ్రహ్మమని 


వేదాంత నూ;తష వ 
క న. కూడ (ధువపరచుచున్నవి. కృష్ణుడే జగత్కారణ 
in Wa hops మనకథ యంతయు క్షణములో 
Pho సఖ egg “నేను దేవుడు ఎట్లుండునో చూడ 
భరస క్యా దళల వారీగా మొదట నిరాకార (బ్రహ్మ 
htt ob | a స్థానిక పరమాత్మను తెలిసికొని, చివరకు 
రా? న! ఆహా | దేవదేవుడు ఇక్కడ ఉన్నాడు” అని 
des ండును. కాని, ఈ [క్రనుమునకు ఎక్కువ కాలము 
ట్ట ప్పవలెను, అనేక సంవత్సరములు పరిశోధించి వర|బహ్మ 
ర Mahi అనేక నంవత్సరముల పిదప baie 
KC వాసుదేవుడే యని (గగ్రహించును. వాసుదేవుడు 
Shs, pln దానికి సర్వత నివసించువాడు ఆని ఆరము. 
తారణమని తెలిసినవాడు అమాం (వవద్యతోణి 
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ఆత్మ సమర్పణము అనగా “(ప్రవ త్తి” చేసికొనును. ఈ|ప్రవ తి మార్గమే 
పర మపురుషార్థము. దీనిని వెంటనే చేయవచ్చు. లేదా అనేక జన్మల 
పరిశోధనము తర్వాత చేయవచ్చు. ఎటైనను దేవదేవుడు నర్వాధికుడు, 
నేను ఆయన భృత్యుడను అని శరణు జొచ్చుట తప్పదు. ' 

ఇది (గ్రహించి జ్ఞాని వెంటనే శరణు జొచ్చును. గాని అనేక 
జన్మల వరకు వేచియుండడు. జీవుల యెడ ఆయన కున్న అపార పేమ 
వశమున (ప్రపత్తి మార్గమును దేవదేవుడు మనకు తెలియజే సెనని జ్ఞానికి 
తెలియును. భౌతిక [పవంచమున కలుగు మూడు విధములగు దుఃఖము 
లను _బద్ధజీవులమగు మనము అనుభవించుచున్నాము. దేవదేవుడు 
(ప్రపత్తి మార్గము ద్వారా ఈ మూడు దుఃఖముల నుండి తప్పించు కొను 
టకు మనకు అవకాశ మిచ్చుచున్నాడు. 

ఇక్కడ ఒక [పశ్న ఉదయించును ; దేవదేవుడే మనకు పరమ 
గమ్యస్థానమై ఆయనకు ప్రపత్తి చేయవలసియుండగా, (ప్రపంచములో 
ఇన్ని విధములైన పూజా విధానములు ఎందుకున్నవి ? దీనికి జవాబు 
ఈ శ్లోకములో నున్నది : 

కామై సె స్పెళ్యళద్దానాః (నవద్యో న్లో ఒ న్యాదోవతాఃి 

తం లొం నియమ మాస్థాయ (వత్య)త్యా అయత? నయా 
“భాతిక వాంఛలచే అపహరింపబడిన జ్ఞానముకలవారు దేవతలను శరణు 
జొచ్చి తమ సహజ (పకృతులసు బట్టి (పత్యేక పూజానియమ నిబంధన 
లను అనుసరింతురు.” (భ. గీ. 7.20) 

(వపంచములో మానవులు నానా విధములుగ నుందురు. వారు 
బడి (వవ ర్రించుదురు. సాధారణ 


నానావిధ భౌతిక స్వభావములకు లో 
ముగ ఎక్కువమందికి మోక్ష మక్క-రలేదు. యోగళ క్తిని నంపాదించి 
లాభము గడించు ఉద్దేశముతో వారు ఆధ్యాత్మిక మార్గమున (వ వేశింతురు. 
భారతదేశములో ఒక సన్నాసి వద్దకు పోయి “స్వామీ, నేను వ్యాధితో 
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tz 
ాగతఢుభున్నాను. జాషధ మేదెనా ఇవ్వగలరా?” అని ఎవరై నను 
అడుగుట నర్వసాధారణము. “డాక్టరు డబ్బడుగునుగాన అద్భుతములు 
చేయగల ఒకస్వామి వద్దకు పోవుదము.” అని అనుకొందురు. భారత 
దేశమున “నీవు ఒక జొన్సు బంగారము ఇచ్చినచో, నేను వందజా న్ఫుల 
బంగారము చేయగలను” అని చెప్పు స్వాములు కూడ ఉన్నారు. 
జనులు “నావద్ద అయిదు జొన్సుల బంగారమున్నది. దానిని అయిదు 
వందల బౌన్సుల బంగారము చేసికొనగలను.” అనుకొందురు. ఈ విధ 
ముగ ఆ “స్వామి' (గామములో నున్న బంగారమంతయు (పోగుచేసి, 
తర్వాత మాయమైపోవును. ఇది మన జబ్బు. ఒక “స్వామి” వద్దకో, 
దేవాలయమునకో, చర్చికో వెళ్ళినపుడు విషయవాంఛలతో నిండి “వెళ్ల 
దుము. ఆధ్యాత్మిక జీవితము నుండి భౌతిక లాభములు ' పొందుటకు, 
యోగాభ్యాసము కేవల మారోగ్యము కొరకు చేయుదుము. నిత్యవ్యా 
యామము చేతను, పథ్యాహారము చేతను మన ఆరోగ్యమును కాపాడు 
కొనవచ్చును. ఆరోగ్యము కొరకు యోగాభ్యాన మెందుకు ? ఎందు 
కనగా, *శ్రావై నె వై క్ష్రళ జ్ఞానాతి మనము ఆరోగ్యమును కాపాడు 
కొని జీవితభోగముల ననుభవింప వలెనను భౌతిక్రవాంఛతోను భగవం 
తుని మన వాంఛలు పూరించువానిగా చేయు వాంఛతోను దేవాలయము 
నకో, చర్చికో వెళ్ళుచున్నాము, 
భౌతిక కామనలు గలిగినవారు అనేక దేవతలను పూజింతురు. 
(ప్రకృతి నుండి విముక్తులగు భావమే వారికి లేదు. వారు సాధ్యమైనంత 
ఎక్కువ లాభమును పొందుటకు ఈ భౌతిక (ప్రపంచమును వినియో 
గింప గోరుదురు, ఉదాహరణకు ; వేద వాజ్మ యమున అనేకమగు ఉప 
దేళములున్నవి ; ఆరోగ్యమునకు సూర్యుని అరాధింపవలెను. ఒక 
కన్యకు మంచి భర్త రావలెనన్న శివుని పూజింపవలెను. సౌందర్యము 
నకు మరియొక దేవతను, విద్యకు సరస్వతీదేవిని పూజింపవలెను. ఈ 
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విధముగా, పాళ్చాత్యులకు హిందువులు అనేక దేవతలను పూజించు 
వారుగా కనబడుదురు. కాని, నిజమునకు, ఈ ఉపాననలు దేవదేవునికి 
కాదు; దేవతలకు మాత్రమే, దేవతలు దేవదేవుడని భావింపరాదు. 
దేవుడు ఒకడే. కాని, మన వలెనే దేవతలు కూడ జీవాత్మలే, భేద 
మేమన వారికి శక్తులెక్కువ. భూలోకమున రాజుగాని, అధ్యక్షుడుగాని, 
నియంతగాని ఉండవచ్చును. వారందరును మన వంటి మనుష్యులే, 
కాని, వారి శకులు అసాధారణములు, వారి అను[గహము - నంపాదించు 
టకు, వారి శకులను ఉపయోగించుకొనుటకు వారిని మనము ఏదో విధ 
ముగ పూజింతుము. కాని, భగవద్గీత అన్యదేవతోపాననను ఖండించు 
చున్నది. ఈ శ్లోకము కేవలము కామముకొర కే దేవతలను మానవులు 
పూజింతురని స్పష్టముగా చెప్పుచున్నది. 

ఈ భౌతిక జీవితము కేవలము కామము నాశ్రయించి యున్నది. 
మనము ఈ |ప్రపంచసుఖ మనుభవింపగోరు చున్నాము. మన ఇందియ 
ములను తృ ప్తి పరచుకొనుటకు మనము భౌతిక ప్రవంచమును ( పేమించు 
చున్నాము. ఈ భౌతిక విషయ (పేమ దేవదేవుని యెడ మన [పేమకు 
విపరీతరూపము, మన మూలస్వరూపమును బట్టి దేవదేవుని (పేమించు 
టకు మనము నృజింపబడినాము. కాని, దేవదేవుని మరచి [వకృతిని 
(పేమించుచున్నాము. [పేమ అనునది ఉండనే ఉన్నది. [పకృతినై నను 
(ప్రేమింతుము. దేవదేవునినైన (పేమింతుము, కాని, ఎట్టిపరిస్థితులలోను 
(ప్రేమయను సహజ (పవృ తినుండి తప్పించుకొన లేము, సంతానములేని 
వారు కొందరు కుక్కనో, పిల్లినో పెంచుకొనుట మనము తరచు చూచు 
చున్నాము. వలన, దేనినో ఒకదానిని _పేమింపగోరుదుము. వాస్తవ 
మైనది లేనప్పుడు, మన (గేమవిశ్వాసాలను కుక్కలమీదనో, పిల్లుల 
మీదనో కనబర చెదము. [ప్రేమ యెల్లప్పుడును ఉన్నది. అది కామముగా 
వికృత రూపమైనది, ఈ కామమునకు భంగము కలిగినచో, [కోధముగా 
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మారును. కోవములో మనకు నమ్మోహము కలుగును. నమ్మోహము 
వలన నాశము కలుగును. ఇప్పుడు జరుగుచున్నది ఇది. కాని, ఈ మార్గ 
మును మరలించి కామమును _పేమగా మార్చవలెను. మనము భగపం 
తుని _పేమించినయెడల నర్వమునుపేమింతుము. భగవంతుని పేమించ 
నిచో ఇక యే యితరమునైనను (పేమించుట సాధ్యముకాదు. దానిని 
(పేమయని మనము భాపింపవచ్చునుగాని, అది కామవాంఛకు మరొక 
ఆకర్షణీయమైన రూపము. కుక్కలవలె విషయలోలురై నవారు సర్వ 
జ్ఞాన విమూఢులనబదురు: శకామై స్తై స్తై ర్హృతశజ్ఞానాం.. 

అన్యదేవతల ఉపాసనలకు అనేక నియమ నిబంధనములు 
శాస్త్రములలో చెప్పబడినవి. వారి ఉపాసనలను కాస్త్రములెందుకు విధిం 
చినవని ఎవరైనను (పశ్నింపవచ్చును. దానికి అవసరమున్నది. కామ 
(పేరితులై నవారు దేనినైనను (ప్రేమించుటకు అవకాశము కోరుదురు. 
దేవతలు దేవదేవుని కింకరులుగా పరిగణింపబడినారు. ఈ దేవతలను 
పూజించువారు క్రమముగా కృష్ణ చైతన్యమును వృద్ధి చేసికొనగలరని దీని 
estas స స ఆసు ధిక్కరించి, ఎదిరించు నంపూర్ణ 
నాస్తికులకు ఇక ఆశ యేమున్నది ? కాబటి దేవదేవునియెడ | 
అన్యదేవతలయెడ (పేమతో వంత కావచ్చును 1 లు 

అట్టు కాక మనము మొదటనే నర్వేశ్వరుని ఆరాధన (ప్రారంభిం 
చినచో అన్య దేవతోపానన అనవనరము. దేవదేవుని నేరుగా కొలుచు 
వారికి అన్య దేవతలయందుగూడ భక్రియుండును గాని, వారిని కొలువ 
నక్కరలేదు. ఆ దేవతల వెనుకనున్న మహాళ కి దేవదేవుడేయని వారికి 
తెలియను. ఆయననే వూజించుటలో వారు నిమగ్నులె యున్నారు. 
ఎట్టయినను వారి యెడ గౌరవ మనునది యున్నది. దేవదేవుని భకుడు 
చీమను గూడ గౌరవించును ; ఇక అన్యదేవతలను గౌరవించునని చెప్ప 


కత ? దేవదేవుని అంశములే సర్వభూతములనియు, ఆవి భిన్న భిన్న 
(తలను నిర్వహించుచున్నవనియు వారికి తెలియును. 


దేవదేవునికి ఉన్ముఖముగ hs 


దేవదేవుని నంబంధమున భూతములన్నియును గౌరవింపబడ 
వలెను. కాబట్టి భకుడు ఇతరులను “(పభు” అని పిలుచును. అనగా, 
“పియుడవు, గౌరవనీయుడవు అయిన ఓ (పభూ:” అని అర్థము. దేవ 
దేవుని భకునికి వినయవిధేయతలు లక్షణములు. భక్తుడు దయగలవాడు 
గాను, విధేయడుగాను ఉండును, నకలనర్గుణములు కలిగియుండును, 
సారాంశ మేమనగా, ఎవరైనను భక్తుడుకాగానే సకలసద్గుణములును 
వానియంతట అవియే అభివృద్ధి చెందును. సహజముగా జీవాత్మ పరి 
పూర్ణుడే, కాని, కామజనిత మాలిన్యమువలన దుర్మార్గుడగును, బంగారము 
లోని (పతి ముక్కులోని ముక్కయు బంగారమే. ఈ విధముగానే 
పరిపూర్ణాత్మయొక్క_ (పతిఅంశము కూడ సంపూర్ణ మే. 

ఓహ్‌ వూర్ణ మదం వూర్ణ నే వర్ణా టూర్లో మదోచ్యతే 

వూర్ణన్య వూర్ణ మాదాయ శూర్ణ వేవావలివ్యతే 
“సాకారుడై న దేవదేవుడు పరిపూర్ణుడు కాబట్టి వాని నుండి ఉద్భవించిన 
దృశ్యమాన జగ త్రంతయు పరిపూర్ణము, పరిపూర్ణమునుండి ఉద్భవించు 
(పతిదియు పరిపూర్ణ మే, అనేకములు తననుండి జనించుచున్నను ఆయన 
పరిపూరుడే; తననుండి జనించుచున్నను ఆయన వరిపూర్ణుడే ; తన పరి 
పూర్ణత్వమును కోలుపోడు. పరిపూర్ణుడుగా నే శేషించును.” (ఈశోవ 
నిషద్‌, ఉపోద్ధాతము.) 

(పకృతి నంపర్క జనిత దోషమువలన వరిపూర్ణజీవాత్మ పతనము 
చెందుచున్నాడు. కాని కృష్ణ చైతన్యమార్గము మరల అతనిని పరిపూర్ణ 
నిగ జేయును. తద్ద్వారా అతడు నంపూర్ణానందము పొందగలడు. ఈ 
భౌతికళశరీరము పతన మెన తర్వాత శాశ్వత జీవనము, అకయానందము, 
సంపూరజానముగల పె కుంఠమును (వ వేశింపగలడు. 

ణకా నయా 


పూజ్యశ్రీ [పభుపాదుల వారి 
పరిచయము 


పూజ్యశ్రీ ఏ.సి, భ క్రివేదాంతస్వామి (వభుపాదులవారు 1896వ 
సంవత్సరమున కలకత్తాలో జన్మించిరి. వారు 1922 లో మొట్టమొదటి 
సారిగా తమ గురువులై నట్టియు (ప్రశ సభ క్తిపండితులై నట్టియు 64 
గౌడీయ మఠములను నంస్థాపిం చినట్టియునగు భ క్తి సిద్ధాంత సరన్వతుల 
వారిని కలసికొనిరి. వారు విద్యాసంపన్నులును యువకులునగు (ప్రభు 
పాదులవారి నెంతయును అభినందించి వైదిక జ్ఞానమును (వపపంచములో 
బోధచేయుటకు జీవితము నంకితము చేయుమని యుపదేశించిరి. నాటి 
నుండియు శ్రీల (పభుపాదులవారు వారి శిష్యులైరి, తరువాత 1080లో 
అలహాబాదునందు దీక్ష గైకొనిరి, 

మొట్టమొదటి సమావేశమునందు శ్రీల భక్తిసిద్ధాంత సరస్వతీ 
ఠాకూర, (పళుపాదులవారిని ఆంగ్లేయ భాషావ్వారమున వై వైదిక జ్ఞానము 
(పచారము చేయుమనిరి. తరువాతి నంవత్సర ములలో శ్రీల (ప్రభు 
పాదులవారు భగవద్గీతకు వ్యాఖ్యానము [వాసి గౌడీయ మఠమునకు 
సాయము చేయుటయేకాక 1944లో ఎవ్యరి సాయమును లేకయే ఒక 
ఆంగ్లేయ పక్ష వృతికను [ప్రకటింప మొదలిడిరి, వారు విషయములను 
స్వయముగా “పైపుచేసి (పూపులను దిద్ది, ముద్ర వేయించి, పతికా (వతు 
లను ఉచితముగ పంచి పెట్టిరి, దానిని (ప్రకటించుటకు వారెంత యో 
గ్రమపడిరి. ఆరంభించిన యా పక్ష పత్రికను ఆపకుండ వారు కొనసా 


గించిరి. ఇపు డది పాళ్చాత్య డేశములందు వారిశిష్యులచే కొనసాగింప 
బడుచున్నది, 
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(వపభుపాదులవారి వేదాంతజ్ఞానమును, వారిభ క్తి ని గౌడీయ వెష్ట 
వులు కొనియాడి వారికి భ క్రివేదాంత బిరుదము నొనంగిరి. 

1950లో తమ లైక్లీవ యేట వారు వెవాహిక జీవితమును విడచి 
పెట్టిరి. తరువాత నాలుగేండ్లకు వారు వాన వస్థాశ్ర మమును స్వీకరించి 
ఎక్కువకాలము (గంథములను చదువుటకు [(వాయుటకు వినియోగించిరి 
శ్రీల [వభుపాదులవారు బృందావనమున కేగి యట మధ్యయుగమునందు 
చరిత్మపసిద్ధమైన రాధా దామోదర దేవాలయమునందు అతి నిరాడంబర 
జీవితముతో కాలము గడిపిరి. అటనే పెక్కు సంవత్సరములు విద్యా 
వ్యాసంగము చేసి (గంథములు |వ్రాసిరి. 

1959లో వారు నన్నా ్యసాశ్రమమును స్వికరించిరి. రాధాదామో 
దర దేవాలయమునందే యుండి వారు తమ జీవిత [గ్రంథ రాజమగు 
శ్రీమద్భాగవతము నందలి 18,000 ్లోకములకు అనేక సంపుటములుగా 
అనువాదము వ్యాఖ్యానమును (ాయనారంభించిరి. (గ్రహాంతర సులభ 
యానము అను మరొక (గ్రంథమును గూడ (వాసిరి, 


భాగవతము మూడు సంపుటములు (ప్రకటించిన పిదప (వభు 
పాదులవారు 1065లో తమ దివ్యగురు నందేశమును నెర వేర్చుటకై 
అమెరికాకు అరిగిరి. అప్పటినుండియు వారు భారతీయ వేదాంత[గంథ 

పె (పామాణికములైన వ్యాఖ్యానములు, భాషాంతరీకరణములు, 
నం[గహవ్యాఖ్యలు 70 సంపుటములకు పైగా వ్రాసిరి, 

1065లో మొట్ట మొదటిసారిగా (పభుపాదులవారు న్యూయార్కు 
పట్టణమునకు వెళ్ళినపుడు వారియొద్ద ఒక పెసాయైనను లేకుండెను. 
తరువాత ఒక నంవత్సరమునకు అక 1966 జులైలో వారు అతి 
కష్టము పె అంతర్జాతీయ కృష్ణచెతన్యసంఘమును నెలకొల్పగల్లిరి. పది 
నంవత్సరముల భోపుగనే యా సమాజము విరివిగ అభివృద్ధి చెంది 
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(వపంచవ్యా పమె పాఠశాలలు, దేవాలయములు, ఆశ్రమములు మున్నగు 
వానిని నూటికిపెగా నెలకొల్పగలిగినది. 


1969 శ్రీల [పభుపాదులవారు న్యూవర్షీనియాలోని కొండల మీద 
వైదిక పాఠశాలను నెలకొల్పి దానికి నూతన బృందావనమని పేరిడిరి. 
ఈ నూతన బృందావన మిపుడు వేయి ఎకరముల వె కాల్యముగల 
దేశములో విరాజిల్లుచున్నది. అమెరికాలోని వారిశిష్యులు అధికముగా 
అట్టి నంఘములను స్థావించిరి. 


1972లో పూజ్య శ్రీ (పభుపాదులవారు పాళ్చాత్య దేశములందలి 
డెల్లాస్‌ "టెక్సాస్‌ లలో వెదికవద్ధతి ననునరించి గురుకులములను (వేళ 
పెట్టిరి. 1972లో ముగ్గురు విద్యార్థులతో విరాజిల్లినది. 


శ్రీల (వభుపాదులవారు భారశదేశమందలి మాయాపూర్‌లో 
శ్రీధామమను ఒక ఆంతర్జాతీయ కేందమును నిర్మించుటకు (పోత్సహిం 
చిరి. అది వైదిక కాస్త్రవరనమునకు గూడ అనుకూలముగ నిర్మింప 
బడినది. భారత దేళమునందలి బృందావనములో కృష్ణ బలరామ దేవాల 
యము ఆ పద్ధతులమీదనే నిర్మింవబడినది. అచట నొక అతిథిగృహము 
కూడ నిర్మింపబడినది. పాళ్చాత్యు లటనుండి వె దికనంస్కృృతిని స్వయ 
ముగ నేర్చుకొనుట కవకాశము గలదు. 
EE. ed వారి (ప్రత్యేక పళ సి, వారు రచించిన గంథ 
Chen మున్నగువానిని గమనించి, వానిని అనేక పాఠకాలా 
రులకు పాఠ్య గంథములుగా నిరయించిరి. వారి పుస్తక 


ములు |ప్వు 

1972ల ప్రతి 82 భాషలలోనికి అనువాదము చేయబడినవి. 
దు 

కొజకే భక్రివేదాంత బల. ఇంరములను ముద్రించి [పకటించుట 
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బడినది. అది యిపుడు భారతీయ వేదాంత విషయకములైన (గ్రంథముల 
(ప్రకటనకు (వ్రవంచ (ప్రముఖ నంస్థగా (పళ స్తినందినది. 

వృద్దులయిన పిమ్మట కూడ (పభుపాదుల వారు (ప్రపంచమును 
తు. మారులు పర్యటించి ఉపన్యాసము లొనంగియుండిరి. అంత 
కార్య[కమమున్నను (పభుపాదులవారు విరివిగా రచనలు 


నిరిరామమెన 
: ఏ వారి (గంథములన్నియు కలిసినచో నొక 


సాగించుచునే యుండిరి. 
(వఖ్యాత వె దిక వేదాంత మత సారస్వత సంస్కృతి (గంథాలయము 


వర్పడగలదు. 


మారేకృష్ణ బక్త పుణాళిక 


మొనరించు కొనుట ప్రతి స్త్రీ | 
ఎలుషుల ఆశర్గము కావలెను. క్రింద | 
పేర్కొన్న విధి నిషేధములను 
౫ చు ప్రతి వ్యక్తికిని ఈ ప్రణాళికలో | 
పాల్గొనుటకు స్వాగతము. 
విధి: 
" దసేర్కొన్న హరేకృష్ణ మహామంత్రమును 
గొసలున్న తులసీ జపమాలతో ప్రతి 
కు పదునారు సార్టు జపించవలెను. 
మమహారాజ్‌ నిర్దేశము ననుసరించి భక్తి 
)నకు సంబంధించిన ఇతర విధి 
లను పాటింపవలెను. 
కము: 
హరేకృష్ణ కృష్ణ కృష్ణ హరేహరే. 
హరేరామ రామరామ హరేహరే 


తె 
కవ్యములు నిషిద్ధములు : 
, పాగాకు, గంజాయి, భంగు, మద్యము తదితర మాదక పదార్థములను సేవింపరాదు. 
క్షం నిషేధము : 
౦, చేపలు, గ్రుడ్డు, నీరుల్లి, వెల్లుల్లి వంటి తామసిక పదార్థములను సేవింపరాదు. 
నము నిషిద్ధము : 
దాంపత్య జీవితము కాక విధి విరుద్దమగు ఇతర స్త్రీ పురుష సంపర్కము ఉండరాదు. 
oa షెద్దము : 
'మగు జూదము గాని, సట్టా వ్యాపారము గాని జరుపరాదు. 


న సేరా),న్న హరేక్ళేష్ణ మవామంత్రము అంతర్జాతీయ కృష్ణ చైతన్య సంఘపు ఏకైక మంత్రము ; శ్రీ మదృగవర్గీతయు, 
గవతమును మూలభూతమగు శాస్త్రములు 
౮ా కేంద్రము లో భగవదున్ముఖము పవిత్రము. ఆధ్యాత్మికమునగు వాతావరణమున ఈ భక్తులు శిక్షణ పొందుదురు. 


గ ఈ భక్తులను భారతదేశపు వైదిక సందేశములను, కృష్ణ భక్తిని ప్రచారము చేయుటకు విదేశములకు పంపు 


నకాశము కూడ కలదు. 
వివరన _ ఎ) సమీపములోని ఇస్కాన్‌ కేంద్రములను సంప్రతింపుడు ; లేక భక్తి వేదాంత బుక్‌ట్రస్ట్‌, ఇసాగ్రన్‌, హరేకృష్ణ 
౨డ్‌, నాంపల్ని స్టేషన్‌ రోడ్‌, హైదరాబాద్‌-500 001తో ఉత్తర ప్రత్యుత్తరములు జరుపుడు. 


